
ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

જƛમશતાƞદ� ȶƨુતકમાળા

અƚયાƗમન ે

ુ

ĥવતં 

ોબનાવો 

ગાય́ી મં́  અમાર� સાથે સાથે :

ૐ, ȹȹૂુ½વઃ ƨવઃ તƗસિવȱવુ½ર°Ɩય ંભગҴ- |

દ°વƨય ધીમ�હ િધયો યો નઃ ̆ચોદયાȱ ્॥
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અƚયાƗમને ĥવતં બનાવો 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

ગાય́ી મં́  અમાર� સાથે સાથે : 

ૐ, ȹȹૂુ½વઃ ƨવઃ તƗસિવȱવુ½ર°Ɩય ંભગҴદ°વƨય ધીમ�હ િધયો યો નઃ ̆ચોદયાȱ ્॥ 

દ°વીઓ તથા ભાઈઓ !

અહƣયાબાઈ ઈƛદોરની મહારાણી 

અહƣયાબાઈ કોણ હતા? ઈƛદોરના મહારાણી હતા. એકવાર ȱકુોĥરાવ �ચĂાનો 
િશકાર કરવા માટ° એક ગામડામા ંગયા. બȳૂંક ફોડ� તો �ચĂો ઘાયલ થઈ ગયો અને િશકાર કરવા માટ એક ગામડામા ગયા. બȳૂક ફોડ� તો �ચĂો ઘાયલ થઈ ગયો અન 
ભાગીને એક ઝાડ�મા ંĠપાઈ ગયો. રાĤ પોતાની બહાȳુર� દ°ખાડવા માગતા હતા ક° 
Ɇુ ં �ચĂાનો િશકાર કર� લાƥયો Ġ ંતો બીĥ બાȩુ ડર ૫ણ લાગતો હતો ક° ઘાયલ 
થવાથી �ખĤયેલો �ચĂો ðાયં Ɇમુલો ન કર� બેસે. ȱકુોĥરાવ એɂુ ં િવચાર�ને 
ઝાડ�ની ચાર° બાȩ ӕટા મારતા હતા ક° જોӘ તો ખરો ક° �ચĂો મર� ગયો છે ક° ĥવે ઝાડ�ની ચાર બાȩુ ӕટા મારતા હતા ક જોӘ તો ખરો ક �ચĂો મર� ગયો છ ક ĥવ 
છે. ઘોડો ખેતરમા ં ચાલતો હતો. તેથી ખેતરમાનંો પાક બગડતો હતો. અઢાર 
ઓગણીસ વષ½ની ખેȮતૂની એક છોકર�એ બહાર આવીને કɖુ ંક° એ ઘોડાવાળાભાઈ, 
તમે અમારો પાક બગાડ� રĜા છો. આ કાઈં રƨતો થોડો છે ? તમે અમારા ખેતરમા ં
ઘોડો દોડાવો છો એનો મતલબ Ƀ ં? રાĤએ કɖં  “મҪ િશકાર કયҴ હતો  Ȑ ઘાયલ ઘોડો દોડાવો છો એનો મતલબ Ƀ ુ? રાĤએ કɖ,ુ “મ િશકાર કયҴ હતો, Ȑ ઘાયલ 
થઈને અહӄ Ġપાઈ ગયો છે.” “ðા ંĠપાયો છે ?” “અહӄ ઝાડ�મા,ં એટલે તો Ɇુ ંઆ 
ઘોડો તેની આȩુબાȩુ ફ°રɂુ ં Ġ,ં Ɇુ ં તારા ખેતરનો પાક બગાડવા ઇƍછતો નથી.” 
છોકર�એ કɖુ ં“જો તમને િશકાર કરવાનો શોખ હોય તો �ચĂાનો સામનો કરો. એને 

ો � ં ો ં ે ° ો ો ? Ĥએ ં૫કડો યા માર� નાખો, ૫ણ માȿુ ખેતર શા માટ° ખરાબ કરો છો ?  “રાĤએ કɖ,ુ 
“તમે ખબર નથી, �ચĂો ȣબૂ ભયકંર હોય છે. જો તે Ɇમુલો કર° તો માર� નાખેં” 
“એટલે ક° તમે મરવાથી ડરો છો અને િશકાર ૫ણ કરવા ઇƍછો છો ? તમે અહӄ 
બેસો.” 

છોકર� એક મોટો દંડો લઈ આવી અને ȶછૂȻુ ંક° ðા ંછે તમારો �ચĂો ?  
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 રાĤએ કɖુ ં ક° આ ઝાડ�મા ં Ġપાઈ ગયો હોય એમ લાગે છે. છોકર� સડસડાટ 
ઝાડ�મા ંȥસૂી ગઈ. એણે જોȻુ ંક° �ચĂો Ɨયા ંજ બેઠો છે. તણેે એ ૫Ƙથર ફҰકયો. એ 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

સાથે જ �ચĂો એને મારવા દોડયો. છોકર� દંડો લઈને તેના ૫ર ȱટૂ� ૫ડ�, તેના દાતં 
તોડ� નાƉયા અને એના મોઢામા ંદંડો ȥસુાડ� દ�ધો અને એને માર� નાƉયો તે પોત ે
૫ણ થોડ� ઘાયલ થઈ. �ચĂાȵુ ં ȶછૂȮુ ં ૫કડ�ને તેણે �ચĂાને ઘસડ� લાવીન ે
મહારાજની સામે નાƉયો અને કɖુ ંક° લો, આ તમારો �ચĂો. નકામો મારો પાક ખરાબ 
કયҴ. �ચĂાને જોઈને રાĤ દંગ રહ� ગયા. 

એકવાર છોકર�ના ચહ°રા સામે જોȻુ ંક° ૫છ� �ચĂા તરફ જોȻુ.ં રાĤ અચ�ંબત થઈ 
ગયા. એમણે છોકર�ને ȶછૂȻુ ંક° ȱુ ંðા ંરહ° છે, તો તેણે જવાબ આƜયો ક° અમે તો આ 
જ �એ “ ં ો ો ે ? “ ȶ ે ેઓ ૫ ӄજ ગામના છ�એ. “તારા ઘરમા કોણ કોણ છે.? “મારા બાȶ ુ છે. તેઓ ૫ણ અહӄ 
ખેતરમા ંજ કામ કર� રĜા છે. મને તેમની પાસે લઈ Ĥ. છોકર� રાĤને પોતાના 
િપતા પાસ ેલઈ ગઈ. રાĤએ ઘોડા ૫રથી ઊતર�ને એ ખેȮતૂને ̆ણામ કયા½. ખેȮતૂે 
ȶછૂȻુ ંક° તમે કોણ છો ? 

“Ɇુ ંઈƛદોરનો રાĤ Ġ” “આ૫ રાĤ સાહ°બ છો ? ”  “માર� Ƀુ ંȹલૂ થઈ ગઈ ?” 
“તમાર� કોઈ ȹલૂ નથી થઈ. Ɇુ ં તો તમને એક િવનતંી કરવા આƥયો Ġ”ં “શી 
િવનતંી ?” “બસ, એ જ ક° તમાર� દ�કરાના લƊન માર� સાથે કરો. “ઈƛદોરના 
મહારાĤ સાથે ? આ૫ આ Ƀ ંકહ� રĜા છો ? Ɇ ંકોઈ ƨવƜન જોઈ રĜો Ġ ંક° સાȧ ંમહારાĤ સાથ ? આ૫ આ Ƀ ુકહ� રĜા છો ? Ɇુ કોઈ ƨવƜન જોઈ રĜો Ġ ક સાȧ ુ
ȳૃƦય ? ના, તમે ƨવƜન નથી જોઈ રĜા, Ɇુ ંઈƛદોરનો મહારાĤ Ġ ંઅને તમને િવનતંી 
કȿંુ Ġ ંક° તમે તમાર� આ ȶુ́ ી મને આપો. ખેȮતૂ તૈયાર થઈ ગયો. બીĤ જ �દવસે 
રાĤની Ĥન આવી અને એ છોકર� સાથે એમના લƊન થઈ ગયા.ં 

અહƣયાબાઈ ભણેલા ંનહોતા ં૫ણ Ɨયા ંજઈને લખતા વાચંતા શીƉયા.ં ૫છ� મહારાજન ે
કɖુ ંક° હવ ેȩુઓ, Ɇુ ંતમાȿંુ રાજ ચલાવી બતાɂુ,ં Ƀુ ંતમે રાજ કરશો ? તમે આરામથી 
બેસો અન ેમોજ કરો. અહƣયાબાઈનો રાજય વહ�વટ ઈƛદોરના ઇિતહાસમા ંઅȹતૂȶવૂ½ 
હતો. ઈƛદોરના મહારાજ ધƛય થઈ ગયા એ ઇિતહાસ ધƛય થઈ ગયો. અહƣયાબાઈન ે
હĤરો વષҴ Ʌધુી યાદ કરવામા ંઆવશે. 
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ĤȤતૃ તથા ĥવતં આƗમા ક°વા ? 

િમ́ો  Ɇ ંકોની વાત કર� રĜો હતો ? અહƣયાબાઈની વાત કર� રĜો હતો ? ના  

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

િમ́ો, Ɇુ કોની વાત કર� રĜો હતો ? અહƣયાબાઈની વાત કર� રĜો હતો ? ના, 
અહƣયાબાઈની ન�હ, ૫ણ ĤȤતૃ અને ĥવતં આƗમાની વાત કર� રĜો હતો. ĤȤતૃ 
અને ĥવતં આƗમા ક°વો હોય છે ? બહાȳુર, સાહિસક, સકંƣપવાન, ઉƗȢૃƧટ અને 
આદશ½વાદ� હોય છે. એને ӗદોરવાળ� રાણીની ઉ૫મા આપી  શȢંુ Ġ.ં 

તમે ӗદોરવાળ� રાણીની ઉ૫મા કોના માટ° આપો છો ? ĥવાƗમા માટ° અને 
ભગવાનની ઉ૫મા કોને આ૫શો ? ȱકુોĥરાવને. એવો ĥવાƗમા Ȑનામા ંƗયાગ હોય, 
શૌય½ હોય, બ�લદાનની ભાવના હોય, ઉƗȢૃƧટતા તથા આદશ½વા�દતા હોય. ભગવાન 
એને હાથ જોડ� શક° છે, એની ȣશામદ કર� શક° છે. કોની? એ માણસની ક° Ȑનામા ંએન હાથ જોડ� શક છ, એની ȣશુામદ કર� શક છ. કોની? એ માણસની ક Ȑનામા 
સકંƣપ હોય. 

રામȢૃƧણ ૫રમહસં વારંવાર િવવેકાનદંને Ɨયા ંજતા હતા. હાથ જોડતા હતા અને કહ°તા 
હતા ક° બેટા ! જો, માȿંુ બɆ ુમોȬંુ કામ અટવાઈ ૫ડȻુ ંછે. ȱુ ંમાર� સાથે આવે છે ક° 
ન�હ ? “હȩુ તો માર° બી.એ. ની ૫ર�ëા આ૫વાની છે. તમે વારંવાર Ƀુ ંકામ આવો 
છો ? Ԍયાર° મને ઇƍછા થશે Ɨયાર° Ɇુ ંઆવી જઈશ.” ના બેટા!  તાર� ઇƍછાથી કામ 
ન�હ ચાલે. ȱુ ંસમજતો નથી ક° ȱુ ંકયા કામ માટ° આƥયો છે અને તારા વગર માȿંુ 
ક°ટɀુ ંકામ અટક� ૫ડȻુ ંછે. 

“મહારાજ, હȩુ તો માર° નોકર� કરવાની છે.” “ના બેટા, તાર° નોકર� નથી કરવાની. 
તાર° તો માȿંુ કામ કરવાȵુ ંછે. એક �દવસ તો તેઓ મીઠાઈ લઈને ૫હҭચી ગયા.” “લે 
બેટા ! મીઠાઈ ખાઈ લે. ” “આ શેની મીઠાઈ છે ? ” “લે, ȱુ ંમીઠાઈ ખાઈ લે અને 
માર� સાથ ેચાલ ” “Ƀ ંɆ ંકોઈ નાનકȮ ંછોકȿં Ġ ંક° તમે મને છેતરવા આવી ગયા ?” માર� સાથ ચાલ.” “Ƀ ુɆ ુકોઈ નાનકȮુ છોકȿુ Ġ ક તમ મન છતરવા આવી ગયા ?” 
“અર°, ȱુ ંબાળક તો છે. બાળક નથી તો બીȩુ ં Ƀુ ં છે ?” ĤȤતૃ આƗમા, ĥવતં 
આƗમાઓ ક°વા હોય છે ? Ԍયાર° Ȥલુાબȵુ ં ĭલ ખીલે છે Ɨયાર° એની ઉ૫ર ભમરા 
આવીને બેસે છે. ૫ત�ંગયા ંઆવ ેછે. બધા ંȳૂર ȳૂરથી એની Ʌગુધં મેળવવા આવે છે. 
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̆ાથ½નાથી ન�હ, ̆ાણભયા½ ƨપશ½થી મળે છે સફળતા 

િમ́ો  Ɇ ંતમને કહ°તો હતો ક° તમે જો ĭલની Ȑમ ખીલી શકતા હો  તો ખીલો  અમે 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

િમ́ો, Ɇુ તમન કહતો હતો ક તમ જો ĭલની Ȑમ ખીલી શકતા હો, તો ખીલો. અમ 
તો ભગવાનને ̆ાથ½ના કર�Ƀુ.ં ના બેટા ! ભગવાનને ̆ાથ½ના કરવાની કોઈ જĮર 
નથી. ભગવાન તને ̆ાથ½ના કરશે. મҪ તો સાભંƤȻુ ંછે ક° ̆ાથ½નાથી મોટા મોટા કામ 
થઈ Ĥય છે. હા, બેટા ! થઈ Ĥય છે. ̆ાથ½નાની મહĂા મҪ ૫ણ સાભંળ� છે. Ƀુ ં
ં ં ે ે ં ં ોઈ ી ે Ә ં ે ½ ં ં ° ં ોઈ °સાભƤȻ ુછે તમે ? Ɇુ કદોઈની ȳુકાને ĤӘ Ġ અને ̆ાથ½ના કȿુ Ġ ક° કદોઈ સાહ°બ, 

મોર એક �કલો જલેબી જોઇએ છે. અƍછા ં સાહ°બ, ગરમાગરમ છે, એકદમ સરસ 
જલેબી છે, લો. એક હાથે એણે જલેબીȵુ ં૫ડ�Ȣંુ ૫કડ� રાƉȻુ ંઅને બીજો હાથ માર� 
સામે ધયҴ. લાવો પૈસા. અર°, ȱુ ંપૈસા માગે છે ? મҪ તો સાભંƤȻુ ં હȱ ુ ં ક° ̆ાથ½ના 
કરવાથી જ જલેબી મળ� Ĥય છે. અર° ભાઈ! તમન ે કોઈક° ખોȬંુ સમĤƥȻુ ં છે. 
મહારાજ, સવા લાખના અȵƧુઠાનથી લǛમી મળ� Ĥય છે. આ ખોȬંુ છે, બેટા, સવા 
લાખȵુ ંઅȵƧુઠાન Ƀુ ંછે ? ̆ાથ½ના છે. મҪ તો સાભંƤȻુ ંછે ક° આઈ.એ.એસ.ની નોકર� 
મેળવવા માટ° પાચં Įિપયાȵુ ંફોમ½ ખર�દɂુ ં૫ડ° છે. ટાઈ૫ કરાવીને એ અરĥ સાથ ે
બી.એ. તથા બીĤં સ�ટ��ફક°ટની કોપીઓ જોડવી ૫ડ° છે અને તરત આઈ.એ.એસ. નો 
Ɇુકમ આવી Ĥય છે. ના, બેટા ! મા́ આટɀુ ંકરવાથી કલેƈટર બની શકાȱ ુ ંનથી, 
કિમĕર બની જવાȱ ુ ં નથી. એ માટ° તો તાર° ૫ર�ëામા ં પાસ થɂુ ં ૫ડશે. તારા 
શર�રનો ટ°ƨટ કરવામા ંઆવશે. એ બધામા ંપાસ થયા ૫છ� જ તાર� ૫સદંગી થશે. 

િમ́ો, ̆ાથ½ના, ȶĤૂ, Ȑને આ૫ણે ભજન ȶજૂન કહ�એ છ�એ એȵુ ં૫ણ મહƗવ છે. જો 
આ૫ણે ̆ાથ½ના ન કર�એ, ȶĤૂ ન કર�એ તો ? તો ૫છ� Ȑમ �ટ�કટ લેવા �ટ�કટબાર� 
૫ર Ĥઓ, કɃુ ંબોલો ન�હ અને ȧ૫ૂચા૫ ઊભા રહો એɂુ ંથશે. તમાર° કહ°ɂુ ં૫ડશે ક° 

° � � ી ે ં ી ે � � ો ોઇએ ે � ૈ ે ોમાર° �દƣહ�ની સેકડ ƈલાસની બે �ટ�કટો જોઇએ છે. ૫છ� પૈસા આ૫વા ૫ડશે. તો 
તમને પલેો �ટ�કટ આ૫શે ? હા, આ૫શે. ૫ણ જો તમ ે કહો જ ન�હ તો ƨટ°શન 
માƨટરને ક°વી ર�તે ખબર ૫ડ° ક° તમાર° ðા ંજɂુ ંછે અને ક°ટલી �ટ�કટો જોઇએ છે. એ 
બȴુ ંજણાવɂુ ં૫ડ° છે. ̆ાથ½નાની ȶĤૂની �ક�મત એટલી જ છે ક° ભગવાનન ેએવી 
̆ાથ½ના કર�એ છ�એ ક° આ૫ણે ðા ંજવા ઇƍછ�એ છ�એ, Ƀુ ંકરવા માગીએ છ�એ અને 
કઈ તરફ આગળ વધવા માગંીએ છ�એ, આ૫Ȱુ ંલǛય Ƀુ ંછે,  
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આ૫ણો ઉĆેƦય શો છે? આ પોતાની એક �દશા અને ધારા બનાવવાની વાત છે. 

ઇિતહાસ સાëી છે  

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

ઇિતહાસ સાëી છ. 

બેટા, એના ૫છ� બધા સતંોએ Ȑ કȻુ¿ છે તે કરɂુ ં ૫ડ° છે. ભગવાનના ભƈતોનો 
ઇિતહાસ ઘણો લાબંો છે. એ ઇિતહાસ વાચંીને ભƈતો િવશે, ઋિષઓ િવશે, સાચા 
̈ાěણો િવશે Ĥણી શક�એ છ�એ. ભગવાનના માગ½ ૫ર ચાલનાર દર°ક ƥય�કતના 
ĥવનને આ૫ણે જોઇએ છ�એ અને તે Ĥણવાનો ̆યƗન કર�એ છ�એ ક° એ ભકતોએ 
માળા ફ°રવવા િસવાય બીȩુ ંકોઈ કામ કરɂુ ં૫ડȻુ ં છે ક° ન�હ. હા, તેમને બીȩુ ં૫ણ 
કંઈક કરɂુ ં૫ડȻુ ંછે અને એ બતાવવા માટ° જ મҪ તમને બોલાƥયા છે. 

િ ો ો ી િ ી એ એિમ́ો, ભગવાનના ભƈતોના ̆ાચીન ઇિતહાસમાથંી એક૫ણ ભƈતȵુ ંએɂુ ંઉદાહરણ 
મને બતાવો ક° Ȑ ફંકત માળા જ ફ°રવતો રĜો હોય, Ȑણે ભગવાનના કાયҴમા ં̆Ɨયë 
ભાગીદાર� ન કર� હોય. ̆ાચીનકાલના સતં અને ̈ાěણ િમતƥયયી અને સાȳંુ ĥવન 
ĥવતા હતા, ƨવાƚયાય કરતા હતા, ૫રંȱ ુએના કરતાયં એક મહƗવની વાત એ છે ક° 
તેઓ વાદળોની Ȑમ હમેશા ંવરસતા હતા. તેઓ ફંકત માળા જ નહોતા ફ°રવતા. તેઓ 
̆ાણાયામ કરતા હતા ? ƥયાયામ કરતા હતા ? હા, આ૫ણને ƥયાયામની ૫ણ 
આવƦયકતા છે. તો Ȥȿુુĥ, Ɇુ ંઆખો �દવસ ƥયાયામ કર�શ. ના બેટા, આખો �દવસ 
ƥયાયામ ના થાય, તો બીȩુ ંɃુ ંકરɂુ ં૫ડશે ? બેટા, આ૫ણ ેભગવાનના કામમા ંમદદ 
કરવી ૫ડશે. 

એમના આ Ʌ�ૃƧટĮપી બાગન ેɅુદંર બનાવવા મટો ૫ણ કંઈક કરɂુ ં૫ડશે ? મારા 
Ȥȿુુદ°વે મને આ જ િશખવાડȻુ ં હȱ ુ ં અને મҪ આજ Ʌધુી એ બનંે કાય½ કયા½ છે. 
ઉપ ઈ � ે થ½ થઈ શ ° ? ં ઈ � ે િ થ ? ૫ ે ીઉપાસના કઈ ર�તે સાથ½ક થઈ શક° ? મ́ કઈ ર�તે િસć થાય ? આ૫ણે ભગવાનની 
Ȣૃપા મેળવવાના અિધકાર� ક°વી ર�તે બની શક�એ ? એ બધો ઘટનાકમ આ૫ણી સામ ે
છે. આજ Ʌધુીનો મારા ĥવનનો ઘટના ˲મ તમાર� સામે છે. ̆ાચીનકાલના 
ભગવĊકારોનો ઇિતહાસ તમાર� સામે છે. ભગવાન રામના િ̆ય ભકત હȵમુાનĥના 

ો એ ં ો � ° � ો� ં િĥવનનો એક જ મં́  હતો – રામ કાજ �કƛહ° �બના, મો�હ કહા ંિવ̒ામ. મા́ રામનામ 
જ ȶરૂȱ ુ ંનથી, રામȵુ ંકામ ૫ણ કરɂુ ં૫ડ°. 
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અȩુ ½ન પોતાની Ĥતને સҭપી દ�ધી 

ભગવાન ȢƧણના િ̆ય િશƧયોમાથંી આ૫ણે અȩ ½નનો ઇિતહાસ Ĥણીએ છ�એ  Ƀ ં

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

ભગવાન ȢૃƧણના િ̆ય િશƧયોમાથી આ૫ણ અȩુનનો ઇિતહાસ Ĥણીએ છ�એ. Ƀ ુ
અȩુ ½ને ભજન કȻુ¿ હȱ ુ ં? હા, કȻુ¿ હશે. અȩુ ½ને ƚયાન તથા જ૫ કયા½ હશે ? હા, અવƦય 
કયા½ હશે. એની Ȣંુડ�લની Ĥગી હશે ? કદાચ Ĥગી હશે, ૫રંȱ ુસૌથી મોટ� બાબત, 
સૌથી મોટ� ઉપાસના તથા સાધના એ હતી ક° તેણે ભગવાનના ઈશાર° પોતાની 
� � ી ો ઉ ો ં ¿ ં ી ં ં Ӕ�જદગીનો ઉ૫યોગ કરવાȵ ુસાહસ કȻુ¿ હȱ.ુ હȵમુાન, નલ, નીલ, Ĥȸવુત, Ӕગદ, 
Ʌુ˴ ીવ વગેર° ભગવાનના Ȑટલા ૫ણ ભકતો હતા એમણે ક°ટલા ̆ાણાયામ કયા½, 
ક°ટલી માળા ફ°રવી તે Ɇુ ંનથી Ĥણતો, ૫ણ એટɀુ ંĤȰુ ંĠ ંક° એમણે પોતાȵુ ંĥવન 
ભગવાનના ચરણોમા ંસમિપ�ત કર� દ�ȴુ ંહȱ ુ ંઅને કɖુ ંહȱ ુ ંક° અમે તમારા આદ°શ 
̆માણે ચાલીɃુ.ં 

િમ́ો, આજનો સમય કાઈંક આવો જ છે. એટલે જ મҪ તમને બોલાƥયા છે. ભગવાન 
આ૫ણી પાસેથી કંઈક ઇƍછે છે. આ ȶનુગ½ઠન વષ½મા ંભગવાનને એક નવી ƨĬરણા 
થઈ છે  મહાકાળે એક નવો િનણ½ય કયҴ છે  એમણે તમારા Ȑવા ĥવતં અને Ĥ˴ત થઈ છ. મહાકાળ એક નવો િનણય કયҴ છ. એમણ તમારા Ȑવા ĥવત અન Ĥ˴ત 
આƗમાઓને િવશેષĮ૫થી બોલાƥયા છે. તમે પોતાને ઓળખતા નથી, ૫ણ Ɇુ ંતમને 
ĤȰુ ંĠ,ં તેથી વારંવાર તમને ૫́ો લƉયા છે. હȵમુાન પોતાને Ĥણતા નહોતા ક° 
તેઓ કોણ છે. હȵમુાનĥને Ԍયાર° Ʌુ˴ ીવે એ તપાસ કરવા મોકƣયા ક° રામલǛમણ 
કોણ છે યાર° તેઓ વેશ બદલીને  ̈ાěણȵ ંĮ૫ લઈને ગયા હતા અને એમને ȶછȻ ંકોણ છ Ɨયાર તઓ વશ બદલીન, ̈ાěણȵ ુĮ૫ લઈન ગયા હતા અન એમન ȶછૂȻ ુ
ક° તમે કોણ છો ? ૫રંȱ ુ રામ એમને Ĥણતા હતા. તેથી એમને શોધતા શોધતા, 
Ӕગદને શોધતા શોધતા તેઓ ઋƦયȺકૂ ૫વ½ત ૫ર ગયા હતા. Ƀુ ંતે એક જ ૫હાડ 
હતો ? ના, બેટા ! Ɨયા ંતો અનકે ૫હાડ હતા. તેઓ બીĤ ૫વ½ત ૫ર ૫ણ જઈ શકતા 

ં ઉ એ ં ° ° ં Ӕ ીહતા, ૫રȱ ુઋƦયȺકૂ ઉ૫ર એટલા માટ° ગયા ક° Ɨયા હȵમુાન, Ӕગદ તથા Ʌુ˴ ીવ 
Ȑવા તેમના ભકતો રહ°તા હતા. 

અƚયાƗમ જ બનાવશે સારો માણસ 

ે ӄ ો ો ો ° એ ે ° ી ં ° ં એતમને અહӄ બોલાવવાનો મારો હ°ȱ ુએ છે ક° આજથી પચંાવન વષ½ ૫હ°લા ંȤȿુુએ Ȑમ 
મને જગાડયો હતો એ જ ર�તે Ɇુ ં૫ણ તમને જગાȮુ.ં  
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Ȑ ર�તે એમણે મને માગ½દશ½ન આƜȻુ ંહȱ ુ ંએ જ ર�તે Ɇુ ંતમને આȶુ.ં શા માટ° ? 
કારણ ક° આવતી પઢે� માટ° સારો માણસ જĮર� છે. અƚયાƗમ વગર માણસની નૈિતક 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

જĮ�રયાતો ȶરૂ� થઈ શક° ન�હ. અƚયાƗમ વગર મȵƧુયȵુ ં �ચ�તન ̒ેƧઠ બની શકȱ ુ ં
નથી. અƚયાƗમ વગર મȵƧુયના કાયҴમા ં નૈિતકતાનો સમાવશે થઈ શકતો નથી. 
આજની ૫�ર�ƨથિતઓ ȣબૂ Ȥ ૂચંવાતી Ĥય છે અને મȵƧુય વȴ ુહ°રાન થતો જશે. આ 
ȺƦુક°લીનો બીજો કોઈ ઉક°લ નથી. 

િમ́ો, આ૫Ȱુ ંમન રાત�દવસ િવɇƞુધ અને અશાતં રહ° છે. �દલ ધડકȱ ુ ંરહ° છે. આ 
બȴુ ંકોણ કર° છે ? રાજનીિત ? ના સાહ°બ, રાજનીિત નથી કરતી. અમારા છોકરા જ 
̃ોહ� અને ઉƗપાિતયા બની ગયા છે. અમાȿંુ કહ°ɂુ ંજ નથી માનતા. ૫િત-૫Ɨની વƍચે 
એ ં ે ° ો એ ે ો ં ો ો ી ે ઈ ેએવા ભયકર ઝઘડા થાય છે ક° જો એમને છોકરા ન હોત તો Ęી ġટાછેડા લઈને ઘર 
છોડ�ને જતી રહ� હોત. ઘરમા ંƈલેશ ચાલતો રહ° છે અને એ કંકાસથી બધા ંɅકુાતા 
Ĥય છે. કોણ એમને બાળે છે? બેટા, આ૫ણી િવȢૃત મનઃ�ƨથિત બાળે છે. િવȢૃત 
મનઃ�ƨથિતને Ʌધુાયા½ વગર માનવીય સમƨયાઓȵુ ં કોઈ સમાધાન થવાȵુ ં નથી. 
� �ƥય�ƈત ક° ȢુȬંુબની સમƨયાઓȵુ ંકોઈ સમાધાન થવાȵુ ંનથી. ƥય�ƈતને જ Ʌધુારવી 

૫ડશે. 

િમ́ો, ƥય�ƈતને Ʌધુારવાની એક જ ર�તે છે, Ȑȵુ ંનામ છે અƚયાƗમ. આ અƚયાƗમને 
ĥવતં રાખવા માટ° માર° અને તમાર° ભેગા મળ�ને ̆યƗનો કરવા જોઇએ  આȐ ભગવાને  ĥવત રાખવા માટ માર અન તમાર ભગા મળ�ન ̆યƗનો કરવા જોઇએ. આȐ ભગવાન, 
મહાકાળે એક જ પોકાર પાડયો છે ક° મȵƧુયĤિતના બગડ� રહ°લા ભિવƧયને Ʌધુારવા 
તથા સાચવવા માટ° અને ઉƏԍવળ ભિવƧયની સભંાવનાઓને સાથ½ક કરવા માટ° 
આ૫ણામાથંી દર°ક ĥવતં અને ĤȤતૃ આƗમાએ ̆યƗનો કરવા જોઇએ ક° Ȑથી 
અƚયાƗમને ĥવતં રાખી શકાય. અƚયાƗમને કઈ ર�તે ĥવȱ ંરાખી શકાય ? અƚયાƗમȵ ંઅ યાƗમન ĥવત રાખી શકાય. અ યાƗમન કઈ ર�ત ĥવȱ ુરાખી શકાય ? અ યાƗમȵ ુ
િશëણ કઈ ર�તે આપી શકાય ? આƚયા�Ɨમક ̆ɂિૃĂઓને કઈ ર�તે આગળ ધપાવી શકાય 
? બેટા, અƚયાƗમ એ વાણીનો િવષય નથી. જો તે વાણીનો િવષય હોત તો આજ Ʌધુી 
એક એકથી ચ�ડયાતા ંઅનેક પ�ંડતો અને કથાકારો થઈ ગયા છે. એકએકથી ચ�ડયાતી 
ìાનવાન ̆િતભાઓ ૫ડ°લી છે. એમને બધાને અƋયાƗમમય કર� દ�ધા હોત અને ȳુિનયા ̆ હ ુ
કોણ Ĥણે ðાથંી ðા ં૫હҭચી ગઈ હતો, ૫રંȱ ુઅƚયાƗમ એમના હાથની વાત નથી. 
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આ એક િવશેષ સમય છે. 

સાથીઓ ! અƚયાƗમના િવƨતારȵ ં કાય½ આ૫ણે સૌએ કરવાȵ ં છે  આȵ ંલોકિશëણ 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

સાથીઓ ! અƚયાƗમના િવƨતારȵ ુ કાય આ૫ણ સૌએ કરવાȵ ુછ. આȵ ુલોકિશëણ 
કરવા માટ° આ૫ણે આ૫ણા ƥય�ƈતગત ĥવનન ે ફર�થી ઠ�ક કરɂુ ં ૫ડશે. સળગી 
રહ°લો દ�૫ક જ ̆કાશ ઉƗપđ કર� શક° છે. આ૫ણે ક°વી ર�તે ̆કાશ ઉƗપđ કર� 
શક�Ƀુ ં? તમે તમાર� Ӕદર ̆કાશ ઉƗપđ કરો. Ɨયાર° જ તમે બીĤન ે ̆કાશ આપી 
શકશો  ȳિનયામા ંઆ૫ણે આƚયા� મકતા ફ°લાવીɃં  આ આજથી સૌથી મોટ� જĮ�રયાત શકશો. ȳુિનયામા આ૫ણ આƚયા�Ɨમકતા ફલાવીɃ,ુ આ આજથી સૌથી મોટ� જĮ�રયાત 
છે. મહાકાળે તમને બોલાƥયા છે અને કɖુ ંછે ક° તમે એક િવશેષ ƥય�ƈત છો. આ એક 
િવશેષ જવાબદાર� છે. આ૫ણા મહોƣલામા ંજો કોઈ અ�Ɗનકાડં થઈ Ĥય, તો આ૫ણે 
આ૫ણા ંȶĤૂ પાઠ ૫ણ છોડ� દઈએ છે,  ƨનાન-ભોજન ૫ણ છોડ� દઈએ છે અને 
ો ં ી � ે ઓ ° ી � �એ �એ એ ોડોલમા પાણી ભર�ને આગળ ઓલવવા માટ° નીકળ� ૫ડ�એ છ�એ. આ એવો જ સમય 
છે, Ȑમા ં Ɇુ ંઅને તમે રહ�એ છ�એ, આ સમયનો Ȼગુધમ½, આ૫િĂ ધમ½ એ છે ક° 
આ૫ણે આ૫ણા સામાƛય ĥવન કરતા ં િવશેષ સમય ૫ર ƚયાન આ૫ɂુ ં જોઇએ. 
ભગવાનના પોકાર ૫ર ƚયાન આ૫ɂુ ં જોઇએ. મહાકાલ Ďારા આ સવંેદનાઓ 
ફ°લાવવામા ંઆવી રહ� છે અને ખાસ કર�ને ĤȤતૃ આƗમાઓની Ӕદર Ȑ હલચલ 
અને ƨપદંન ઉƗપđ કયા½ છે તે તરફ માર° અને તમાર° ƚયાન આ૫ɂુ ંજોઇએ. આ ȣબૂ 
ઉ૫યોગી સમય, Ĥગરણનો સમય છે. ȻગુસƋંયાનો સમય છે. Ȑ લોકો ȻગુસƋંયાȵુ ં
Ⱥƣૂય સમĥ શકતા નથી અને ઉપેëા કરતા રહ° છે તેઓ પાછળથી ૫ƨતાય છે. 

િમ́ો ! થોડા સમય ૫હ°લા ગાધંીĥȵુ ં ƨવરાԌય ӕદોલન આƥȻુ ંહȱ ુ,ં Ȑમા ંĤȤતૃ 
આƗમાઓ આગળ આવી ગયા હતા અને સƗયા˴હ માટ° કાય½ કર� રĜા હતા. આખી 
ȳુિનયા કહ� રહ� હતી ક° એ ȵકુસાન ભોગવશે. આɂુ ંકહ°નારાઓમા ંિમ́ો, ૫ડોશી અન ે
સબંધંી ૫ણ હોય છે  એ બધા જ કહ°તા હતા ક° આ૫ બેવȢફ�ભȻ½ ૫ગɀ ંભર� રĜા સબધી ૫ણ હોય છ. એ બધા જ કહતા હતા ક આ૫ બવȢૂફ�ભȻ ુ૫ગɀ ુભર� રĜા 
છો, ૫રંȱ ુ ÔબેવȢૂફ�ȵુ ં૫ગɀુÕં ભરનારાઓએ સમયને જોયો, ĤƖયો અને ĤƖયા ૫છ� 
Ƀુ ંહતા ને Ƀુ ંબની ગયા, તમે જોȻુ ં? એક નાના સરખા વક�લ વƣલભભાઈ ૫ટ°લ Ƀુ ં
Ƀુ ંબની ગયા ? �હƛȳુƨતાનના Ȥહૃમં́ ી. નાના સરખા મૌલાના અƞȳુલ કલામ આઝાદ 
ં � િ ં ી ં ° એ � �Ƀ ુબƛયા ? �હƛȳુƨતાનના િશëણમ́ી. પ. જવાહરલાલ નહ°ȿુ એક વક�લના દ�કરા 

હતા તેઓ  Ƀુ ંબƛયા ? ̆ધાનમં́ ી બની ગયા અને ðાથંી ðા ં૫હҭચી ગયા. 
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િમ́ો ! Ȑમણે સમયને જોયો, સમયનો પોકાર સાભંƤયા અને સમયની સાથસેાથ ે
આગળ આƥયા તેઓ નફામા ંરĜા. Ȑઓ સમય ȧકૂ� ગયા તેઓ રડતા રĜા અને કહ° 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

છે ક° અમે ૫ણ છ મ�હના Ȑલ જઈ આƥયા હોત તો બƨસો Įિપયાȵુ ંપેƛશન અમને 
૫ણ મળત અને અમ ે૫ણ ƨવતં́ તા સેનાની બની Ĥત. ક°મ તમે ન ગયા ? હવે શા 
માટ° ફ�રયાદ કર� રĜા છો ?  િમ́ો ! આ સાહિસકોનો, બહાȳુરોનો, Ƀરૂવીરોનો રસતા 
છે. એટલા ંમાટ° સાહિસકોનો રƨતો બતાવવા માટ° મҪ આ૫ણ ેબોલાƥયા છે. તમે જો 
બીĤની Ȑમ �હ�મત કરશો, તો ɂëૃની Ȑમ જ ફાલવા માટ° આ યોƊય સમય છે. આ 
જ અવકાશ છે. આના કરતા ં Ʌુદંર સમય કદાચ ફર� ðાર°ય તમાર� �જ�દગીમા ં
આવવાનો નથી. 

ો ોમારા બોલાવવાનો આશય 

માર� �જ�દગીમા ંતો સારો સમય આƥયો હતો આજથી પચંાવન વષ½ ૫હ°લા,ં Ԍયાર° 
મારા દ°વȳૂત-મારા Ȥȿુુ માર� પાસે આƥયા હતા. ભગવાનને હĤર વાર ધƛયવાદ, 
કો�ટકો�ટ ધƛયવાદ ક° તેમણે માર� Ӕદર એવી સવંેદના ઉƗપđ કર� અને મҪ કો�ટકો�ટ ધ યવાદ ક તમણ માર� Ӕદર એવી સવદના ઉƗપđ કર� અન મ 
ƚયાનȶવૂ½ક તેમની વાત સાભંળ�. નહӄ તો તમાર� Ȑમ જ Ɇુ ં૫ણ મĤક કર� શકયો 
હોત ક° હȩુ તો માર° લƊન કરવાના છે, બાળકો પેદા કરવાના છે, માȿંુ મકાન 
બનાવવાȵુ ં છે, ખેતી કરવાની છે, માર° ૫હ°લો નબંર લાવવાનો છે અને 
પી સી એસ ની નોકર� કરવાની છે  પી.સી.એસ.ની નોકર� કરવાની છ. 

૫રંȱ ુિમ́ો, મારા િવવેક° મને સાથ આƜયો. Ɇુ ંઇƍĠ ંĠ ંક° તમારો િવવકે ૫ણ તમાર� 
સાથે હોય. કોઈ દ°વȳૂત, Ȑ  વાતાવરણ ૫ર ̆ભાવ પાથર� રĜો છે, Ȑ મોટા મોટા 
કાયҴ કરવા જઈ રĜો છે, Ȑણે મોટા ૫ગલા ંભયા½ છે એ દ°વȳૂત તમન ે૫ણ જગાડ� 
શક°. તમાર� Ӕદર  ૫ણ કોઈ ƨપદંન, કોઈ ĤȤિૃત ઉƗપđ કર� શક°, આ૫નો િવવકે 
ĤȤતૃ કર� શક°. મારા બોલાવવાનો આશય આ જ છે. મહારાજĥ ! આ૫નો આશય 
તો અહӄ ઉąાટન કરવાનો હતો ને  ? હા બેટા ! ઉąાટન તો કરાવવા ઇƍĠ ંĠ,ં પરંȱ ુ
Ȑ ઉąાટન કરવા માટ° તમે બધા આƥયા છો તે કોઈ એક સામિયક ઘટના નથી. ત ેતો 
એક સભંાવના છે. 
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Ƀુ ંસભંાવના છે ? Ȑ ̈ěવચ½સȵુ ંઉąાટન કરવા માટ° તમે આƥયા છો એ મહાકાલની 
સભંાવના છે. Ɇુ ંઅƚયાƗમની એક નસ½ર�, એક ̆યોગશાળા બનાવવા ઇƍĠ ંĠ.ં Ɇુ ં

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

બતાવવા ઇƍĠ ંĠ ંક° આƚયા�Ɨમક શ�ƈતઓને ĤȤતૃ કરવા માટ° Ƀુ ંɃુ ંકર� શકાય છે. 
Ȑ �બƣડӄગને તમ ે લોકો જોઈને આƥયા છો, બેટા, તે મા́ �બƣડӄગ નથી, એ 
̆યોગશાળા છે. આનાથી Ƀુ ંથશે ? િમ́ો ! આવનારા સમયમા ંવીજળ�ની શ�ƈત, 
એટમની શ�ƈત, પૈસાની શ�ƈત, અïલની શ�ƈત પાછળ ધક°લાવવાની છે. સૌથી 
આગળ Ȑ શ�ƈત આવવાની છે, તે ȿુહાની (આƚયા�Ɨમક) શ�ƈત છે. Ȑ આ૫ણા 
̆ાચીન સમયના વડ�લોની શ�ƈત છે, Ȑના આધાર° તેમણે પોતાના દ°શને ƨવગ½ 
બનાƥયો હતો અન ેઆખી ȳુિનયાની Ӕદર શાિંત ફ°લાવી હતી. એ જ આƚયા�Ɨમક 
શ�ƈત ફર�થી ĥવતં થવાની છે. ફ ĥ

મહારાજĥ ! તમે આને ðાથંી પેદા કરશો ? બેટા ! Ɇુ ં તેને આ ઉąાટનની 
નાનીસરખી ઇમારતમાથંી પેદા કર�શ, Ȑને તમે ̈ěવચ½સના નામથી હમણા ં જ 
જોઈને આƥયા છો. આ ઇમારત તો તȵેુ ં૫રબી�ડȻુ ં છે. ૫રબી�ડȻુ ં ક°ɂુ ં હોય છે ? 

�૫રબી�ડȻુ ંએɂુ ંહોય છે બેટા ક° Ԍયાર° બાળક પદેા થવાȵુ ંહોય છે Ɨયાર° તેની મા 
અનેક વƨȱઓુ બનાવીને Ⱥકૂ� રાખે છે. Ƀુ ંબનાવી રાખે છે ? ચÿ� અને ઝભɀુ.ં આ Ƀુ ં
બનાƥȻુ ંછે ? તેના મҭમાથંી લાળ ટ૫કશ ેએટલા ંમાટ°ȵ ુ ંલા�ળȻુ.ં તો બાળક ðા ંછે ? 
હȩુ બાળક પેદા થȻુ ંનથી, ૫રંȱ ુતેને માટ° ક૫ડા ંસીવીને રાƉયા ંછે, Ȑને તમે જોઈન ે
આƥયા છો. બƍȧુ ંતો પેદા થવાȵુ ંછે. બાળક કઈ ર�તે પેદા થશે ? બેટા ! બƍȧુ ંએ 
ર�તે પેદા થશે ક° અહӄ ઉપાસના કરવા માટ° Ȑ ƥય�ƈત આવશે તેની Ӕદર Ɇુ ંએ 
અƚયાƗમ પેદા કરવાનો ̆યƗન કર�શ, Ȑને ĥવતં અƚયાƗમ કહ° છે.

ĥવતં અƚયા મ પેદા થશ ેĥવત અƚયાƗમ પદા થશ 

ĥવતંનો શો મતલબ છે ? આ અƚયાƗમની લાશ, Ȑને લઈને તમે ફર� રĜા છો, કઈ 
લાશ ? આ જ નાકમાથંી હવા કાઢવાવાળ� લાશ. તો Ƀુ ંઆ અƚયાƗમ નથી ? ના 
બેટા, આ અƚયાƗમ નથી. આ તો એની લાશ, એȵુ ંકલેવર છે. કલેવરȵુ ંઅƚયાƗમ ક°ɂુ ંુ ુ ુ
હોય છે ?  
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�હ�મતȵુ ં , બહાȳુર�ȵુ ંનામ છે અને ̒ેƧઠતાને ĥવનમા ંધારણ કરવાȵુ ંનામ છે. Ȑȵુ ં
ઉąાટન કરવા આ૫ આƥયા છો એ ̈ěવચ½સમા ંɆુ ંઅƚયાƗમȵુ ં િશëણ આપીશ. આ 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

એક ̆યોગશાળા છે,  Ȑમા ં Ɇુ ં અƚયાƗમȵુ ં ƨવĮ૫ સમĤવીશ અને ક°વી ર�તે 
અƚયાƗમન ેĥવનમા ંઉ૫યોગમા ંલઈ શકાય છે તનેો ̆યોગ કર�ને તમને બતાવીશ. 
આ આ̒મȵુ ં૫હ°ɀુ ંકાય½ એ છે ક° Ɇુ ંઅƚયાƗમના ƨવĮ૫ની એ.બી.સી.ડ�. સમĤવીશ, 
Ȑ કોઈન ે ૫ણ ખબર નથી. અƚયાƗમની બાબતમા ં લોકો કɃુ ં જ નથી Ĥણતા. 
અƚયાƗમની લાશન ે Ĥણે છે. રામાયણ વાચંવાથી Ⱥ�ુƈત મળ� Ĥય છે અને 
રામચƛં̃ĥȵુ ં નામ લેવાથી ભજન થઈ Ĥય છે. બેટા ! આ લાશ છે રામાયણ. 
રામાયણનો ̆ાણ તો એ છે Ȑ હȵમુાનĥએ પીધો હતો, Ȑ ȱલુસીદાસĥએ પીધો 
હતો. Ȑનો અથ½ છે – Ôĥવનમા ંરામનામન ે૫ચાવી લેɂુ.ં ુ

િમ́ો ! ̈ěવચ½સની ƨથા૫નાનો ઉĆેƦય એ જ છે ક° અƚયાƗમȵુ ંƨવĮ૫, અƚયાƗમના 
િસćાતં, અƚયાƗમના આદશ½, અƚયાƗમની  સભંાવનાઓ લોકોને સમĤવીએ અને એ 
બતાવીએ ક° આ૫ કલેવરને ૫ણ કાયમ રાખો. કલેવરની Ɇુ ંિન�દા નથી કરતો. માળા 
સામે મારો કોઈ જ Ďષે નથી. અખડં ક�ત½ન સામે માર� કોઈ જ લડાઈ નથી, ૫રંȱ ુɆુ ં
એ કɆુ ંĠ ંક° અખડં ક�ત½નની પાછળ ̆ાણ  હોવો જોઇએ. જ૫ની પાછળ, ઉપાસનાની 
પાછળ ̆ાણ હોવો જોઇએ. તીથ½યા́ાની પાછળ, રામાયણના પાઠની પાછળ ̆ાણ 
હોવો જોઇએ. જો ̆ાણ ન�હ હોય તો આ લાશ ફંકત સડો જ ઉƗપđ કરશે. ̉મ અને 
અìાન પદેા કરશે. લોકોમા ં̉મ પેદા કરશે. લોકોમા ંએવી ̉ાિંત પેદા કરશે ક° આના 
Ďારા આ મળ� જશે અને Ԍયાર° કɃુ ંન�હ મળે Ɨયાર° લોકો ગાળો દ°શે. આ Ƀુ ંથઈ ગȻુ ં
? બેટા ! સડો પેદા થઈ ગયો. 

અƚયા મનો િવƨતાર કરવાની ȳ�Ƨટએ નાનાસરખા આ̒મ  Ȑના ઉąાટન માટ° તમને અƚયાƗમનો િવƨતાર કરવાની ȳૃ�Ƨટએ નાનાસરખા આ̒મ, Ȑના ઉąાટન માટ તમન 
બોલાƥયા છે. આમા ંɃુ ં કામ કરશો ? બેટા ! Ɇુ ંઇƍĠ ંĠ ં ક° તમામ મ�ંદરો ધમ½ની 
ƨથા૫નાના ં ક°ƛ̃, જનĤȤિૃતના ં ક°ƛ̃ બને. ̆ાચીન સમયમા ં ૫ણ મ�ંદરોને 
જનĤȤિૃતના ક°ƛ̃ો બનાવવામા ંઆƥયા ં હતા. Ɇુ ં૫ણ એɂુ ં ઇƍĠ ંĠ ં ક° જયા ં૫ણ 
�ં ે ે ં એ ં ો ° િ � � ે ં ે ી ંમ�દર બને, તેȵ ુƨવĮ૫ એɂ ુહોય ક° Ⱥિૂત� જ ન�હ, માણસ ૫ણ તેમા ƨથાન લે. બીȩુ 

Ƀુ ંɃુ ંરહ°શે ? ચેતના રહ°શે, લોક�હત રહ°શે. ના સાહ°બ,  
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ના બેટા, ભગવાનને Ɇુ ં એકલા ં બેસવા નહӄ દӘ. ના સાહ°બ ! આખા મ�ંદરમા ં
ભગવાન ૫ગ ફ°લાવશે. ના બેટા, હવે Ɇુ ં ભગવાનને ૫ગ ફ°લાવવા ન�હ દӘ. 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

ભગવાનન ેકહ�શ ક° િપતાĥ ! આ૫ અમને ૫ણ જƊયા આપો, અમે રહ�Ƀુ.ં 

આ૫ તો Ɨયા ંજ િસ�હાસન ૫ર �બરાજો, આખા ઓરડામા ંઅમે Ʌઈૂ જઈɃુ,ં અમે િપતા 
છ�એ. ના િપતાĥ ! આપે આȣુ ંમ�ંદર ઘરે� લેવાની જĮર નથી, થોડામા ંઆ૫ રહો, 
બાક�નામા ંઅમે રહ�Ƀં  બાક�નામા અમ રહ�Ƀ.ુ 

નવા Ȼગુના નવા ંìાનમ�ંદર 

મ�ંદરોને ìાન મ�ંદરના Į૫મા ંિવƨતારવાની મને ઇƍછા છે. ક°વી ર�તે ? નવા Ȼગુમા ં
ધમ½ માટ° ૫ણ ƨથાન જોઇએ રોટ� ક૫ડાં અને મકાન તો જોઇએ જ નવા Ȼગનો Ȑધમ½ માટ° ૫ણ ƨથાન જોઇએ. રોટ�, ક૫ડા અને મકાન તો જોઇએ જ. નવા Ȼગુનો Ȑ 
નવો ધમ½ આવશે તેને માટ° મ�ંદરોની જĮર ૫ડશે. 

મҪ Ȑ મ�ંદર ̈ěવચ½સમા ંબનાƥȻુ ંછે તે એવા જ કામ માટ° બનાƥȻુ ંછે ક° ભગવાન 
સાથે સબંિંધત ɂિૃĂઓનો ૫ણ તેમા ંિનવાસ રહ°, Ȑમ ક° ȶƨુતકાલય, પાઠશાળા , ̆ૌઢ ૃ ણ હ, ુ , , ̆
પાઠશાળા, િશëણ સƨંથાન વગેર°. આ બધા ં૫ણ એ જ મ�ંદરમા ંરહ°, આને માટ° એક 
મોટો હોલ બનાવવો. બેટા, Ɇુ ંધમ½ને ĥવતં રાખવા માટ° ફર�થી એક ̆યƗન કરવાનો 
Ġ.ં 

સમથ½ Ȥȿુુ રામદાસને િશવાĥએ એɂુ ંકɖુ ંહȱ ુ ંક° મહારાજ ! ƨવાધીનતા માટ° માર° 
સેનાની, પૈસાની જĮર ૫ડશે, માર° હિથયારોની, અનાજની જĮર ૫ડશે. સમથ½ Ȥȿુુ 
રામદાસે કɖુ ંક° બેટા, અમાર� પાસે તો નથી, ૫રંȱ ુɆુ ંએવી ƥયવƨથા કર� આપીશ, 
જયાથંી તાર� બધી જ જĮ�રયાતો ȶરૂ� થઈ Ĥય. તમેણે મહારાƧ˼ના ગામેગામ ફર�ન ે
મહાવીરના ંમ�ંદર બનાƥયા.ં 

મહારાƧ˼ના ̆Ɨયેક ગામમા ં સમથ½ Ȥȿુુ રામદાસ Ďારા ƨથાિપત કરવામા ંઆવેલા ં
મ�ંદરો હȩુ ૫ણ છે. ૫છ� લોકમાƛય િતલક° ગણેશ ȶĤૂનો િવƨતાર કયҴ હતો. 
મહારાƧ˼�યનોને ભેગા ં કરવા માટ° લોકમા ય િતલક° કɖ ં ક° આ૫ણે ̆ાચીન મહારાƧ˼�યનોન ભગા કરવા માટ લોકમાƛય િતલક કɖ ુ ક આ૫ણ ̆ાચીન 
૫રં૫રાઓના આધાર ૫ર નવĥવનનો સચંાર કરવો જોઇએ.  
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તેમણે ગણેશĥની ȶĤૂ શĮ કર�. ગણેશĥની ચȱથુ�, ૫છ� ગણેશોƗસવ ̆ચલન, બȴુ ં
જ લોકમાƛય િતલક° શĮ કરાવɀે ુ.ં મહાવીર-ȶĤૂ સમથ½Ȥȿુુ રામદાસે શĮ કરાવી. બેટા, 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

Ɇુ ંએɂુ ંઇƍĠ ંĠ ંક° આ મ�ંદરોની Ȑવી ƨથા૫ના કરવામા ંઆવી છે, તેવા ંજ મ�ંદરો 
બને. ના મહારાજĥ ! અમાર� પાસે તો ધન નથી. ઠ�ક છે, મને ખબર છે ક° તમાર� 
પાસે ધન થી, ૫રંȱ ુȐ મહાકાળ Ďારા શĮ કરવામા ંઆવી છે, Ȑ મારા Ȥȿુુ માર� 
.પાસેથી ઇƍછે છે અને હҰ તમાર� પાસથેી ઇƍĠ ંĠ,ં એ ૫રં૫રાઓ ફર�થી પેદા થઈ 
Ĥય. 

બેટા ! સૌ ̆થમ તમાર° તમારા ઘરમા ંમ�ંદર ƨથાિપત કરɂુ ંજોઇએ. આ�ƨતકતા આ 
Ȼગુની સૌથી મોટ� જĮ�રયાત છે. રાજનીિત કરતા,ં સમાજશાĘ કરતા ંમોટ�, ધમ½ 

ં િ ં ો � � એ ે ° ી ે ઈ ેકરતા, િવČા કરતા ૫ણ મોટ� જĮ�રયાત એ છે ક° મȵƧુયની દાનત અને ઈમાનન ે
ચોƉખા રાખવા માટ° આƚયા�Ɨમકતાનો િવƨતાર કરવામા ંઆવે. આ ક°વી ર�તે થશે ? 
શĮઆત તમે કરો. બેટા ! આ૫ણે આ૫ણા પોતાના ઘરમાથંી આ�ƨતકતાનો િવƨતાર 
કરવાની ̆�˲યા આ વસતંથી જ શĮ કરવાની છે. તમારા ઘરમા ંતમે જ તો જ૫ કરો 
છો. હા સાહ°બ ! Ɇુ ંકȿંુ Ġ ંઅને તમાર� ૫Ɨની ? ના સાહ°બ ! તે તો નથી કરતી. અને 
તમારા બાળકો ? ના સાહ°બ, તે તો સાભંળવા માટ° ૫ણ �બલȢુલ તૈયાર નથી. અને 
તમારા ભાઈ ? ભાઈ તો ગાળો દ° છે. અને ભાભી ? ભાભી તો બસ મҭ ફ°રવી લે છે. 
તો જ૫ કોણ કર° છે ? Ɇુ ંએકલો જ કȿંુ Ġ.ં તો બેટા એક ચણો Ƀુ ંભþી તોડ� શકશે ? 
એક ચણો ભþી તોડ� શકતો નથી. ̆ચારȵુ ંȐ કામ સҭ૫વામા ંઆƥȻુ ંહȱ ુ.ં તે ȱુ ંતારા 
ઘરથી શĮ કર. 
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