
ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

જƛમશતાƞદ� ȶƨુતકમાળાુ

ભાિવ મહાભારત 
આ ર�ત ેલડાશ ે

ગાય́ી મં́  અમાર� સાથે સાથે :

ૐ, ȹȹૂુ½વઃ ƨવઃ તƗસિવȱવુ½ર°Ɩય ંભગҴ- |

દ°વƨય ધીમ�હ િધયો યો નઃ ̆ચોદયાȱ ્॥
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ભાિવ મહાભારત આ ર�તે લડાશે 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

ગાય́ી મં́  અમાર� સાથે સાથે : 

ૐ, ȹȹૂુ½વઃ ƨવઃ તƗસિવȱવુ½ર°Ɩય ંભગҴદ°વƨય ધીમ�હ િધયો યો નઃ ̆ચોદયાȱ ્॥ 

દ°વીઓ તથા ભાઈઓ !

ભાિવ મહાભારત આ ર�તે લડાશે 

દ°વીઓ અને ભાઈઓ, સઘંષ½ કયા½ વગર ȳુƧટ તƗવોને ȳૂર કર� શકાતા નથી. એમના 
ક°ટલાક Ӕગત ƨવાથ½નો એમને ચસકો લાગે છે અથવા પોતાની Ⱥખા½ઈન ે તઓે કટલાક Ӕગત ƨવાથનો એમન ચસકો લાગ છ અથવા પોતાની Ⱥખૂાઈન તઓ 
પોતાના વટનો ȺĆુો બનાવી દ° છે. તેઓ એમાથંી પાછા હઠવા માગતા નથી. એમની 
ȸ�ુćમતા અને એમનો અહકંાર એમના ઘમડંને એટલો બધો વધાર� દ° છે ક° તેમના 
િવચારો એȵુ ંજ સમથ½ન કર° છે. કોઈ ઘરડો માણસ કોઈક ȹલૂ કર° અથવા તો ચાર 
ધામની યા́ા કર� આવે અને બધા પૈસાનો ȴમાડો કર�ને પાછો આવે Ɨયાર° જો તમે ધામની યા́ા કર� આવ અન બધા પસાનો ȴમુાડો કર�ન પાછો આવ Ɨયાર જો તમ 
તેની ȹલૂ બતાવશો તો તે માનશે ન�હ અને ઉ૫રથી બીĤ લોકોને ૫ણ કહ°શે ક° Ɇુ ંતો 
Ⱥ�ુƈત મેળવી આƥયો. તમે ૫ણ મેળવી આવો. એને તમે સમĤવો તો માનશે ન�હ. 
ક°ટલાક માણસો એવા હોય છે ક° તેમને જડ Ȑવા કહ� શકાય. તેઓ પોતાની ȹલૂને 
̆ે�ƨટજ પોӗટ બનાવી દ° છે  લƊન Ȑવા ̆સગંોને પોતાના નાકનો ̆ĕ બનાવી દ° છે  ̆�ƨટજ પોӗટ બનાવી દ છ. લƊન Ȑવા ̆સગોન પોતાના નાકનો ̆ĕ બનાવી દ છ. 
તેઓ કહ° છે ક° અમારા બા૫દાદાના સમયમા ંઆ ર�તે લƊનો થતા ંહતા. તમે Ȑ કહો 
છો તે સાȧુ ંછે, તેન ેમાનɂુ ંજોઇએ, ૫ણ Ɇુ ંɃુ ંકȿંુ ? અમાર° Ɨયા ંતો આɂુ ંજ થાય છે. 

આ જ ર�ત ેĮ�ઢવાદ�ઓથી માડં�ન ેȐમનો ƨવાથ½ રહ°લો હોય છે, Ĥગીરદારોથી માડં�ન ેĮ
તાɀકુ°દારો Ʌધુી અન ેપડંા-ȶĤૂર�ઓથી માડં�ને બીĤં અસામા�જક તƗવો Ʌધુી Ȑમની 
દાઢમા ં હરામના પૈસાનો, હરામની કમાણીનો ચસકો લાગી ગયો છે,લાચંȿુશવતનો 
ચસકો લાગી ગયો છે તેઓ Ƀુ ંસીધી ર�તે માનશે ખરા ? આ૫ણે Ԍયાર° સમĤવીɃુ ં
Ɨયાર° હા હા કરશે અને કહ°શે ક° તમે �બલȢુલ સાȧ ંકɖ,ં ખર°ખર એɂ ંજ થɂ ંજોઇએ. Ɨયાર હા હા કરશ અન કહશ ક તમ �બલȢુલ સાȧ ુકɖ,ુ ખરખર એɂ ુજ થɂ ુજોઇએ. 
તેઓ ̉Ƨટાચાર િવરોધી સિમિતના ̆Ⱥખુ બની જશે અને ȴમૂ ̉Ƨટાચાર કરશે.  
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આવા લોકોની સƉંયા જ વધાર° છે. એમની સાથે કઈ ર�તે કામ પાર પાડɂુ ં? આ૫ણે 
તેમને સમĤવીએ છ�એ એના કરતાયં તઓે બીĤને વધાર° સાર� ર�ત ેસમĤવી શક° 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

છે. એમન ેસમĤવવાથી કોઈ અસર થતી નથી. એવા જડ લોકો વાતોથી સમĥ 
શકતા નથી. 

અનીિતનો િવરોધ જĮર� - 

તો ૫છ� Ƀુ ં કરɂુ ં ? રચનાƗમક કાયҴ કરવાથી લોકોમા ં રમ કરવાની અને સેવા 
કરવાની ɂિૃĂનો િવકાસ તો થાય છે. આ ȳૃ�Ƨટએ તે ȣબૂ સાȿંુ છે. Ȑ કાયҴ થતા ંનથી 
તે થવા માડંશે. Ȑ િવકાસ નથી થયો તે થવા લાગશે, ૫રંȱ ુȐમનો Ӕગત ƨવાથ½ 
વƍચે આડો આવતો હોય તેમȵુ ંɃુ ંકરɂુ ં? એના માટ° બીĥ કોઈ ર�ત નથી. એક જ ુ ુ ુ
ર�ત છે ક° તેમની સામે સઘંષ½ કરવો. તમેને ધમકાવવા જોઇએ, તેમનો સામો કરવો 
જોઇએ અને તેમની સામે મોરચો માડંવો જોઇએ. Ԍયાર° મોરચો માડંવો અિનવાય½ 
બની Ĥય Ɨયાર° માણસનો િવવક° અને શૌય½ Ĥગી Ĥય છે. Ԍયાર° ઋિષઓȵુ ં િશëણ 
કામ ના લાƊȻ,ં રામાયણ તથા ભાગવતની કથાઓ સફળ ના થઈ Ɨયાર° ભગવાન ેકામ ના લા Ȼ,ુ રામાયણ તથા ભાગવતની કથાઓ સફળ ના થઈ Ɨયાર ભગવાન 
ઘȵƧુયબાણ સભંાળવા ૫ડયા ંઅને અવતાર લેવો ૫ડયો. 

આȐ એવો જ સમય આવી ગયો છે. અસામા�જક તƗવો સામે ભયકંર સઘંષ½ કરવો 
૫ડશે. એ સહજ ર�ત ેપાર ૫ડવાનો નથી. એ તƗવો ઉ૫દ°શથી માનવાના ંનથી. એવા 
સતં ðાથંી આવે, Ȑ બધાને સીધા કર� દ° ? નારદĥએ એક જ વા�લયાને ɅધુાયҴ 
હતો. બધા ડાȢુઓને ðા ંɅધુાર� શકયા હતા ? બાક�ના ડાȢુઓને તો સઘંષ½ કર�ને જ 
Ʌધુાર� શકાય. સઘંષ½ કરવા માટ° માણસો માણસો વƍચે ટïર લેવાની જĮર નથી, 
૫રંȱ ુિવચારો વƍચે જબરદƨત ટïર થવાની છે.  

�હ�ȳુƨતાનમા ંમહાભારત થȻુ.ં મહાભારત ૫છ� એવી ૫�ર�ƨથતઓ ઊભી થઈ ક° Ȑને 
આજ Ʌધુીમા ં Ʌધુાર� શકાય નથી. બીȩુ ં િવĖȻćુ થȻુ.ં Ȼćુોમા ં મȵƧુયોને માર� 
નાખવામા ંઆવે છે, લાખો માણસોની હƗયા થઈ Ĥય છે અને અસƉંય માણસો અપગં 
બની Ĥય છે એનાથી આખા સમાજȵ ં િવઘટન થઈ Ĥય છે કોઈ લાભ થતો નથીબની Ĥય છ. એનાથી આખા સમાજȵ ુ િવઘટન થઈ Ĥય છ. કોઈ લાભ થતો નથી. 
આથી ભિવƧયમા ંȻćુ તો થશે જ,  
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આવા લોકોની સƉંયા જ વધાર° છે. એમની સાથે કઈ ર�તે કામ પાર પાડɂુ ં? આ૫ણે 
તેમને સમĤવીએ છ�એ એના કરતાયં તઓે બીĤને વધાર° સાર� ર�ત ેસમĤવી શક° 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

છે. એમન ેસમĤવવાથી કોઈ અસર થતી નથી. એવા જડ લોકો વાતોથી સમĥ 
શકતા નથી. 

૫રંȱ ુતે રાઈફલો, તોપો ક° એટમબҭબȵુ ંȻćુ થશે એɂુ ંɆુ ંકહ°તો નથી. કદાચ થાય 
૫ણ ખȿં અને ન ૫ણ થાય  ૫રંȱ સતȻગ લાવવા માટ° Ȑ મહાȻćની જĮર છે  Ȑ ૫ણ ખȿુ અન ન ૫ણ થાય, ૫રȱ ુસતȻગુ લાવવા માટ Ȑ મહાȻćુની જĮર છ, Ȑ 
મહાભારતની જĮર છે તે કંઈક અજબ ̆કારȵુ ંહશે. એમા ંદર°ક િવવકેવાન માણસે 
દર°ક અિવવેક� માણસ સાથે લડɂુ-ંઝઘડɂુ ં ૫ડશે. સમĤવવાની સાથે Ȑ કામ કરɂુ ં
૫ડ° છે તનેી શĮઆત િવરોધના Į૫મા ંથશે. Ȑ માણસો ખોટા કામ કર° છે એમની સાથ ે

ે િ ોધ ો ોઇએઅસહકાર અને િવરોધ ૫ણ કરવો જોઇએ. 

૫હ°ɀુ ંડગɀુ ંઅસહકાર- 

આ૫ણી ૫હ°લી ȹલૂ એ થાય છે ક° Ԍયાર° આ૫ણને એɂુ ંલાગે ક° આ માણસ આ૫ણને 
° ે ે ° ે ે ી ં ે ીએ �એ ે ોહ°રાન કરશે તથા ȵકુસાન કરશે Ɨયાર° આ૫ણે તનેી 'હા' મા ં'હા' મેળવીએ છ�એ. તેનો 
ȣƣુલો િવરોધ કરતા નથી. તનેી સાથે અસહકાર કરતા નથી, ૫રંȱ ુતેના સહયોગી 
બની જઈએ છ�એ. મȵƧુયની આ કાયરતા જ Ȥુડંાગીર� અને પાપોન ેવધારવામા ં
સહાયક નીવડ° છે. માણસ જો છાતી કાઢ�ને ઊભો રહ� Ĥય અને કહ° ક° Ɇુ ંતારા ખોટા 
કામમા ંમદદ ન�હ કȿંુ, તો ȳુƧટોની �હ�મત ૫ચાસ ટકા ઓછ� થઈ Ĥય છે. આ૫ણામા ં
લડવાની બહાȳુર� ના હોય, તો આɂુ ં કહ°વાની તો હોવી જ જોઇએ. જો કોઈ વોટ 
માગવા માટ° આવે તો એને કહો ક° તમાર� ચાલચલગત એવી નથી અને તમે એવા 
લાયક ૫ણ નથી ક° અમે તમને ધારાસભામા ં મોકલીએ, અમે તમને વોટ ન�હ 
આપીએ, તો તેની અડધી �હ�મત ઓછ� થઈ જશે. જો તમારામા ં િવરોધ કરવાની ક° 
લડવાની શ�ƈત ના હોય, તો થોડ�કવાર Ʌધુી ȧ૫ુ ૫ણ બેસી શકો છો અને સઘંષ½નો 
સમય આવે તેની રાહ ૫ણ જોઈ શકો છો, ૫રંȱ ુકોઈ ૫ણ ભોગે એવાઓને સમથ½ન 
તો ન જ આ૫ɂુ ંજોઇએ, એમના સહાયક તો ન જ બનɂુ ંજોઇએ. ુ ુ

સઘંષ½ની શĮઆત અહӄથી થાય છે. લડાઈમા ંબનંે બાȩુના લોકો ઘાયલ થાય છે. 
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આ૫ણને પોતાને ૫ણ વાગશે એમ માનીને લડાઈના મેદાનમા ંઆવɂુ ંજોઇએ. એવા 
માણસોએ જ સઘંષ½ના મોરચે જɂુ ંજોઇએ. Ȑ માણસ લડાઈ લડ° છે તે જખમી થાય 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

છે. િવરોધ કરવાના કારણે કોઈ આ૫ણી ઉ૫ર Ɇકુમો કર° તથા આ૫ણને ȵકુસાન 
૫હҭચાડ° તો એ માટ° ૫ણ તૈયાર રહ°ɂુ ંજોઇએ. માણસની Ӕદર એવી �હ�મત પેદા 
થવી જોઇએ. જો માણસમા ંએટલી �હ�મત આવી Ĥય અને અસહકાર કરવાȵુ ંસાહસ 
Ĥગ,ે ખોટાને ખોટા કહ°વાȵુ ંસાહસ Ĥગે તો સમજɂુ ંજોઇએ ક° પા૫, અનીિત અને 
અનાચારની િવȿુć સઘંષ½ કરવામા ંઅડઘી સફળતા મેળવી લીધી. 

આગળȵુ ંચરણ િવરોધ - 

હવે તેનાથી આગળ વધીન ે િવરોધ ૫ણ કરવો ૫ડશે અને તેમની આìાઓȵુ ું
ઉƣલઘંન ૫ણ કરɂુ ં૫ડશે. જો િપતા કહ° ક° માર° તો વીસ હĤર દહ°જ લેવાȵુ ંછે, ȱુ ં
માȿંુ કહ°ɂુ ંમાન. ̒વણે તેના િપતાȵુ ંકહ°ɂુ ંમાƛȻુ ંહȱ ુ ંઅને રામચં̃ ° ૫ણ માƛȻુ ંહȱ ુ.ં ȱુ ં
મારો ȶુ́  છે અને Ɇુ ંિપતા Ġ.ં  Ɇુ ંતાȿંુ લƊન કરાવી રહયો Ġ,ં માર° માȿંુ કહ°ɂુ ંમાન. 
બા૫નો Ɇકમ ન માનવાની ȶ́મા ં�હ�મત હોવી જ જોઇએ. તેણે િપતાને ̆ણામ કર�ન ેબા૫નો Ɇકુમ ન માનવાની ȶુ́ મા �હમત હોવી જ જોઇએ. તણ િપતાન ̆ણામ કર�ન 
કહ°ɂુ ંજોઇએ ક° Ɇુ ંતમાȿંુ સƛમાન કȿંુ Ġ,ં તમને ̆મે કȿંુ Ġ,ં Ɇુ ંતમાર� સેવા કર�શ, 
૫રંȱ ુતમાર� ખોટ� આìાનો ƨવીકાર ન�હ કȿંુ.  િપતાની ખોટ� વાતનો અƨવીકાર 
કરવાથી મયા½દાȵુ ંઉƣલઘંન થȱુ ંનથી. િપતા કરતા ંધમ½ મોટો છે, િવવેક મોટો છે 
અને ƛયાય મોટો છે  અન ƛયાય મોટો છ. 

ƛયાયિનƧઠાના ઉદાહરણ - 

̆હલાદ �હરƖયકƦય૫નો ȶુ́  હતો. �હરƖયકƦય૫ કહ°તો હતો ક° ઈમાનદાર� ક° 
બેઈમાનીથી ȱ ંસોȵ ંકમાઈ લાવ  રામȵ ંનામ લેવાથી ક° સમાજȵ ંભɀ ંિવચારવાથી બઈમાનીથી ȱ ુસોȵ ુકમાઈ લાવ. રામȵ ુનામ લવાથી ક સમાજȵ ુભɀ ુિવચારવાથી 
શો ફાયદો ? એɂુ ંત ેકહ°તો હતો. ̆હલાદ° કɖુ ંક° િપતાĥ, સોનાની કોઈ જĮર નથી. 
આ૫ણા દ°શમા ંગર�બ અને ȳુખી લોકો રહ° છે, તો ૫છ� આ૫ણે ઓછામા ંક°મ ચલાવી 
ન શક�એ ? આ૫ણી પાસે Ȑ છે તે ȶરૂȱ ુ ંછે. Ɇુ ંમાર� આખી �જ�દગી ધન કમાવામા ં
શા માટ° વેડફ� નાȣં ં ? આ૫ણે સારાં કામ કરવા જઈએ અને ભગવાનની આìાશા માટ° વડફ� નાȣ ુ ? આ૫ણ સારા કામ કરવા જઈએ અન ભગવાનની આìા 
̆માણે િવĖમા ંશાિંત ƨથા૫વા માટ° ̆યƗન કરવો જોઇએ.  
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�હરƖયકƦયપે ̆હલાદને અનેક ર�તે  ́ાસ આƜયો, છતા ં̆હલાદ° તેȵુ ંકહ°ɀુ ંમાƛȻુ ં
ન�હ. 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

કોઈ માણસ વડ�લ હોય, આગેવાન હોય ક° પચંનો સƟય હોય, ૫ણ જો તે ખોȬંુ કામ 
કરવાȵુ ં  કહ°તો હોય તો તે માનɂુ ં જોઇએ ન�હ. મોટ° ભાગે આ૫ણા ȢુȬંુબીઓ 
આ૫ણને ખોટ� ર�ત ેધન કમાવા અને ખોȬંુ કામ કરવા માટ° ̆ોƗસાહન આપે છે, ૫રંȱ ુ
તેમની સલાહની આ૫ણે અવìા કરવી જોઇએ  તમની સલાહની આ૫ણ અવìા કરવી જોઇએ. 

િવભીષણȵુ ંઉદાહરણ ૫ણ આɂુ ંજ છે. રાવણ તેનો મોટો ભાઈ હતો. સામાƛય ર�તે 
મોટાભાઈની વાત માનવી જોઇએ, ૫રંȱ ુજો મોટો ભાઈ કોઈ ખોȬંુ કામ કરતો હોય તો 
નાના ભાઈએ તેને સમથ½ન ન જ આ૫ɂુ ંજોઇએ. રાવણ ખરાબ કામ કરતો હતો. તણેે ુ
િવભીષણને કɖુ ંક° ȱુ ંમારો ભાઈ છે, તથેી Ɇુ ંȐɂુ ંકȿંુ Ġ ંતɂેુ ંȱુ ં૫ણ કર. િવભીષણે 
કɖુ ંક° Ɇુ ંતમારા ȢુȬંુબનો Ġ,ં ૫રંȱ ુɆુ ંતમાર� ખોટ� વાત માનવા માટ° અને ખોટા 
કામમા ંસહયોગ આ૫વા માટ° તૈયાર નથી. િવભીષણે પોતાના ભાઈȵુ ંકહ°ɀુ ંમાƛȻુ ં
ન�હ. તે પોતાના ભાઈઓને છોડ�ને રામ પાસે જતો રહયો. આવો સઘંષ½ ઘરના સƟયો ન�હ. ત પોતાના ભાઈઓન છોડ�ન રામ પાસ જતો રહયો. આવો સઘષ ઘરના સƟયો 
સાથે કર� શકાય. 

ભરતે કµકયીની આìાȵુ ંઉƣલઘંન કȻુ¿ હȱ ુ.ં કµક°યી કહ°તી હતી ક° Ɇુ ંતાર� મા Ġ ંઅને ȱુ ં
મારો ȶુ́  છે. માȵુ ંકહ°ɀુ ંȶુ́ ે માનɂુ ંજોઇએ. તાર° રાજગાદ� ૫ર બેસɂુ ંજોઇએ અને 
રામને વનમા ંજવા દ°વા જોઇએ. ભરતĥએ કɖુ ંક° તમ ેમાર� માતા છો, તેથી  Ɇુ ં
તમારા ૫ગ ધોઈશ અને તમને ̆ણામ કર�શ, ૫રંȱ ુતમાર� ખોટ� વાત કદાિપ ન�હ 
માȵુ.ં મા કરતા ંભગવાન મોટા છે, આƗમા મોટો છે, ƛયાય મોટો છે. આ૫ણા ȢુȬંુબમા ં
૫ણ આવો સઘંષ½ કરવો ૫ડ° તો કરવો જોઇએ. 

Į�ઢ ન�હ, િવવેક અ૫નાવો - 

આ૫ણા સમાજમા ં અનેક Ȣુ�રવાજો અને ȸરૂાઈઓ છે. ઘરડા લોકો, Ęીઓ અને 
ȩુનવાણી લોકો ગમે તે કહ°તા રહ° છે. તેઓ ȩૂના ર�ત�રવાજોને વળગી રહ° છે. Ƀુ ં
તેમની વાત માનવી જોઇએ ? વાળ ધોળા હોય એટલે તે સમજદાર હોય ખરો ?  
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ઘટેાનંા વાળ ૫ણ સફ°દ હોય છે. ધોળા વાળવાળા ઘણા ɂćૃો બેવȢૂફ જોવા મળે છે. 
તેમને ȳુિનયાદાર�ȵુ ંજરાય ìાન હોȱ ુ ંનથી. તેઓ પોતાનો જ કકો ખરો કરવા માગે 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

છે, ૫રંȱ ુતેમની ખોટ� વાત માનવી જ ન જોઇએ. ખાસ કર�ને લƊન તથા દહ°જ Ȑવી 
બાબતોમા ંતો તેમની અવìા કરવી જોઇએ. ખચા½ળ લƊનોની િવȿુćમા ંȐ ӕદોલન 
શĮ કȻુ½ છે તેના માટ° ઘરમા ંસઘંષ½ કરવો ૫ડશે. Ȑઓ ȶુ́ ને વેચીને, દહ°જ લઈને 
દોલત ભેગી કરવા ઇƍછે છે તથા લƊનમા ંખોટા ખચા½ કર° છે તેમનો િવરોધ કરવો જ 
૫ડશે. ̆હલાદની Ȑમ દર°ક નવȻવુાન ેએમની સામે લડવા માટ° તૈયાર થɂુ ં જ 
૫ડશે. 

ડોશીઓ કહ° છે ક° દહ°જમા ંફલાણી વƨȱ ુનથી આવી, વɆુએ આમ ન કȻુ½, તેમ ના 
½ એ ે ો ° ં � ે � ં ો ે ો �કȻુ½. એમને કહો ક° માતાĥ, Ɇુ તમાર� સેવા કર�શ, ૫રȱ ુ જો તમે ખોટ� 

સરȺખુƗયારશાહ� ચલાવવા ઇƍછશો તો Ɇુ ંતમાર� વાત ન�હ માȵુ.ં તમાર° નારાજ થɂુ ં
હોય તો થાઓ. ƛયાય મોટો છે. તમે ઇƍછો ક° Ɇુ ંમાર� ૫Ɨનીને ડરાɂુ ંતથા ધમકાɂુ ંએ 
ક°વી ર�તે ચાલે ? Ɇુ ંƛયાયને માનીશ. Ɇુ ંતમાર� વાત કદાિપ ન�હ માȵુ.ં આવો સઘંષ½ 

િ િમાતાની િવȿુć તથા િપતાની સામ ે કરવો જોઇએ, ભાઈ સામે ૫ણ કરવો જોઇએ, 
૫Ɨની સામ ે૫ણ કરવો જોઇએ, શકંરાચાય½ પોતાની માતાને છોડ�ને જતા રહયા હતા. 
તેમણે માતાને કɖુ ંક° ȱુ ંમન ેઘરȤહૃƨથી વસાવવાȵુ ં  કહ° છે અને સમાજની સેવા 
કરવાની ના પાડ° છે, ૫રંȱ ુɆુ ં તાર� વાત ન�હ માȵુ.ં ȱુ ંમા છે એ ખȿંુ, ૫રંȱ ુɆુ ંતાર� 
ખોટ� વાત શા માટ° માȵુ ં? સામા�જક Ȣુ�રવાજોને ȳૂર કરવા મટો સઘંષ½ની શĮઆત 
પોતાના ઘરથી જ કરવી જોઇએ. 

સામા�જક બાબતોમા ં આȐ ૫ણ ȩુનવાણી લોકો ખોટ� ર�તે ફસાયલેા છે. Ɇુ ં તો 
કા યȢƞજ Ġં  કા યȢƞજમા ંઅઢાર પેટા ìાિતઓ છે અને એમાયં Ɇ ંવાજપેયી Ġં  Ɇ ંકાƛયȢુƞજ Ġ. કાƛયȢુƞજમા અઢાર પટા ìાિતઓ છ અન એમાય Ɇુ વાજપયી Ġ. Ɇ ુ
તો અમારા સમાજમા ંજ લƊન કર�શ. Ɇુ ંબીĤ કોઈની વાત સાભંįં ન�હ અને બીĤȵુ ં
અડક°ɀુ ંખાઉ ન�હ. આ તે કોઈ વાત છે ? આવા બેવȢૂફ અને નકામા ંલોકોની વાતો 
માનીને આ૫ણે કઈ ર�તે ƛયાય કર� શક�એ ? આ૫ણે એવા લોકોનો િવરોધ કરવો 

ે Ȑ ો ો ે � ે � ે ે ી િ૫ડશે. Ȑ લોકો સમાજને બગાડ� રહયા છે, બરબાદ કર� રહયા છે તેમની િવȿુć 
ગાધંીĥની Ȑમ અસહકાર તથા સƗયા˴હ કરવો ૫ડશે. 
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અસહકાર અને સƗયા˴હનો િવકાસ થયા ૫છ�થી તે ઘરેાવો કરવાના Į૫મા ંફ°રવાય 
જશે. ૫હ°લા ંસƗયા˴હȵુ ંƨવĮ૫ ȩુȳંુ હȱ ુ.ં અ�હ�સક સƗયા˴હમા ંકોઈ માણસ દરવાĤમા ં

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

આડો ૫ડ� જતો અન ેકહ°તો ક° જો તાર° આગળ વધɂુ ંહોય તો માર� છાતી ૫ર થઈન ે
જɂુ ં૫ડશ ેઅને એવા બેશરમ લોકો ૫ણ હતા ક° Ȑઓ છાતી ૫ર ૫ગ Ⱥકૂ�ને આગળ 
વધતા હતા. હવે એવા  લોકોને ġટ આપી શકાય ન�હ. �હ�સાƗમક અને અ�હ�સાƗમક 
સƗયા˴હ વƍચેનો એક બીજો રƨતો શોધવામા ંઆƥયો છે. તેȵુ ંનામ  છે ઘરેાવ. કોઈ 
માણસને હĤર બે હĤર લોકો ચાર°ય બાȩુથી ઘરે�ને બેસી Ĥય છે અને તેને બહાર 
જવા દ°તા નથી. તેઓ તેને મજȸરૂ કર� દ° છે. આવો ઘરેાવો કરવો જોઇએ. જયા ં
ખોટા કામ થતા ંહોય, લાચં લેવાતી હોય, ભેળસેળ કરવામા ંઆવતી હોય, અƛયાય 
થતો હોય, બેઈમાની થતી હોય Ɨયા ંલોકોને ઘરેાવો કર�ને અટકાવવા જોઇએ. આ ,
માટ° આ૫ણે સઘંષ½ સેના ઊભી કરવી ૫ડશે. એની તાકાતથી આવા ȳુƧટ લોકોન ે
ડરાવી શકાશે. Ȑ લોકો માનતા ન હોય અને ખોȬંુ કામ કરતા હોય, સમાજ ૫ર ખોટો 
̆ભાવ પાડતા હોય, પોતાની નાનકડ� છોકરાના લƊન કોઈ ̆ૌઢ સાથે કરતા હોય 
તેને Ɨયા ંમા́ સƗયા˴હ ન�હ  ૫ણ ઘરેાવ કરવો જોઇએ  Ȑ વર નાની છોકર� સાથ ેતન Ɨયા મા́ સƗયા˴હ ન�હ, ૫ણ ઘરાવ કરવો જોઇએ. Ȑ વર નાની છોકર� સાથ 
લƊન કર� રહયો હોય તેને ઘોડા ૫ર આગળ વધવા દ°વો જોઇએ ન�હ. બે હĤર 
લોકોએ તેનો રƨતો રોક�ને ઉભા થઈ જɂુ ંજોઇએ. છોકર�ના બા૫ન ેએક ઓરડામા ં
ȶરૂ� દ°વો જોઇએ. ૫છ� એȵુ ં૫�રણામ ભલે ગમે તે આવે, કદાચ Ȑલ જɂુ ં ૫ડ° તો 
તૈયાર રહ°ɂ ંજોઇએ  તયાર રહɂ ુજોઇએ. 

૫Ƀબુ�લ Ȑવા ઘ�ટત કાય½ને અટકાવɂુ ંજોઇએ. માસં ખાɂુ ંન જોઇએ. દ°વતા કોઈ 
માણસ નથી. તેમન ે૫Ƀબુ�લ આપીને બદનામ ન કરવા જોઇએ. એ દ°વને આ૫ણે 
બદનામ ન થવા દ°વા જોઇએ. કોઈ દ°વ ક° દ°વી મા́ તમાર� જ નથી, માર� ૫ણ છે 
અને આખા �હ�ȳુ સમાજની ૫ણ છે. સમાજની એ દ°વીને કલ�ંƈત ન કરો. તમે ȶĤૂ 
કરો તો વાધંો નથી, તમે ચદંન લગાવો, ĭલ ચઢાવો એ બરાબર છે, ૫રંȱ ુદ°વીને 
તમે ડાકણ ક° ȧડુ°લના Į૫મા ંરȩૂ કરો તો એમા ંઆ૫ણી માતાની બેઇƏજતી થાય છે. 
અમે તમને એɂુ ંન�હ કરવા દઈએ. દ°વી કદાિપ લોહ� પી શકતી નથી. Ȑ દ°વી લોહ� ુ
પીતી હોય તે દ°વી કઈ ર�તે હોઈ શક° ?  
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તેને તો િપશા�ચણી અને ȧડૂ°લ કહ°વી જોઇએ. એવી દ°વીȵુ ં ધમ½મા ં ƨથાન નથી, 
હƗયાને કોઈ ƨથાન નથી. કતલ કરવાન ેઅને ધમ½ને કોઈ સબંધં નથી. એ ભયકંર 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

પા૫ છે. આɂુ ં િપશાચી૫Ȱુ ંઆ૫ણા �હ�ȳુ સમાજમા ંઅનેક જƊયાએ જોવા મળે છે. 
આ૫ણે લોકોના િવવકેને Ĥ˴ત કરવો ૫ડશે. ȳુિનયામા ંએવી કોઈ દ°વી નથી હોતી, 
Ȑ Ĥનવરોȵુ,ં માણસોȵુ,ં બકરાȵુ ંક° મરઘીઓȵુ ંલોહ� પીવે અને માસં ખાય. 

̆ખર ӕદોલન કરો  ̆ખર ӕદોલન કરો - 

આ ગદંા �રવાજો િવȿુć સƗયા˴હ કરવો જોઇએ. ભલે એનાથી થોȮુકં ȵકુસાન સહન 
કરɂુ ં૫ડ° ક° કાયદાȵુ ંઉƣલઘંન થȱુ ંહોય, તો ૫ણ તે કરɂુ ંજોઇએ. ƛયાય મોટો છે, 
કાયદો મોટો છે. જો કાયદો એɂુ ં કહ°તો હોય ક° ɂćૃ સાથે નાની છોકરાના લƊન ુ ૃ
કરવામા ંકાયદાનો ભગં થતો નથી અને છોકર�નો બા૫ કોઈ ઘરડા માણસ સાથે તનેા 
લƊન કર� રહયો હોય તો આ૫ણે કાયદાની ૫રવા કયા½ વગર એવા લƊન અટકાવવા 
જોઇએ. 

� ે ો ો ં ો ો ે ો ો એઆ ર�તે લોકોમા ંબળવો કરવાનો ભાવ પેદા કરવો જ જોઇએ. ધમ½ના નામ અઢળક 
ધનનો ȳુȿુ૫યોગ થઈ રહયો છે તેને અટકાવવા માટ° આ૫ણે સઘંષ½ કરવો ૫ડશે અને 
કહ°ɂુ ં૫ડશે ક° પોતાના Ӕગત ƨવાથ½ માટ° Ȑમણે મહતં ક° ગાદ�ના નામે અપાર ધન 
ભેȤુ ંકȻુ¿ છે તેનો સમાજ માટ° ઉ૫યોગ કરવો જોઇએ. એવા મ�ંદરોમા ંઆ૫ણે દાન ન 
આ૫ɂુ ંજોઇએ. Ȑ ȶĤૂર�ઓ કરોડો૫િત બની ગયા છે અને રાĤ-મહારાĤઓની Ȑમ 
િવલાસી ĥવન ĥવી રહયા છે એવા લોકોને કહ°ɂુ ં૫ડશે ક° તમે સાચા ધમા½ચાય½ 
નથી. અમે તમને એવા ધમા½ચાય½ રહ°વા દઈએ ન�હ. જો તમે ધમા½ચાય½ હો તો તમાર° 
સતંની Ȑમ રહ°ɂુ ંજોઇએ અન ેતમાર� પાસે Ȑ ધનસ૫ંિત છે તેનો સમાજના કƣયાણ 
માટ°, ૫છાત લોકોને આગળ લાવવા માટ° સȳુ૫યોગ કરવો જોઇએ. જો તેઓ ના માને 
અને આ૫ણી વાત ƨવીકારવા તૈયાર ના હોય તો આ૫ણે સઘંષ½ કરવો ૫ડશે. કઈ કઈ 
ર�તે સઘંષ½ કર� શકાય તે સમય આƥયે બતાવીશ. આ૫ણે એક એવી લોકવા�હની 
તૈયાર કરવી ૫ડશે. તેઓ ƨવયસંેવક હશે અને મરવા માટ° ૫ણ તૈયાર રહ°શે. એવી 
લોકવા�હનીના સરંëણ માટ° છાવણી તથા અખાડા શĮ કર� શકાય.  
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ખર°ખર એવા અખાડા શĮ  કરવા જોઇએ. તેમના કાય½ȵુ ં̆દશ½ન ૫ણ થɂુ ંજોઇએ. 
તેમણે સƗયા˴હ અને ઘરેાવ કરવો જોઇએ. તેમણ ેલોકોની Ӕદર Ȣુ�રવાજો, અƛયાય, 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

અનીિત વગેર° સામે િવ̃ોહની ભાવના જગાડવી જોઇએ. Ȑ લોકો ૫ર અƗયાચાર થઈ 
રહયો હોય તેમની સƉંયા ઓછ� હોય તો તેમને મદદ કરવા એક મોટ� સેના તૈયાર 
કરવી જોઇએ. સરકાર� સેના Ȑવી ન�હ, ૫ણ ˲ાિંતકાર� સેના Ȑવી સેના ભાિવ 
મહાભારત લડવા માટ° ઊભી કરવી ૫ડશે. ̉Ƨટાચાર�ઓ બેઈમાનો, ȳૂધમા ંભેળસળે 
કરનારા, ઓĠ ંતોલનારા, ખરાબ વƨȱઓુ બનાવનારા તથા વેચનારા લોકોની સામ ે
સઘંષ½ કરવો ૫ડશે. તેમને કહ°ɂુ ં૫ડશે ક° તમાર° આɂુ ંકામ ન કરɂુ ંજોઇએ અને ત ે
કરવા ૫ણ ન�હ દઈએ. 

ં ½ ી ે � ોસઘષ½ની અનેક ર�તો - 

તમને તમારા પૈસાથી ગમે તે કામ કરવાની ġટ મળ� શક° ન�હ. િસનમેાવાળાઓ સામ ે
પેક°�ટ�ગ કરɂુ ં૫ડશ ેઅને ધરણા કરવા ૫ડશે. તેમના ક­મેરાને બધં કરાવવા ૫ડશે. 
ગાયકો ક° બીĤ લોકો જો ગદંા ગીતો ગાતા હોય તો તેની સામે ૫ણ સƗયા˴હ કરવો ગાયકો ક બીĤ લોકો જો ગદા ગીતો ગાતા હોય તો તની સામ ૫ણ સƗયા˴હ કરવો 
૫ડશે. Ȑ સા�હƗયકારો અƦલીલ સા�હƗય લખીને સમાજȵુ ં૫તન કર° છે તેમના ઘર 
સામે ȹખૂ હડતાલ કરવી જોઇએ. એમા ંજો કોઈને ĥવ ખોવો ૫ડ° તો એ માટ° ૫ણ 
તૈયાર રહ°ɂુ ંજોઇએ. તેમણે Ȑ ȶƨુતકોમા ંગદં� વાતો લખી હોય તેના અવતરણો 
ટાકં�ને સમાજમા ંચોપાિનયા ંવહҰચવા ૫ડશે અને સમાજન ેક°ટɀ ંȵકસાન ૫હҭચાડ� ટાક�ન સમાજમા ચોપાિનયા વહચવા ૫ડશ અન સમાજન કટɀ ુȵકુસાન ૫હҭચાડ� 
રહયા છે અને તેમણે ક°ટલા લોકોȵુ ં૫તન કȻુ½ છે. આ ર�તે એમનો ભાડંો ફોડવા માટ° 
તૈયાર રહ°ɂુ ંજોઇએ. 

ȤુડંાતƗવો એટલા માટ° વધી રહયા ંછે ક° તેઓ એɂુ ંમાને છે ક° અમારો સામનો કરનાȿંુ 
કોઈ નથી અને અમે મન ફાવ ેતેમ કર� શક�એ છ�એ. આ ȤુડંાતƗવોને Ԍયાર° એવી 
ખબર ૫ડશે ક° અમારો સામનો કરવા માટ° સમાજમા ંઅȺકુ લોકો તૈયાર થઈ ગયા છે 
અને તેઓ અમને કોઈ ૫ણ ખરાબ કામ ન�હ કરવા દ°, અમારો સામનો કરશે Ɨયાર° 
તેમનો ઉƗસાહ ઠંડો ૫ડ� જશે. આȐ Ȥુડંાગીર� વધી રહ� છે તેȵુ ંકારણ એ છે ક° એક ુ ુ
માણસને ȵકુસાન થȱુ ંહોય Ɨયાર° બીĤ લોકો કɃુ ંબોલતા નથી.  
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તેઓ એɂુ ં કહ° છે ક° અમે શા માટ° Ⱥસુીબતમા ં ફસાઈએ ? આવી મનોɂિૃĂથી તો 
Ⱥસુીબતો વધે છે. Ȑ લોકોએ Ⱥસુીબતનો સામનો કરવા કમર કસી છે અને તે માટ° 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

કંઈ૫ણ કર� ġટવા તૈયાર છે એવા લોકોએ સગં�ઠત થઈને એક લોકસનેા ઊભી કરવી 
જોઇએ. Ȑ લોકો �હ�મત હાર� ગયા હોય, પોતાને એકલા અȵભુવતા હોય, Ȑઓ 
માનતા હોય ક° Ȥુડંાઓ મન ે હ°રાન કરશે તેમનામા ં �હ�મત આવી જશે. Ɨયાર° 
અનીિતનો સામનો કરવા માટ° મા́ લોકવા�હની જ ન�હ, ૫રંȱ ુઅસƉંય લોકો તૈયાર 
થઈ જશે અને એક એવી ˲ાિંત થશે Ȑમા ંલોકો લોકો વƍચે તથા વગ½વગ½ વƍચે 
િવ˴હની Ȑ આગળ સળગી રહ� છે તે શાતં થઈ જશે. 

આ૫ણે અસતંોષની આગને મનમા ંજ સળગતી રાખવાની નથી, ૫રંȱ ુતેને ̆ગટ 
ી ે ં Ȑ ં ો � � િ ઓ ે ે ે ી ેકરવાની છે. સમાજમા Ȑ અસતોષજનક ૫�ર�ƨથિતઓ છે તેમને ȳૂર કરવાની છે, 

તેમની સામે લડવાȵુ ં છે. લોકો Ԍયાર° ìાનયìની ̆ભાિવત થાય અને રચનાƗમક 
કાયҴ Ďારા પોતાની મનોȹિૂમન ેએવી બનાવી લે ક° સમાજ ̆Ɨયે આ૫Ȱુ ં૫ણ કંઈક 
કત½ƥય છે, ફરજ છે અને સમાજ માટ° Ɨયાગ કરવો જોઇએ Ɨયાર ૫છ� સઘંષ½ȵુ ંકદમ 

િભરɂુ ંજોઇએ. Ԍયાર° લોકોની Ӕદર એવી ભાવનાનો િવકાસ થાય અને પોતાની Ӕદર 
સમથ½તાનો અȵભુવ કર° Ɨયાર ૫છ� સઘંષ½ માટ°ની િવશાળ યોજના બનાવવી જોઇએ. 

એ યોજના બનાવવાનો સમય હȩુ આƥયો નથી કારણ ક° અƗયાર° આ૫ણે ìાનની 
વાતો કર� રહયા છ�એ  રચનાƗમક કાય½˲મો ઘડ� રહયા છ�એ  ૫રંȱ જયા ંએવી વાતો કર� રહયા છ�એ, રચનાƗમક કાય˲મો ઘડ� રહયા છ�એ, ૫રȱ ુ જયા એવી 
મનોȹિૂમ તૈયાર થઈ ગઈ હોય Ɨયા ંએȵુ ંƨવĮ૫ તો ઘડ� કાઢɂુ ંજોઇએ. આ૫ણે એક 
એવી Ȼગુસેના ઊભી કરવી જોઇએ, Ȑ અનીિત તથા અનાચારની િવȿુć, Į�ઢવાદ 
અને Ⱥઢૂમાƛયતાઓ િવȿુć સઘંષ½ કર� શક°.  

ઉ૫યોગી રણનીિત ઘડો - 

આ સઘંષ½ કઈ ર�ત ેકરવો તેનો આધાર ƨથાિનક ૫�ર�ƨથિતઓ ૫ર રહ°લો છે. તેના 
માટ° એક નીિત નï� કર� શકાય. જો ક° એȵુ ંƨવĮ૫ ઘડ� શકાય ન�હ. કયા મોરચે 
ðાર° ગોળ� છોડવી યા Ġપાઈને બેસી રહ°ɂ ં તે પીછેહઠ કરવી એ તે વખતનાðાર° ગોળ� છોડવી યા Ġપાઈન બસી રહ°ɂ ુ ત પીછહઠ કરવી એ ત વખતના 
સેના૫િતȵુ ંકામ છે.  
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રચનાƗમક કાય½˲મો અને ìાનયìના કાય½˲મોની Ȑમ તેની Į૫ર°ખા બનાવી શકાતી 
નથી. સઘંષ½ના ƨવĮ૫નો આધાર તે વખતની ૫�ર�ƨથિતઓ ઉ૫ર રહ° છે. Ȑમા ં

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

સફળતા મળવાની આશા હોય એ કાય½ન ે૫હ°લા ંહાથ ધરɂુ ંજોઇએ. 

કાય½ ðાથંી શĮ કરɂુ ંઅને ȶȿંુૂ ðા ં કરɂુ ંએ ૫છ�નીવાત છે, ૫રંȱ ુઆ૫ણ ેએɂુ ં
માનીને ચાલɂુ ંજોઇએ ક° ƥય�ƈતȵુ ં િનમા½ણ કરતા ૫હ°લા,ં નવો Ȼગુ લાવતા ૫હ°લા ં
આ૫ણે ȳƧટ ત વોનો સામનો કરવો જ ૫ડશે  એ સઘંષ½ માટ° આ૫ણે લોકોને ૫ણ આ૫ણ ȳુƧટ તƗવોનો સામનો કરવો જ ૫ડશ. એ સઘષ માટ આ૫ણ લોકોન ૫ણ 
તૈયાર કરવા ૫ડશે અને એક લોકવા�હની સેના બનાવવી ૫ડશે. એવી છાવણીઓ 
૫ણ બનાવવી ૫ડશે જયા ં ક°ટલાક લોકોની ખાવાપીવાની અને રહ°વાની ƥયવƨથા 
હોય. Ȑ લોકો પોતાનો Ĥન હથળે�મા ંરાખીને પા૫ તથા અનાચારની સામે સઘંષ½ કર° 
ે ° એ ી � ેતેમના માટ° એવી ƥયવƨથા જĮર� છે. 

̈ાěણȵુ ં કામ ìાનયìȵુ ં છે, ëિ́યોȵુ ં કાય½ સઘંષ½ કરવાȵુ ં છે અને વૈƦય તથા 
સેવામા ંȐમને રસ હોય તેમના માટ° રચનાƗમક કાય½˲મોȵુ ંઆયોજન છે. રચનાƗમક 
કાય½˲મોના ́ણ Ӕગ છે. ગાય́ીના ́ણ ચરણોના Į૫મા ંમҪ Ȼગિનમા½ણ યોજનાને કાય˲મોના ́ણ Ӕગ છ. ગાય́ીના ́ણ ચરણોના Į૫મા મ Ȼગુિનમાણ યોજનાન 
́ણ ભાગમા ંવહҰચી દ�ધી છે. ૫હ°લો ìાનયì ૫છ� રચનાƗમક કાય½˲મો અને છેƣલે 
સઘંષ½. આ કાય½˲મો પાપોનો િવનાશ કર�ને જ જ૫ંશે, અનાચારને ĥવવા ન�હ દ°. 
સમાજમા ંƥયાપેલા અિવવેક, અìાન અને અƛયાયને જડȺળૂમા ંઉખાડ� નાખંશ,ે આɂુ ં
એક Ӕિતમ Ȼć લડાશે  Ȑને Ɇ ંભાિવ મહાભારત કɆ ંĠં  ભારત નાનો ન�હ રહ°  ૫રંȱ એક Ӕિતમ Ȼćુ લડાશ, Ȑન Ɇુ ભાિવ મહાભારત કɆુ Ġ. ભારત નાનો ન�હ રહ, ૫રȱ ુ
િવĖƥયાપી ભારત બનશે. તેને આ૫ણે મહાભારત ૫ણ કહ� શક�એ છ�એ. આɂુ ંએક 
મહાભારત અથા½ȱ ્એવો એક સઘંષ½ થશે, Ȑના કારણે કોઈ પા૫, કોઈ Ȣુ�રવાજ ક° 
કોઈ અનાચાર બચશે ન�હ. આવા સઘંષ½ માટ° આ૫ણે તૈયાર� કરવી જોઇએ. જયા ં
તેȵ ંનાȵ ંમોȬં ƨવĮ૫ ઊȹ ંકર� શકાય યા ં િવરોધ ӕદોલનના Į૫મા ંતથા ખોટા તȵ ુનાȵ ુમોȬુ ƨવĮ૫ ઊȹ ુકર� શકાય Ɨયા િવરોધ ӕદોલનના Į૫મા તથા ખોટા 
કામ ન�હ કરવાની ̆િતìાના Į૫મા ંતે શĮ કરɂુ ંજોઇએ અને ધીર°ધીર° તેનો િવકાસ 
કરવો જોઇએ. આજની વાત સમાƜત    ૐ શાિંત ... 
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