
ઋિષ ચતનના સાિંન યમાંઋિષ ચતનના સાિંન યમા ં 

જ મશતા દ ુ તકમાળા

ધમતં નોધમતં નો

ુ

ધમત નોધમત નો
૫૫ ર કારર કાર  અ યતંઅ યતં  

અિનવાયઅિનવાય

ગાય ી મં  અમાર  સાથે સાથે :

ૐ, ૂ વુઃ વઃ ત સિવ વુર ય ંભગ - |

દવ ય ધીમ હ િધયો યો નઃ ચોદયા  ્॥

http://rushichintan.comhttp://rushichintan.com

અખલ િવ  ગાય ી પ રવાર             અખલ િવ  ગાય ી પ રવાર             http://awgp.orghttp://awgp.org



..૨..

ધમતં નો ૫ ર કાર અ યતં અિનવાય 

ઋિષ ચતનના સાિંન યમાંઋિષ ચતનના સાિંન યમા ં 

ધમત નો ૫ ર કાર અ યત અિનવાય 

ગાય ી મં  અમાર  સાથે સાથે : 

ૐ, ૂ વુઃ વઃ ત સિવ વુર ય ંભગ દવ ય ધીમ હ િધયો યો નઃ ચોદયા  ્॥ 

બે જ ૂ ય તં  

દવીઓ, ભાઈઓ ! ય ત અને સમાજ ૫ર િનયં ણ કરનાર  બે શ તઓ ુ ય છે. 
એક શ ત ુ ંનામ છે ધમતં  અને બી  શ ત ુ ંનામ છે રાજતં . રાજતં  મ ુ ય 

િ ં ે ે ં ી ી ે ે૫ર િનયં ણ કર છે અને ધમતં  મ ુ યની દરની ે ઠતા અને રચના મક 
વિ ઓને ઉ ત તથા િવક ત કર છે. એક ુ ં કામ સસંારમા ં અને ય તમા ં

મહાનતાન ે ે ઠતાને વધારવા ુછેં અને બી ુ ં કામ મ ુ યની અિન છનીય 
િૃ ઓ ૫ર િનયં ણ રાખવા ુ ં છે. ભૌિતક ે  રાજનીિત ુ ં છે અને આ મક ે  

ધમ ુ ંછે. બનંે એક ગાડ ના ંપૈડાનંી મ એકબી ના ં રૂક છે. બનંેનો એકબી  સાથે 
ગાઢ સબંધં છે. રાજનીિત જો બરાબર હોય, રાજસ ા જો બરાબર હોય તો મ ુ યોની 
ધાિમકતા, િવચારણા, આ યા મકતા અને ે ઠતા અખડં રહશે અને જો મ ુ યની 
ધમ ુ  બરાબર હોય તો રાજનીિત ૫ર એ ુ ં૫ રણામ આ યા િવના રહશે ન હ. 

બનંે એકબી ના ં રૂક 

િમ ો ! સાર  ય ત, ધાિમક ય ત સાર  સરકાર બનાવી શકવામા ંસમથ છે અને 
સાર  સરકારમા ંજો સારા માણસો હોય, તો સાધનો અને સામ ી વ પ હોવા છતા ં
૫ણ સમાજ ુ ં હત સાધી શક છે. ધમના ર તે  અવરોધો આવે ક  ુ કલીઓ 
આવે એમને ૂર કરવા ુ ં કામ રાજસ ા ુ ં છે અને રાજસ ામા ંજો િવ ૃિતઓ પેદા 
થાય તો એને િનયિં ત કરવા ુ ં કામ ધમસ ા ુ ં છે. વા તવમા ંબનં ેએકબી ના 
રૂક છે. બનંે સમથ છે. બનંે ુ ં ે  યા૫ક છે અને બનંે ુ ં સામ ય લગભગ ૂ ુ ુ
એકસર ુ ંછે. આ૫ણા દશમા ંધમસ ા રાજસ ાથી ઘણી આગળ હતી.  
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એ સમયે નબળ  ૫ ર થિતઓમા ંજયાર િવ િતઓ ચાર બા  ફલાઈ ગઈ હતી યાર 

ઋિષ ચતનના સાિંન યમાંઋિષ ચતનના સાિંન યમા ં 

એ સમય નબળ  ૫ ર થિતઓમા જયાર િવ ૃિતઓ ચાર બા ુ ફલાઈ ગઈ હતી યાર 
૫ણ ધમસ ા ુ ંમહ વ ણૂ થાન હ ુ.ં 

આ૫ણે જોઈએ છ એ ક એટલી બધી જનશ ત, ધનશ ત, ભાવનાશ ત, િવવેકશ ત 
આ ધમ ે મા ંલાગેલી છે ક જો આ શ તઓન ેયો ય દશામાવંાળવામા ંઆવી હોત 
અને તેમનો યો ય ર તે ઉ૫યોગ કરવામા ંઆ યો હતો, તો  કામ રાજસ ા દશમા ં
કર  શક છે તેના કરતા ંસોગ ુ ંવધાર કામ ધમસ ાએ કર  બતા ુ ંહોત, કારણ ક 
આ૫ણા દશમા ંધમસ ા ુ ં થાન બ ુ  ુઅને મહ વ ણૂ છે. આ૫ણે યા ં િવ ના ં
બધા ં ે ો કરતા ંધાિમક યાઓ તરફ વધાર યાન આ૫વામા ંઆવે છે. આ૫ણે 
યા ંસતં મહા માઓને જલઈને, સા -ુ ા ણોને જ લઈએ તો એવડો મોટો વગ આ 
દશમા ંછે ક  ધમને આધાર જ આ િવકા મેળવે છે.  પોતાના મનમા ંએ ુ ંસમ  છે 
ક આત૫ણે ધમ માટ જ વીએ છ એ. ફકત પોતે જ સમતા નથી,૫રં  ુસમાજમા ં
હર ૫ણ કર છે ક અમે ફકત સમાજના જ નથી, ૫રં  ધમ માટ ૫ણ છ એ. જો આ હર ૫ણ કર છ ક અમ ફકત સમાજના જ નથી, ૫ર  ુધમ માટ ૫ણ છ એ. જો આ 

લોકોની િૃ ઓ સાચી અને સાર  હોત અને એમની િવચારવાની શૈલી સાચી હોત 
તો એમના વારા એટ ુ ંિવશાળ કામ ફકત દશમા ંજ ન હ, ૫રં  ુસમ  િવ મા ંથઈ 
શક ુ ંહોત ક ુ િનયાની રૂત જ બદલાઈ ગઈ હોત. 

ભગવાન ુ ના ફકત અઢ  લાખ િશ યો હતા. એ અઢ  લાખ િશ યોને ભગવાન 
ુ ધે આ ા આપી ક તમાર આખી ુ િનયામા ંઅને આખા એિશયામા ંલોકોને ધમની 

સાચી ઓળખ કરાવવી જોઈએ. અ યારના સમયમા ં  અનૈિતક અને અિન છનીય 
વાતાવરણ પેદા થ ુ ં છે એને ધુાર ુ ં જોઈએ. ભગવાન ુ ની ઈ છા અ સુાર 
હૃ યાગી, ધમ ૫ર િન ઠા રાખનારા અઢ  લાખ સા ઓુ નીકળ  ૫ડયા અને સમ  

એિશયામા ંછવાઈ ગયા, સમ  રુો૫મા ંછવાઈ ગયા, સમ  ુ િનયામા ંછવાઈ ગયા. 
એમણે બૌ  ધમનો ચાર, બૌ  સં ૃિત અને બૌ  ભાવનાઓનો ચાર સમ  
િવ મા ંકય . 
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િવરાટ સં યા અને વધેલા ંસાધનો 

િમ ો ! આ  આ૫ણા ંસાધનો ઘણા ંઉ મ અને િવ લ માણમા ંછે  આ૫ણા ભારત 

ઋિષ ચતનના સાિંન યમાંઋિષ ચતનના સાિંન યમા ં 

િમ ો ! આ  આ૫ણા સાધનો ઘણા ઉ મ અન િવ લુ માણમા છ. આ૫ણા ભારત 
દશમા ંસરકાર  વસિત ગણતર  જુબ છ પન લાખ માણસો એવા છે, ઓ કહ છે ક 
અમાર  આ િવકા ફકત ધમ ઉ૫ર જ ચાલે છે. ધમ જ અમારો યવસાય છે, રોટલો 
મેળવવા ુ ંસાધન છે. ઘણા લોકો એવા ણ છે, મની આ િવકા ુ ંસાધન ધમ નથી. 
ઓ ો ં ો ેઓ ફકત પોતાના મનના સતોષ ખાતર સામા ય કત ય સમ ને ૂ  પાઠ અથવા 

ધાિમક કાય  કર છે. ધમના મા યમથી આ િવકા મેળવનારાઓમા ંસા ,ુ મહા મા, 
પં ડત, ૂ ર  વગેર આવે છે. એમની સં યા છ પન લાખ ટલી છે. 

આ સં યા સરકાર  કમચાર ઓની સં યા કરતા ં ૫ણ વધાર છે. સરકાર  અને આ સ યા સરકાર  કમચાર ઓની સ યા કરતા ૫ણ વધાર છ. સરકાર  અન 
અધસરકાર  બનંે મળ ને ભારતમા ં લગભગ ચાલીસ લાખ કમચાર ઓ છે, ૫રં  ુ
ધમસ ા કપાસે છ પન લાખ કમચાર ઓ છે. આ વસિત એટલી મોટ  છે ક જો તેન ે
કોઈક રચના મક કાયમા ં જોડ  દવામા ં આવ ે તો સરકાર વારા ટલા ં ૫ણ 
રચના મક અને િનયં ણા મક કાય  થાય છે  એ બધા કરતા ંધમ  ં કામ કરનારા રચના મક અન િનય ણા મક કાય  થાય છ, એ બધા કરતા ધમ  ુ કામ કરનારા 
વધાર કામ કર  શક છે, કમ ક સરકારમા ંફકત ૫ગાર આધા રત માણસો હોય છે, 
સમય આધા રત કામ કરનારા હોય છે. જો થોડો સમય વધાર કામ થઈ ય તો 
તેઓ ઓવર ટાઈમ માગે છે. એમને પે શન આ૫વાની જ ર ૫ડ છે અને એ િસવાય 
બીજો ૫ણ ઘણો ખચ કરવો ૫ડ છે  એટલા માટ એવા કમચાર ઓ બ  મ ા ક૫ડ બીજો ૫ણ ઘણો ખચ કરવો ૫ડ છ. એટલા માટ એવા કમચાર ઓ બ  ુમ ા ક૫ડ 
છે. એમના વનનો ઉ ે ય સેવા નથી હોતો, મોટા ભાગના લોકોની ઈ છા તથા 
ઉ ે ય નોકર  કરવાનો અને પેટ ભરવાનો હોય છે.

૫રં  ુ િમ ો ! ધમના માટ મણે આ િવકાનો વીકાર કય  છે એમની સામ ે કોઈ ુ
લ ય તો હો ુ ંકજોઈએ. એમની પાસે તો સમય ૫ણ વધાર હોઈ શક છે. આઠ કલાક 
જ કામ કર ુ,ં એ ુ ંવાત થઈ ? સતં મહા માએ છ કલાક ઈૂ લી ુ,ં ભ ાથી રોટલો 
મળ  ગયો, તૈયાર રોટલો મળ  ગયો, બે કલાક િન યકમમા ંગયા, આઠ કલાક થઈ 
ગયા.  ગયા.  
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આ આઠ કલાક બાદ સોળ કલાક એમની પાસે વધે છે. જો તેઓ આ સમ  સમયન ે
ધમકાય મા ં ખચ તો એનાથી એક ય ત બે ય ત ટ ુ ં કામ કર  શક છે. 

ઋિષ ચતનના સાિંન યમાંઋિષ ચતનના સાિંન યમા ં 

એમનામા ંભાવનાઓ હોય છે, િન ઠાઓ હોય છે. ધમ ૫ર િવ ાસ હોય છે અને બી  
અનેક બાબતો હોય છે. આ છ પન લાખ ય તઓ વા તવમા ંએટલી મોટ  સં યા છે 
ક જો ધાર તો ુ  ભગવાનના અઢ  લાખ િશ યોની સરખામણીમા ં ુ િનયાભરમા ં
ઉથલપાથલ ૫ચાવી શક છે.  

એક લાખ ય તઓએ ફલા યો ૩/૪ ુ િનયામા ંધમ 

તી િમશનર  પાસે લગભગ એક લાખ પાદર ઓ છે અને એ પાદર ઓ આખી 
ુ િનયામા ંછવાયેલા છે. ઉ ર વથી માડં ને ભારતના ંનાગાલે ડ અને બ તર ધી, ુ િનયામા છવાયલા છ. ઉ ર વુથી માડ ન ભારતના નાગાલ ડ અન બ તર ધુી, 
જગંલો અને આદવાસીઓની વ ચે કામ કર છે. એમને એવો િવ ાસ છે ક 
ઈ ુ તનો સદંશ ઘરઘર ૫હ ચાડવો જોઈએ. આ િવ ાસના આધાર પોતાની 
િુવધાઓને યાનમા ંલીધા િવના પાદર  લોકો સમ  િવ મા ંકામ કર છે. ૫ રણામ 
 ંઆ  ં? ફકત તી ધમને  ભગવાન ઈ ના જ મને ફકત ૧૯૧૭ વષ થયા ંછે   ુઆ  ુ? ફકત તી ધમન, ભગવાન ઈ નુા જ મન ફકત ૧૯૧૭ વષ થયા છ. 

૩૦૦ વષ ધુી તો એમના ંકાય  અ ાત રહયા.ં સટ પોલે ઈ નુા ંલગભગ ૩૦૦ વષ  
૫છ  તી ધમની ખોજ કર  અને ઈ નુી ખોજ કર , એમ ુ ં વનચ ર  શો ુ,ં 
એમના ઉ૫દશોને સકં લત કય , ણસો વષ તો એમ જ નીકળ  ગયા.ં આથી ફકત 
૧૬૦૦ વષ થયા ંછે  ૫રં  આ  એક લાખ ય તઓ છે  આની ૫હલા ંતો એક લાખ ૧૬૦૦ વષ થયા છ, ૫ર  ુઆ  એક લાખ ય તઓ છ. આની ૫હલા તો એક લાખ 
૫ણ નહોતા. આ થોડ  િન ઠાવાન તથા ધાિમક ય તઓએ તી ધમનો એટલો 
ચાર કય  ક ુ િનયામા ં૧/૩ ય તઓ એટલે ક એક અબજ  મ ુ યો આ  તી 

છે. આખી ુ િનયાની વસિત ણ અબજનીછે. સુલમાનોની વાત ુદ  હતી. તેમણે 
ો ો ો ો ધ ો ં ીઓએ ો ીતો તલવારના જોર પોતાનો ધમ ફલા યો, ૫ર  ુ તીઓએ તો ુલમ ૫ણ નથી 

કય . કમસે કમ શ આતમા ં તો તલવારથી ધમ નથી ફલા યો. આમ છતા ં ૫ણ 
આટલા ઓછા સમયમા ંસમ  િવ મા ંઆટલી મોટ  સં યા થઈ ગઈ એ ુ ંકાર ુ ં ુ ં
છે ? કારણ ફકત એ એક લાખ મ ુ યોનો મ, એમની ભાવનાઓ અને ય ન છે, 

િના કારણે એમણે ઈ નુે, બાઈમલના ાનને ુ િનયામા ંફલા ુ.ં 
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િમ ો ! જો ધમની શ તમા ંલાગેલા લોકો એવી ભાવનાઓને સાથ ેલઈને આગળ 
વ યા હોત ક આ૫ણે ઋિષઓનો, સ યતા અને સં ૃિતનો, ભગવાનનો સદંશ 

ઋિષ ચતનના સાિંન યમાંઋિષ ચતનના સાિંન યમા ં 

જનમાનસમા ં થાિપત કરવાનોછે, એનાથી લોકમાનસને ભાિવત કરવા ુ ં છે. દરક 
ય તને ધભાિમક બનાવવી છે અને એક એવો સમાજ બનાવવો છે ક મા ંધમ મેી 
લોકો રહતા હોય,. મયાદાઓ ુ ં પાલન કરનાર, એકબી ને ેમ કરનાર અને 
રૂાઈઓ તથા અનીિતથી ૂર રહનાર ય તઓ જ મ લે, તો િવચારો ક એ ુ ં

૫ રણામ કટ ુ ંમો ુ ં આ ુ ંહોત ? ના મનમા ંભગવાનની, દશ અને ધમની લગની 
લાગી હોય અતેવો એક જ માણસ કટ ુ ંમો ુ ં કામ કર  શક ? આ૫ણે તૂકાળમા ં
ગાધંી ને જોયા હતા. તેઓ એકલા જ હતા છતા ં૫ણ સમ  ભારત દશને તૃ 
કર  દ ધો. આ૫ણે તૂકાળમા ંભગવાન ુ ને જોયા હતા. તેઓ એક જ મહા મા ૂ ુ
હતા, છતા ં સમ  િવ ને તૃ કર  દ ુ.ં તૂકાળમા ં વામી રામતીથ તથા 
િવવેકાનદં ૫ણ એક જ હતા, એક જ યોગી હતા, છતા ં એમણે વેદાતંનો સદંશ 
ભારતથી લઈને દશ૫રદશ ધુી ૫હ ચાડયો. 

િશ ણ ન હ, ભાવના ુ ય 

તમે કહશો ક તે લોકો તો ભણેલા ગણેલા અને િુશ ત મહા માઓ હતા અન ેઆ 
છ ૫્ન લાખ તો િુશ ત નથી. િશ ણ અને ધમને કોઈ ખાસ સબંધં નથી. િશ ત 
ય ત ૫ણ અિશ ત ટ  ંજ કામ કર  શક છે અને અિશ ત ધમ મેી ૫ણ િશ ત ય ત ૫ણ અિશ ત ટ  ુજ કામ કર  શક છ અન અિશ ત ધમ મી ૫ણ િશ ત 
ટ ુ ં જ કામ કર  શક છે. સતં રદાસ અભણ હતા અને કબીર ુ ં િશ ણ ૫ણ 

નામમા  હ ુ.ં મીરા કયા ંવધાર ભણેલી ગણેલી હતી. નામદવ ુ ંિશ ણ કયા ંવધાર 
હ ુ ં? ભ તકાળમા ંથયેલા સતં દા ુથી માડં ને અ ય મહા માઓને િશ ણની ૃ ટએ 
ોઈએ ો એ ી ો એ ી િ ેિ ઓ ં ં ં એજોઈએ તો એમની યો યતા, તએમની િવ ા અનેિશ ણ બ ુ જ ઓછા હતા, ૫ર  ુએ 

લોકોએ પોતપોતાનાસમયમા ં કટલા ં મહ વ ણૂ કાય  કયા તે તમે સૌ ણો છો. 
સમાજને સરં ત અને િશ ીત કરવા માટ ભાવાઓની જ ર છે, ભ ભાવની જ ર છ, 
લગન અને ૫ ર મની જ ર છે. િશ ણની એટલી જ ર નથી. 
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ભારતમા ંસાત લાખ ગાડા ંછે. જો છ ૫્ન લાખ સતંમહા મા આ દશમા ંકામ કરવા 
માટ ક ટબ  થયા હોત તો એ ુ ંકામ કર  બતા ુ ંહોત ક આ૫ણે ક આઠ મહા મા 

ઋિષ ચતનના સાિંન યમાંઋિષ ચતનના સાિંન યમા ં 

એક ગામમા ંહોય એમાથંી અ કુ તો ભણેલા હશે જ. કદાચ જો એક ૫ણ ભણેલગણેલ 
ન હોય, તો ૫ણ પોતાના શાર રક મથી આખા ગામની વ છતા ળવી શક છે. 
જો એક મહા મા સાવરણો લઈને નીકળ  ૫ડ, તો બી  જોયા કર એ ુ ંતો ન જ 
બને.ગામના લોકો ૫ણ મદાન માટ આગળ આવે, તોગામની શેર ઓમા ં બધી 
જ યાએ ગદંક  અને કચરો દખાય છે યાં વ છતા દખાશે. એક મહા મા તૂરડ  
બનાવવા માટ પાવડો લઈને ઊભા થઈ ય તો ગામવાળાને શરમ ન હ આવે ? 

જ ર આવશે ક આ૫ણે આ૫ણા ગામમા ંજયા ં યા ંગદંક  કર એ છ એ. એના માટ 
ે એ ં ે એ ં ી ે ં ોઈએ ેઆ૫ણે એક ણૂામા નાનકડ  તૂરડ  અને એક સડાસ બનાવી લે  ુજોઈએ. પાન ે

પોતાના દશની અનાજની સમ યા આ ર તે ૂર કર  લીધી છે. યા ંફ ટલાઈઝર અને 
બી  કારના ંકારખાના ંનથી. મ ુ યના ંમળ ૂ નો જ ઉ૫યોગ કરવામા ંઆવે છે 
અને એનાથી કરોડો િપયા ુ ં ખાતર ઉ ૫્  કર  લેવામા ં આવે છે. 
આ૫ણાગંામડાઓમા ંમળ ૂ નો કોઈ ઉ૫યોગ નથી થતો. ગામની આ ુબા ુમા ંજ 
લોકો મળ યાગ કર ને ગદંક  ફલાવે છે. જો દરક ગામમા ંફરતા ંસડંાસ ક ગટરવાળા 
સડંાસ બનાવવામા ંઆ યા હોત તો ગામના ંમાણસો શૌચ યા કરવા માટ યા ંજ ત 
અને તેમાથંી કટ ુ ંબ ુ ંખાતર મળ  શકત ! જો મહા મા ધાર તો આ નાનકડા કામન ે
પોતાના હાથમા ંલઈને કરોડો મણ અનાજ પેદા કરવા ુ ંઅને ગામને વ છ રાખવા ુ ં
કામ કર   શક... 

આઠ મહા માઓ દરક ગામમા ંજોડાઈ ય તો 

િમ ો ! િશ ણને જ લઈએ. આઠ ય કતઓમા ંથી એક ૫ણ ભણેલી ગણેલી હોય તો 
ગામમા ં  ૂલ ચલાવી શક છે. ૌઢશાળાઓ રાિ શાળાઓ ચલાવી શક છે, નાથી 
આ૫ણો આજનો અધિનર ર દશ થોડા દવસોમા ંજ સા ર બની શક. કટલી બધી 
સામા જક બદ ઓ અને યસનો આ૫ણા દશમા ં ફલાયેલા છે. લ નોમા ંથતો ખચ સામા જક બદ ઓ અન યસનો આ૫ણા દશમા ફલાયલા છ. લ નોમા થતો ખચ 
ભારતના માથે કલકં ૫ છે.  
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ધનનો કટલો બધો ુ ુ૫યોગ થાય છે ! લોકોને ગર બીમા ં વવા અને બેઈમાન 
બનવા માટ મજ રૂ કર છે. એનાથી સમ  રા ના ં ળૂ કમજોર થઈ ગયા ંછે. જો 

ઋિષ ચતનના સાિંન યમાંઋિષ ચતનના સાિંન યમા ં 

લ નોમા ં એટ ુ ં ધન ખચવામા ં ન આ ુ ં હોત, તો કોઈને પોતાના છોકરા અને 
છોકર ઓ ભાર ન  ૫ડત. કોઈ િપતાન ેપોતાના ંબાળકો માટ ચતા કરવાની જ ર  
૫ડત. આ રૂાઈઓને ૂર કરવા માટ આઠ સતંમહા મા ાથના તથા ચાર ારા 
૫ણ જનમાનસ તૈયાર કર  શક છે. કોઈ એવી જ  ય કત હોય,  ુ રા હ કર તો 
તેને સ યા હથી માડં ને ઘરેો ઘાલવા અને ઉ૫વાસથી માડં ને બી ં કામ કરવા 
ધુીની ધમક  આપી શકાઈ હોત. એમને બળ વૂક રોક  શકાયા હોત. સરકાર  

કામને નથી રોક  શકતી એ કામને આ લોકો અટકાવી શકયા હોત. 

ો ી ી ધો ે ે ે ોઈ ો ો ે ીનશો કટલી ઝડ૫થી વધો ય છે તે તમે જોઈ શકો છો ને ? બીડ  તથા તમા ુ આ  
ઘર ઘરનો શોખ બની ગયો છે. એમા ંદરરોજના બે કરોડ િપયાનો ખચ થાય છે. જો 
આ યસનને રોકવામા ંઆવે તો કરોડો િપયા રા ય બચત થઈ શક છે. આ બચત 
એટલી મોટ  છે ક ના લીધે આખા દશમા ં ઉ ચ ક ાના િશ ણની યવ થા 
આસાનીથી કર  શકાય. જો આ૫ણે નશાન ે રોકયો હોત અને નશાની જ યાએ 
આવ યક વ ઓુ ઉ પ  કર  હોત, એ પૈસો રચના મક કામોમા ંખ ય  હોત, તો મ  
આવી ત અને પૈસાના અભાવે અટક  ગયેલા િશ ણથી માડં ને વા ય ધુીના ં
બધા ંજ કામો કવા ં યવ થત બની ગયા ંહોત ! આ૫ણી ધમ ુ  કોણ ણે કવી છે 
? બધા િવચારશીલ લોકોને અને બહારના લોકોને ૫ણ આ૫ણી ધમ ુ  ૫ર હસ ુ ં
આવે છે. 

આ અ યા મ નથી 

િમ ો ! ભગવાનની ાથના કર એ, ૂ  કર એ એ વાત સમ ય છે, ૫રં  ુલાકડ  
લઈને ભગવાનની પાછળ જ ૫ડ  જઈએ અને કહ એ ક તમને અમે ખાવા ૫ણ ન હ 
દઈએ અને અમે ૫ણ ખાઈ ુ ંન હ.  કઈ કર એ ન હ અન ે કરવા દઈએ ન હ, તો  
ભગવાન ૫ણ કહશે ક સારા િશ યો સાથે ૫નારો ૫ડયો છે !  ભગવાન ૫ણ કહશ ક સારા િશ યો સાથ ૫નારો ૫ડયો છ !  
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તેઓ ખાતા ૫ણ નથી અને ખાવા દતા ૫ણ નથી, ઊઠતા ૫ણ નથી અને ઊઠવા દતા 
૫ણ નથી, ચાલતા ૫ણ નથી અને ચાલવા દતા ૫ણ નથી, કંઈ કરતા ૫ણ નથી અને 

ઋિષ ચતનના સાિંન યમાંઋિષ ચતનના સાિંન યમા ં 

કરવા દતા ૫ણ નથી, ભગવાન બૂ જ હરાન થઈ ત ક આ લોકોથી કવી ર તે 
પીછો છોડાવવો ? લોકોની એવી મા યતા છે ભગવાન ુ ંવધાર નામ લો, એના ઉ૫ર 
વધાર પાણી ચઢાવો, એમન ે વધાર નમ કાર કરો, તો ભગવાન મજ રૂ થઈન ે
મનોકામના ણૂ કર  દશે. િમ ો , ભગવાન ુ ંનામ લે ુ ંએ સા  ુલગાડવા ુ ંછે. 
થોડ વાર સા  ુલગાવી શકાય છે, ૫રં  ુએના ૫છ  ભગવાન ુ ંનામ લેવામા ંઆવે 
તો એના માણમા ંભગવાન ુ ંકામ ૫ણ કર ુ ં૫ડ, યાર વાત રૂ  થાય છે. એ વાત 
જો લોકોન ેસમ ઈ ગઈ હોત તો આ છ ૫્ન લાખ લોકો રા ુ ંિનમાણ અને દશની 
સામા જક, નૈિતક અને બી  સમ યાઓ ુ ં સમાધાન કરવા માટ મડં  ૫ડત. આ , ુ
સ ં યા કટલી મોટ  છે ? ટલા માણસો સરકાર ુ ંતં  ચલાવે છે, એટ ુ ંજ મો ુ ં તં  
ધમતં  ારા ચલાવી શકાત. 

િમ ો ! ધનને જ લઈએ, તો સરકાર ટ ુ ંમહ લૂ વ લૂ કર છે, કર વ લૂ કર છે, 
િએનાથી વધાર ધન જનતા આ૫ણા ંધમકાય  માટ ખચ છે.  મં દરોમા ંકટલી સ૫ંિ  

વ૫રાઈ છે. સરકારની િતજોર મા ં ુલ ટલા િપયા છે અને રઝવ બૅ ક પાસે ટલા 
િપયા છે, લગભગ એટલા ંજ િપયા મં દરો, મઠોની પાસે બ ડ ગ પે, રોકડ પ,ે 
િમલકતો પે અ યારય છે. ધમતં ની સ૫ંિ  એક કારની રઝવ બક છે. જો 
ધમતં ની સ૫ંિ  ભોગ સાદ, મીઠાઈઓ વહચવા, ૂ ર ુ ં વન ચલાવવા માટ, 
શખં તથા ઘટં વગાડવા અને કમકાડં કરવા કરતા ંજનમાનસને ઉ૫ર લાવવા માટ 
ખચવામા ંઆવી હોત તો મ  આવી ત. ુ ં મ રુામા ં જયા ં ર ુ ં  ં યાનંા બે 
મં દરોની વાત ક ુ ં .ં બધાની વાત તો ુ ંનથી કરતો, યાનંા બે ભગવાન મ હને બે 
લાખ િપયાનો ભોગ ખાઈ ય છે. 

ુ ંભગવાન આ ુ ંબ ુ ંઇ છે છે ? 

આવા લગભગ પાચં હ ર મં દરો છે. એમા ંઓછામા ંઓ  ંગણવામા ંઆવ ેતો  ંઆવા લગભગ પાચ હ ર મ દરો છ. એમા ઓછામા ઓ  ગણવામા આવ તો ુ 
મા ુ ં  ંક મ રુા ૃદંાવન બે જ યાના ભગવાનનો ખાવા પીવાનો ખચ રોજનો પદંર 
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લાખ િપયા ઓ છે,  કોઈ આ યની વાત નથી. રોજના પદંર લાખ લેખે મ હનાના 
કટલા કરોડ અને વષના કટલા અબજ થાય તેનો જરા હસાબ તો કરો ? આ બધી જ 

ઋિષ ચતનના સાિંન યમાંઋિષ ચતનના સાિંન યમા ં 

સ૫ંિત ભગવાનને ભોગ ધરાવવાના બદલે એવા કામોમા ં વા૫રવી જોઈએ ક  
ય કતની દર કંઈક ચેતના ઉ પ  કરવામા ં અને એની મનઃ થિતને ઉ૫ર 
ઉઠાવવામા ંસમથ હોય. મ ક લોકોમા ંધમ ચાર- સારની યવ થા કરવી, વી 
ર તે પાદર ઓ કામ કર છે. તી િમશનના લોકો બાઈબલ અને બી  ં ુ તકોને 
ુ િનયાની છ સો ભાષાઓમા ંછાપે છે અને ઘર ઘર એક એક પૈસાની કમતે ૫હ ચાડ 
છે. મ ક િશ ણની યવ થા, એવા િવ િવ ાલય અને િવ ાલયો થાિપત કરવામા ં
પૈસાનો ખચ કરવામા ંઆ યો હોત, જયાથંી સમાજ ુ ંનવિનમાણ કરનારા માણસો ુ ં
ઘડતર કર  શકાય, એમના િશ ણનો સં ણૂ બધં કર  શકાય તો કટ ુ ંકામ આવત , ૂ ુ
? િમ ો, પદંર લાખ િપયા તો ફકત આ૫ણા મ રુામા ંખચાય છે. આખા હ ુ તાનનો 
જો હસાબ કરવામા ંઆવે તો આ કરોડો-અબજો િપયા રોજના હસાબે થશે. જો 
ધમતં ની સાચી દશા આ૫વા ુ ંશ  હોત તો ફકત હ ુ તાન જ ન હ, ૫રં  ુસમ  
િનયામા ં૫ રવતન કર  શકા  ંહોત  ધમતં ને સાચી દશા ન મળ  શક  ધમનો ુ િનયામા ૫ રવતન કર  શકા  ુહોત. ધમત ન સાચી દશા ન મળ  શક , ધમનો 
ઉ ે ય લોકમગંળને માનવામા ં ન આ યો, ફકત કમકાડં જ લોકોન ે બતા ુ.ં તે ુ ં
૫ રણામ રચના મક ન આ ુ ંઅને ય કત તથા સમાજની કોઈ સેવા ન થઈ શક . 

ધમના નામે વધાર ૫ડતો ખચ 

હ ુ તાનમા ંસોમવતી અમાસના દવસ ેગગંા નાન બૂ મહ વ છે. ક પના કરો ક 
હ ર ારથી લઈને ગગંાસાગર ધુી નાન કરનારાઓની સં યા દરક સોમવતી 
અમાસના દવસે ઓછામા ંઓછ  ૫ચાસ લાખ થઈ ય છે. અનેક માણસ ુ ંજવા-

ં ં ી ં ે ં ી િ ંઆવવા ,ુ મહનત ,ુ ખાવાપીવા ,ુ દાનદ ણા વગેર  ુખચ વીસ િપયા આવ  ુ
હોય તો એને ૫ચાસ લાખથી ણુવામા ંઆવે તો દરક સોમવતી અમાસ ુ ંખચ દસ 
કરોડ િપયા થાય છે. વષમા ં ઓછામા ં ઓછ  ચાર અને વધારમા ં વધાર પાચં 
સોમવતી અમાસ આવે છે. એ ુ ંખચ ગણવામા ંઆવે તો ૫ચાસ કરોડ િપયા થાય 

િછે. જો દર વષ આ ૫ચાસ કરોડ િપયા ખચ કરનારાઓને ાથના કરવામા ંઆવી 
હોત ક તમે દર વષ નાન કરવા કરતા ંગગંાનો ઉ૫યોગ,  

 
http://rushichintan.comhttp://rushichintan.com



ગગંાની મહ ા સમાજમા ં ળવી રાખવા માટ િવવકે વૂક િવચાર કરો. 

િમ ો   શહરોની ગદં  ગટરો ગગંામા ંવહવડાવવામા ંઆવે છે તેનાથી યાં  ં પાણી 

ઋિષ ચતનના સાિંન યમાંઋિષ ચતનના સાિંન યમા ં 

િમ ો,  શહરોની ગદ  ગટરો ગગામા વહવડાવવામા આવ છ તનાથી યા  ુ પાણી 
અ૫િવ  થઈ ય છે. નાન કરનાર એ જ ગટર ુ ં ુ િષત પાણી ભળે ુ ંગગંાજળ 
પીવે છે અને એને જ નમન કર એ ચા યો ય છે. તે ગં ુ ં પાણી ગગંામા ંનાખંવા 
કરતા ંગટરો ારા શહરની બહાર કાઢવામા ં આ ુ ંહોત અને ખેતરોમા,ં બગીચાઓમા ં
નાખંવામા ંઆ  ં હોત તો કટલાય એકર િમમા ં િસચાઈ થઈ શક  હોત  તેનાથી નાખવામા આ  ુ હોત તો કટલાય એકર િૂમમા િસચાઈ થઈ શક  હોત. તનાથી 
આ૫ણા રા ની અનાજની સમ યા રૂ  થઈ શક  હોત. ગગંામા,ં ય નુામા ંઅને 
બી  નદ ઓમા ં  ગદંક  પેદા થાય છે, એ ુ ંપાણી ખરાબ થાય છે,  નાન કરવા 
માટ અને પીવા માટ ૫ણ લાયક નથી રહ ુ ંઅન ેતે બીમાર ઓ વધાર છે. જો આ 
ં ી ો ો ં ે ઓ ે ં એ ોગદા પાણીનો સ ુ૫યોગ કરવામા અને નદ ઓને વ છ રાખવામા એ ૫ચાસ કરોડ 
િપયાનો ખચ કરવામા ંઆ યો હોત તો કટ ુ ંસા ું થાત. 

ધમભાવના ન હ, ધમભી ુતા 

૫રં  ુ ુ ંકહ ુ ં? અને ુ ંધમભી ુતા ક ુ ં ,ં ધમભાવના નથી કહતો. આ૫ણા દશમા ં
ફકત ધમભી ુતા છે, ધમભાવના નથી. ધમભી ુતા અને ધમભાવનામા ં આભ 
જમીનનો ફરક છે. ગામેગામે રામની લીલાઓ અને ૃ ણની લાલાઓ થાય છે. એક 
એક લીલામા ંવીસ ીસ હ રનો ખચ થઈ ય છે. ફકત મનોરંજન માટ તમાશો 
થાય છે. લોકો તાળ ઓ પાડ છે, મેળો તથા તમાશો ુએ છે અને ચા યા ય છે. 
િમ ો,  અિન છનીય અને નકામા ં સગંોમા ંએ ધન ખચાય છે, ન ેમાણસો ુ ય 
સમ  છે એના ારા આ૫ણે એક મબ  અભનયમચં બના યો હોત, એવી નાટક 
કં૫નીઓ બનાવી હોત,  ગામે ગામ જઈને ભગવાન રામ અને ી ૃ ણ ભગવાનના ૃ
વનના ઉ ે ય ુ ં િશ ણ આ૫વામા ં સમથ હોય. એના ં નાટકો અને કા યોએ 

જનતાના ં મન-મ ત કને અન ે જનતાની દશાઓને બદલી નાખી હોત. તેનાથી 
એમનામા ંનૈિતક, સાં ૃિતક અને સામા જક ચેતના ઉ પ  કર  શકાઈ હોત, ૫રં  ુ
આ૫ણે જોઈએ છ એ ક તમાશાના, હાસંીના, મ કના ૫મા ંભગવાનન ેએક રમક ુ  ંઆ૫ણ જોઈએ છ એ ક તમાશાના, હાસીના, મ કના ૫મા ભગવાનન એક રમક ુ 
બનાવી દવામા ંઆ યા છે.  
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ભગવાન ુ ંસ માન કરવાની વાત કોણ ણે કયા ંચાલી ય છે ? 

િમ ો ! થોડા દવસો ૫હલા ંપં બમા ં નાનક ઉ૫ર એક ફ મ બનાવવાની હતી  

ઋિષ ચતનના સાિંન યમાંઋિષ ચતનના સાિંન યમા ં 

િમ ો ! થોડા દવસો ૫હલા પ બમા ુ ુનાનક ઉ૫ર એક ફ મ બનાવવાની હતી, 
તો પં બીઓએ સખત િવરોધ કય  ક ુ ુનાનક ભગવાનને ફ મના ૫મા ંદખાડ  
ન શકાય. એની નકલ કરવા મો કોઈ ખોટો માણસ ઊભો ન કર  શકાય. નાનકની 
મહાનતા અને ા અમારા મનમા ંછે. એને અમે ુ છ અને ુ બળ માણસ માટ ન ટ 
ન કર  શક એ  કોઈ ૫ણ નાનક  ં પા  ભજવવા માટ તૈયાર ન થ ં  િમ ો  ન કર  શક એ. કોઈ ૫ણ નાનક  ુ પા  ભજવવા માટ તયાર ન થ .ુ િમ ો , 
ભગવાન ુ ંપા  ભજવવા માટ એવા છોકરાઓ ઊભા રહ  ય ક નામા ંન તો કોઈ 
િવવેક હોય૫, ન કોઈ િવચાર હોય, ન કોઈ દશા હોય, ન કોઈ લ૧ય હોય, તો ુ ં
એનાથી મ ુ યની ામા ંકોઈ ઉણ૫ ન હ આવે ? ફકત તૂકાળને વળગી રહવા 

ે ો ે િ ો ો ે ે ે એ ૈ ો ોમાટ કટલાયે માણસો કટલાયે િપયાનો નકામો ખચ કર  નાખે છે અને એ પૈસો કોણ 
ણે કટલીયે િવ ૃિતઓ પેદા કર છે તે કોઈથી ુ ં નથી ર ુ.ં  કોઈ માણસ 

હરામની કમાણી ખાશે તે ુ ંઆચરણ સા ું રહ  શકશે ન હ. તે સમાજ માટ ઉ૫યોગી 
ય કત રહ  શકશે ન હ. 

સાથીઓ, આ૫ણા દશની સાં ૃિતક, સામા જક સેવા અને નૈિતક ઉ કષ માટ ધનની 
ઘણી જ ર છે. ધનના અભાવે ઘણી બધી સં થાઓ અને િૃતઓ બધં ૫ડ  ય છે. 
પૈસો એવા લોકોને આ૫વામા ંઆવે છે, મને ખબર નથી ક તનેો ુ ં ઉ૫યોગ 
કરવામા ંઆવે ! ◌ાઆ ધમભી  જનતાને તો  ંકહ  ં ? તેમની ધમભી તાન ેકવી કરવામા આવ ! ◌ાઆ ધમભી ુ જનતાન તો  ુકહ  ુ ? તમની ધમભી ુતાન કવી 
ર તે િધ ારવી ? આટ ુ ંસમથ ધમતં , ની પાછળ છ પન લાખ લોકો કામ કર 
છે. આટલા ં બધા ં મંદરો, મઠો, તીથ  અને કમકાડં ા  ,તપણ વગર કરવામા ં
છ પન કરોડ િપયા ખચાઈ જતા હશે તેમા ંજરાય આ યની વાત નથી. આટલી 
મોટ  રકમ એક સરકાર  ં બ ટ બનાવવા માટ રતી છે  આટલી મોટ  ધનની મોટ  રકમ એક સરકાર  ુ બ ટ બનાવવા માટ રૂતી છ. આટલી મોટ  ધનની 
શ કત ભાવનાઓની શ કત, આટલી બધી જનશ કત આ  વેરિવખેર ૫ડ  છે અને 
ખોટ  દશા વા હત થઈ રહ  છે. આ  જ ર એ વાતની છે ક નવી પેઢ ના સમજદાર 
તથા િવવકેશીલ લોકો ધમના આ અ૫ યયને તથા ુ ુ૫યોગને અટકાવે એ ુ ં ુ ંઈ  ં
.ં 
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િમ ો, ધમની ભાવનાનો બ ુ ુ ુ૫યોગ થઈ રહયો છે. તેને એવી દશામા ંવાળવામા ં
આવે, નાથી ય કત ુ ં ે ઠ ર તે ઘડત થઈ શક, મ ુ યની િવચારણા તથા 

ં ે ે ે ે

ઋિષ ચતનના સાિંન યમાંઋિષ ચતનના સાિંન યમા ં 

ભાવના ુ ં ુ કરણ થાય અન ેસમાજન ેસારા ર તે ચાલવા માટ કાશ મળે. આ 
માટ સમજદાર તથા િવવેકશીલ લોકોએ આગળ આવ ુ ં જ જોઈએ.  ર ત ે
રાજકારણમા ંધ ા કુ  કર ને લોકો આગળ વધી ય છે તેમા ંતેમનો સ ા ક ૫દનો 
લોભ હોતો હશે, ૫રં  ુસેવા ુ ં  તર આ૫ણા ધમ ે મા ંછે તે બી  કોઈ ે મા ં
નથી  આથી  ંએ બધા લોકોને આ ાન કરવા મા  ં ં  મની દર દશભ કત અને નથી. આથી ુ એ બધા લોકોન આ ાન કરવા મા  ુ , મની દર દશભ કત અન 
િવ માનવની પીડા રહલી છે, ઓ સમાજ ુ ંભ ુ ંકરવા માગે છે, ઓ લોકક યાણ 
માટ કંઈક કરવા માગે છે. તેમણે  ધમના િવ ૃત વ ૫મા ં ધુારો કરવા માટ, ધાિમક 
ભાવનાઓ અને જનશ કતન ે યો ય દશાધારા આ૫વા માટ સાહસ કર ને આગળ 
આવ  ંજ જોઈએ  જો આમ ન હ કરવામા ંઆવે તો રા  અને િવ ની ગિત માટ આવ  ુજ જોઈએ. જો આમ ન હ કરવામા આવ તો રા  અન િવ ની ગિત માટ 
એક મોટ  ખોટ સાલશે. આટલી મોટ  ડૂ , જનશ કત અને ભાવના શ કતનો 
ુ ુ૫યોગ થતો જ રહશે. તેમા ં ૫ રવતન કર ુ ં એ હવે રા ની મહ વ ણૂ 
આવ યકતા છે.   

ાનય મા ંતમે પણ આ તુી આપો 

સમ ત સકંટો ુ ંએકમા  કારણ છે - માનવીય ુ ુ .  ઉપાયથી ુ ુ ને ૂર કર  
સ ુ  થપાય, તે જ માનવક યાણનો તથા િવ શાિંતનો સમાધાનકારક માગ છે.  

ગુઋિષ પરમ ૂ ય પ.ં ીરામ શમા આચાય એ વતમાન ગુની સમ યાના 
સમાધાન માટ હ રો ુ તકો લ યા ં છે. આ ુ તકોને જન જનને વચંાવવા તે 
આજનો ગુધમ છે. ુ તક ૂચ નીચેના સરનામે પ  લખીને િન: ુ ક મગંાવો. 
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