
ઋિષ ચતનના સાિંન યમાંઋિષ ચતનના સાિંન યમા ં 

જ મશતા દ ુ તકમાળા

કમકાડંની 

ુ

રેણાઓમા ં
પાયે  ંઅ યા મ પાય  ુઅ યા મ 

ગાય ી મં  અમાર  સાથે સાથે :

ૐ, ૂ વુઃ વઃ ત સિવ વુર ય ંભગ - |

દવ ય ધીમ હ િધયો યો નઃ ચોદયા  ્॥
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કમકાડંની ેરણાઓમા ં પાયે ુ ંઅ યા મ 

ઋિષ ચતનના સાિંન યમાંઋિષ ચતનના સાિંન યમા ં 

ગાય ી મં  અમાર  સાથે સાથે : 

ૐ, ૂ વુઃ વઃ ત સિવ વુર ય ંભગ દવ ય ધીમ હ િધયો યો નઃ ચોદયા  ્॥ 

કોડ ની કમત ુ ંશર ર ુ

દવીઓ, ભાઈઓ ! 

ુ ંતમને ાણ અને શર ર વ ચે ુ ં તર સમ વવાનો ય ન ક ું  ંઅને એ બતા ુ ં
 ંક શર ર  ં ય કટ  ંછે અને ાણો  ં ય કટ  ંછે, બનંેની કમતમા ંકટલો ફરક  ક શર ર  ુ ૂ ય કટ  ુછ અન ાણો  ુ ૂ ય કટ  ુછ, બનની કમતમા કટલો ફરક 

છે. આ૫ ુ ંશર ર કામ ુ ંતો છે, ૫રં  ુજો તે મર  ય, તેમાથંી ાણી નીકળ  ય 
તો ? 

આ શર ર ુ ં ુ ંકરશો ? તો આ શર રની કટલી કમત મળશે ? તમે આ શર રને 
લઈને બ રમા ં ઓ અને કહો ક આ આચાય ુ ં તૃ શર ર છે અને તે વેચવા ુ ં
છે, ખર દ  લો, તો કોઈ માણસ તેને ખર દવા તૈયાર ન હ થાય. 

જો તમે એને કોઈ રસાયણ િવ ાનીને આ૫શો તો એમાથંી ણચાર િપયાની 
કમતના ૫દાથ  મળશે  શર રમા ં હાડકા ં કટલા ં છે ? એમનો જો પાવડર કરવામા ંકમતના ૫દાથ  મળશ. શર રમા હાડકા કટલા છ ? એમનો જો પાવડર કરવામા 
આવે તો દશ ટ લાબંી અને સાત ટ ૫હ ળ  દ વાલ ધોળ  શકાય એટલો નૂો 
મળશે. આ નૂાની કટલી કમત હોઈ શક ? તે ણ આનાનો થશે. હાડકામંા ંલોખડં 
કટ ુ ંછે ? 

એમાથંી ફ ત એક મોટ  ખીલી બને તેટ ુ ંલોખડં મળશે. તે કટલા પસૈા ુ ંથાય ? 
દશ પૈસા ુ ંથાય છે. 

કાયા તો મા  ઢાકંણ છે : િમ ો ! ુ ંઆ શર રની યા યા કર  રહયો .ં સા ું સાહબ 
ી ી ં ં ં ે ે ં ી ે! આ શર રની દર બી ુ  ં ુ ં ુ ંછે ? તમેા ંચરબી છે.  
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બસ, તમે આ શર ર લઈ ઓ અને તેની હરા  કર  દો. તમને એના ણ િપયા 
મળશે. તમે મને લઈ ઓ અને માર   હરા  કર  દો. મ હને દસ હ ર િપયામા ં

ઋિષ ચતનના સાિંન યમાંઋિષ ચતનના સાિંન યમા ં 

તમે મને ગમે યા ંવેચી દો. ુ ંએ ુ ંલખાણ લખીશ ક નાથી એ માણસ જો મારો 
લેખો છા૫શે તો માલામાલ થઈ જશે અને તેની સાત  પેઢ ઓ માલામાલ થઈ જશ.ે 
આ માર  અ લની કમત છે. 

આ શર રની કટલી કમત હોઈ શક ? આ કલેવર તો અ યા મનો મા  એક ભાગ છે  આ શર રની કટલી કમત હોઈ શક ? આ કલવર તો અ યા મનો મા  એક ભાગ છ. 
કલેવર કટલી કમત ુ ંછે ? કોઈ કમત ુ ંનથી. તે નકા ુ ંછે, ૫રબી ડયા ુ ં  છે. 
વ ટ  ખર દવા તમે સોનીને યા ં ઓ. તે તમને વીટ ની સાથે એક ડ બી આ૫શે. 
સાહબ , આ ડ બી કટલા પૈસાની છે ? દસ આનાની છે. વ ટ  કટલા િપયાની છે ? 

ો િ ી ે ી ી ે ી ે ે ે ેસાડા છસો િપયાની છે. ડ બી મખમલની બનેલી છે તથા તે આકષક લાગે છે, ૫ણ 
તે તો દસ આનાની જ છે. 

કમકાડં મા  કલેવર છે 

િ ો ો એ ે ે ે ં એ એ ે ેિમ ો ! આ યા મકતાનો એક ભાગ છે, ને આ૫ણે કમકાડં કહ એ છ એ. તે બે 
કોડ ુ ંછે. તે મા  દખાડો છે. તેની દર કોઈ ાન નથી. ાન કોની દર છે તે ુ ં
તમને સમ વવાની કોિશશ કર  રહયો હતો. 

આ યા મકતાનો   ાણ છે તે ચેતના સાથે સબંિંધત છે  તેનો આ૫ણા ંકાય  સાથે આ યા મકતાનો   ાણ છ ત ચતના સાથ સબિધત છ. તનો આ૫ણા કાય  સાથ 
કોઈ સબંધં નથી. આ૫ણા ં કાય  હાથ૫ગથી કર  શકાય છે, ભના ટરવાથી 
કર   શકાય છે, વ ઓુની હરાફર થી કર  શકાય છે તે બધા ંકલેવર છે અને એ બધા ં
કમકાડં પેલા ાણના ર ણ માટ છે, મ ક ના રયેળના ગોટાના ર ણ માટ તેની 
ઉ૫ર લાકડા  ં  ં૫ડ બનાવવામા ંઆ  ંછે  ઉ૫ર લાકડા  ુ ુ ૫ડ બનાવવામા આ  ુછ. 

આ કમકાડંની કમત ૫ણ પેલા બહારના ૫ડ ટલી  જ છે. તે મા  બાળવાના 
કામમા ંજ આવે છે. અને દરનો ગોટો ? બેટા, તે તો એક િપયાનો હોય છે. વાદ 
શેમા ં છે ? ગોટામા ં છે. અને બહારના લાકડા વા ૫ડમા ં ? તેને ચાવો એન દાતં 
તોડો. તેની કોઈ કમત છે ? ના, નથી.  
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કમકાડંની બાબતમા ંલોકોના મનમા ંએવો યાલ છે ક આ કમકાડં કરવાથી અમને 
આ ફાયદો થશે અને અ કુ કમકાડં કરવાથી અમને અ કુ િસ  મળ  જશે. 

ઋિષ ચતનના સાિંન યમાંઋિષ ચતનના સાિંન યમા ં 

આ કમકાડં કરવાથી અ કુ દવી સ  થઈ જશે. આ કમકાડં કરવાથી અ કુ દવ 
સ  થઈ જશે. 

મમ થલ બી ુ  ંજ છે. 

િમ ો ! આ ુ ંનથી થઈ શક ુ.ં અ યા મના બધા જ લાભ જો ાયં હોય તો એ 
મમ થલમા ં છે ક જયાં માણસનો ાણ, માણસની ચેતના અને તેની િન ઠા તથા 
િવ ાસ કામ કર છે અને જયાથંી માણસ ુ ં વન ભાિવત થાય છે. 

વા તવમા ંઆ વનને ભાિવત કરવા માટ, આ થાઓને ભાિવત કરવા માટ, 
િવચારણાઓને ભાિવત કરવા માટ, યાઓને ભાિવત કરવા માટ અ યા મ પી 
ાણ ુ ં િનમાણ કરવામા ંઆ ુ ં છે ક થી માણસ તેના ભાવમા ંઆવીને ે ઠ 
ય કત બની શક, આદશ ય કત બની શક, મહાન બની શક, ઉજજવળ ય કત બની , , હ ,
શક, મહા મા બની શક અને ૫રમા મા બની શક. 

ને તમે ૂ  કહો છો, પાઠ કહો છો, કથા કહો છો અને રામાયણ કહો છો એ બધા ં
કમકાડંને ુ ંખેલ ક ુ ં .ં આ બધા ખેલ એટલા માટ ઊભા કરવામા ંઆ યા છે ક થી 
માણસનો િવ ાસ, તે ુ ં ચતન, તેના િવચાર અને આ થાઓ ુ  અન ે૫િવ  થતી 
ય, િવકિસત થતી ય. જો તેમનો ઉ ે ય તમે ન હ ણો, તમેના કારણ ન હ 
ણો તો ૫છ  તમને કોઈ લાભ ન હ મળે. તમાર  ઇ છા હોય તેટલા કમકાડં કરતા 

રહો, ૫રં  ુતમાર ખાલી હાથ રહ ુ ં૫ડશે. ફ રયાદો કરવા િસવાય બી  કોઈ વ  ુ
તમને મળવાની નથી.

મ ક કલમ ારા ૫ર ા આ૫વી. 

િમ ો ! ુ ંતમને કમકાડં એ અથમા ંસમ વી દ   ંઅને કમકાડંની યા યા તથા 
તેના ાણની યા યા,  િસ ાતંવાદ સાથે સબંિંધત છે તેન ેએ જ ૫મા ંકહ  રહયો 
હતો, મ ક કલમ અને કાગળ ારા લેખો લખવામા ંઆવે છે.  
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બી.એ. પાસ કર ુ,ં એમ.એ. પાસ કર ુ,ં પીએચ.ડ .ની  થીિસસ લખવી એ બનંેમા ંશો 
સબંધં છે ? બા  ૃ ટએ તમ ે ુઓ તો કલમ ારા જ ૫ર ા આ૫વામા ંઆવે છે 

ઋિષ ચતનના સાિંન યમાંઋિષ ચતનના સાિંન યમા ં 

અને કલમ ારા જ પીએચ.ડ . ના બધા ંકામ થાય છે. કાગળ ારા થાય છે ખરા ? 
જો ુ ંતમને ટ ટાગઢનો સારામા ંસારો કાગળ લાવી આ ુ ંઅને પાકર પેન આપી દ  
તથા વાનની સારામા ંસાર  શાહ  લાવીને આ ુ ંતો ુ ંતમ ેપીએચ.ડ . થઈ શકશો ? 
ુ ંતમે બી.એ. મા ંફ ટ લાસ લઈ આવશો ? 

જો તમારો એવો યાલ હોય તો તે ખોટો છે. જો તમે પેનને મહ વ આ૫શો તો ુ ં
કહ શ ક તમર  વાત ખોટ  છે, ૫રં  ુજો કોઈ તમને કહ ક ફાઉ ટન પેન નકામી છે, 
કાગળ નકામો હોય છે અને શાહ  ૫ણ નકામી હોય છે તો ૫છ  ુ ંકહ શ ક તમા ું 

ે ે ં ો ં ો ં ે ે ં ો ં ો િાન ગમે તેટ  ુમો ુ હોય, તમા ુ અ યયન ગમે તેટ  ુ મો ુ હોય, તમાર  માનિસક 
થિતનો િવકાસ ગમે તેટલો વધાર હોય, ૫રં  ુ યાર તમે ૫ર ા આ૫વા જશો 
યાર તમાર  પાસે કાગળ, કલમ અને શાહ  ન હ હોય તો ોના જવાબ લખવા ુ ં
ુ કલ બની જશે. ૫છ  તમે પાસ ન હ થઈ શકો. ના સાહબ ! મને તો બ ુ ંમોઢ છે. 

ુ ંતો મા ટર સાહબને બ ુ ં કહ  સભંળાવીશ, િ સપાલ સાહબને બ ુ ં સભંળાવી 
દઈશ અને ુ ંપાસ થઈ જઈશ. ના બેટા, એવી ર તે પાસ ના થવાય. એના માટ 
જવાબ પે૫રની જ ર ૫ડ છે અને કલમની ૫ણ જ ર ૫ડ છે. 

આ અ યા મનો ળૂ ધમ છે 

િમ ો ! કાગળ અને કલમની ટલી જ ર છે એટલી જ જ ર કમકાડંની છે. ગાય ી 
ઉપાસના મા યમથી ુ તમને આ િશ બરમા ં કમકાડં િશખવા ુ  ં ,ં મ ક 
જલ ાલન  આચમન વગેર  આ બધા ં કાય  િવ  કમકાડં છે  તેમની પાછળ જલ ાલન, આચમન વગર. આ બધા કાય  િવ ુ  કમકાડ છ. તમની પાછળ 
પાયેલા ાણને જો ુ ંતમન ેસમ ુ ંન હ, એમની પાછળ રહલા સકંતોને જો ન 

સમ ુ,ં એમની દર  વન ભર ુ ં છે તેને ન સમ ુ ંતો િમ ો , ુ ંતમાર  
સાથે િવ ાસઘાત ક ું  અને મારા આ માની સાથ ે દગો ક ું .ં  
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જો ુ ંતમને એટ ુ ંજ સમ વતો ર ુ ંક આ કમકાડંની અ કુ ફાયદો થશે, દવીનો 
પાઠ કરવાથી આ ફાયદો થશે, ચડં નો પાઠ કરવાથી આવો ફાયદો થશે, િશવ નો 

ઋિષ ચતનના સાિંન યમાંઋિષ ચતનના સાિંન યમા ં 

પાઠ કરવાથી આવો લાભ મળશે અને ચોવીસ હ ર જ૫ કરવાથી આવો ફાયદો થશે. 

જો ુ ંતમને મા  આટ ુ ંજ સમ વતો ર ુ ંઅને એમ ક ુ ંક તમાર વનને ુ  
અને ૫િવ  બનાવવાની કોઈ જ ર નથી. તમે પાપી વન વો અને સાવ હલ ુ ં 
વન વો દવીની શામત કરો  સતંોષીમાતાની  શામત કરો  ગણેશ ની વન વો દવીની શુામત કરો, સતોષીમાતાની  શુામત કરો, ગણશ ની 
શુામત કરો, હ મુાન ની શુામત કર  લો. બસ , તમા ું કામ િસ  થઈ જશે અને 

તમારો હ  ુ રુો થઈ જશે. જો ુ ંતમારામા ંમા  આવો િવ ાસ બેસાડ  દ  તો ુ ં
અ યા મવાદની સાથે, વા માની સાથે અને મણે આ આ યા મવાદ ુ ં સમ  
ે ઊ ં ે એ ધ ી ે િ ો ીકલેવર ઊ  ુક  ુછે એ બધાની સાથે િવ ાસઘાત કરનારો બનીશ. 

મહ વ ેરણાઓ ુ ંછે. િશ ણ ુ ંછે 

િમ ો ! ુ ંિવ ાસઘાત કર  શ ુ ં ન હ. ુ ંતમને સાચી વાત સમ વીન ેજ રહ શ. તમે 
ી ો ો ે ો ો ંઅ યા મ શીખવા ઇ છો તો તમાર  મર  અને ન ઇ છો તો ૫ણ તમાર  મર . ુ ં

કમકાડંો ુ ંઆકાશ ુ ંઅને હમાલય ુ ંમાહા ય બતાવી શ ુ ં ન હ. ુ ંતો તમન ે
એ બતાવીશ ક જો સં ણૂ માહા ય ાયં હોય તો તે તેની ધારાઓમા ંછે, દશાઓમા ં
છે, ેરણાઓમા ંછે અને િશ ણમા ંછે. આ કમકાડંોના મા યમથી  ુ ં િશખવા ુ  ં ,ં 
સમ ુ ં  ંતે મા યમ જો ના હોય તો ુ ંતમને કોઈ ર તે િશખવા ુ  ં? જો માર  પાસ ે
લેકબોડ અને ચોક ના હોય તો ુ ંતમન ેગણત કઈ ર તે િશખવાડ  શ ુ ં ? તમે જરા 
બતાવો તો ખરા. જો નકશો ના હોય તો ુ ંતમને સડક કઈ ર તે બતાવી શ ુ ં ? 
ટાઈમ ટબલ ના હોય તો કવી ર તે બતા ુ ંક કઈ રલગાડ  ા ં ધુી જશ ે? અને 
તમાર કઈ રલગાડ  ારા જ ુ ંજોઇએ ?

ક ટકારક ગેરસમજ 

૫રં  ુજો તમા ું મગજ ખરાબ હોય અને ુ ંતમન ેનકશો આ ુ,ં ટાઇમટબલ આ ુ ંુ
અને ક ુ ંક આ સડક જઈ રહ  છે તેની ૫ર તમે ચાલો. ુ ંકવી ર તે જઈ શ ુ ં ?  
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માર  પાસ ેતો પૈસા ૫ણ નથી, મારા ૫ગ કામ કરતા નથી, માર  અ લ કામ કરતી 
નથી, તો એ નકશા ુ ં ુ ં ુ ંક ું ?  તમ ેમારો સમય બરબાદ કરો છો. સા ું બેટા ! 

ઋિષ ચતનના સાિંન યમાંઋિષ ચતનના સાિંન યમા ં 

યાર તાર  પાસે અ લ જ નથી, પૈસા નથી. જવાની યો યતા નથી તો ૫છ  
કુશાની કોઈ જ ર નથી. ત ેનકામો છે. નકશાનો ફાયદો તો યાર થાય ક યાર 

તમારામા ંજવાની અ લ હોય, જવા ુ ંસાધન હોય. યાર અ લ ક સાધન નથી 
અને ુ ં ક ુ ં ક લો સાહબ, ુ ંનકશો લઈ આ યો. કયાનંો નકશો લા યો ? ચારય 
ધામનો લઈ આ યો. બદર કદાર જઈ ુ.ં ુઓ આ રહ  ગગંો ી, આ રહ  યમનો ી. 
સા ું બેટા, આ નકશાની આસપાસ ટા માર  લે. તારા ચારય ધામ થઈ જશે. ના 
મહારાજ, આ ુ ંતો ના થઈ શક. મારા ૫ગમા ં યાર શ કત હોય યાર જઈશ. બેટા, 
હમણા ંતો તાકાત નથી. તેથી ન હ જઈ શક. 

મા  કથા સાભંળવાથી કોઈ ક યાણ ન હ થાય 

િમ ો ! આ યા મકતાની બાબતમા ં એક ગેરસમજ કટલી ક ટદાયક, 
અ ાનથી  ભરલી, સાવ ખતા ણ અને અનૈિતક છે, મા ંઆ૫ણને કહવામા ંઆ  ંઅ ાનથી  ભરલી, સાવ ખૂતા ણૂ અન અનિતક છ, મા આ૫ણન કહવામા આ  ુ
ક આ કાય કરવાથી અને આ કથા સાભંળવાથી આવો ફાયદો થશે. કથા સાભંળવા 
મા થી જો કોઈ ફાયદો થતો હોય તો રોજ કથાઓ થતી રહ છે. એનાથી 
સાભંળનારાઓંને કોઈ ને કોઈ ફાયદો થવો જોઇતો હતો, તેમનો ઉ ાર થઈ ગયો 
હતો આનાથી કોઈ ફાયદો થઈ શક ? હતો.આનાથી કોઈ ફાયદો થઈ શક ? 

ના, કોઈ ફાયદો નથી થતો. જો ભથી કથા સભંળાવવામા ંઆવી હોય અને તમે 
કાનથી સાભંળ  હોય, ૫રં  ુતનેો ાણ, તે ુ ં વન, તે ુ ં રહ ય તથા તેનો મમ 
તમારા વનમા ંઆવી ગયો હોય અને તમે એવો િન ય કર  લીધો હોય ક આ 
કથાની રેણા માણે, રામાયણ માણે, ભાગવત માણે ુ ં વન વીશ અને 
એવા ં કાય  કર શ, તો િમ ો, ુ ંતમન ે િવ ાસ આ ુ ં  ં ક રા  ૫ર તની મ 
તમને ભાગવતનો ફાયદો થઈ શક, ૫રં  ુજો તમે ૫ર તની મ વત ન હ વો 
તો ુ ંએ િસ ાતં ુ ંખડંન કર શ ક મા ંબતાવવામા ંઆ ુ ંહ ુ ંક  ુ ુકંાર  હતો તે ુ ુ ુ ુ ુ ુ
વાસંની ગાઠંો ફોડતો ફોડતો સાત દવસ ભાગવત સાભંળ ને ફટ દઈને એમાથંી 
નીકળ  ગયો હતો. 
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યાપેલી ના તકતા 

િમ ો !  ંએ વાત  ંખડંન ક ં  ંઅને ક  ં  ંક આ વાત ખોટ  છે  આ  ંથઈ શક 

ઋિષ ચતનના સાિંન યમાંઋિષ ચતનના સાિંન યમા ં 

િમ ો ! ુ એ વાત  ુખડન ક ુ  અન ક ુ  ક આ વાત ખોટ  છ, આ  ુથઈ શક 
ન હ. વાતા સાભંળવાથી કોઈ ય કત અ યા મનો લાભ મેળવી શકતી નથી. એ 
વાતને તણેે પોતાના વનમા ંધારણ કરવી ૫ડ છે. એ માગ ચાલવા માટ તૈયાર 
થ ુ ં૫ડ છે, ૫રં  ુઆ૫ણને તો એ માગની ઉપે ાની વાત બતાવવામા ંઆવી છે અને 
એ  ંકહવામા ંઆ  ંછે ક એ માગ ચાલવાની કોઈ જ ર નથી  મા  સાભંળ  ં ર  ંએ  ુકહવામા આ  ુછ ક એ માગ ચાલવાની કોઈ જ ર નથી. મા  સાભળ  ુ રૂ  ુ
છે. આ જ કારણે બ ુ ંસ યાનાશ થઈ ગ ુ ંઅને ના તકતા ફલાઈ ગઈ. ના તકતાની 
બાબત મને સાવ ખરાબ નથી લાગતી. આ૫ણે તનેે કૉ િુનઝમ કહ એ છ એ. એની 
પાછળ થોડ ક હક કત છે, થોડ ક સ ચાઈ છે. 

િમ ો ! એક દવસ એવો આવશે ક આ૫ણે આ યા મકતાની દ ા માટ કો િુન ટો 
(સા યવાદ ઓ) તે સૌથી ૫હલા ં વીકાર ુ ંકારણ ક તેઓ િવચારશીલ છે. તેઓ કહ 
છે ક ભગવાન હોતો નથી. અમે ભગવાનને જોયો નથી, તેથી અમે તેને માનતા નથી. 
હા સાહબ, સાચી વાત છે. તમે જોયો જ નથી તો કવી ર તે માનો ? ૫રં   દવસે હા સાહબ, સાચી વાત છ. તમ જોયો જ નથી તો કવી ર ત માનો ? ૫ર  ુ  દવસ 
આ૫ણે તમેને ભગવાન બતાવી દઈ ુ ંઅને ભગવાનને ુ થી સા બત કર  દઈ ુ,ં 
ય વાદના િસ ાતંોના આધાર, િવ ાનના આધાર સા બત કર  દઈ ુ ં તો મને 

િવ ાસ છે ક આખી ુ િનયાના સા યવાદ ઓ મારા િશ ય બની જશે, ૫રં  ુતમે કદ  
ન હ બની શકો  કારણ ક આ યા મકતાના આધાર ત િસ ાતંોને તમ ેકાપીને ફક  ન હ બની શકો, કારણ ક આ યા મકતાના આધાર તૂ િસ ાતોન તમ કાપીન ફક  
દ ધા છે અને તેમ ુ ંસ યાનાશ કર  ના ુ ં છે. તેથી તમે પાકા ના તક છો અને 
આખી જદગી ના તક જ રહશો. તમે ભગવાનના ોહ  ુ ંઆચરણ કરતા રહશો.

કમ ની ઉપે ા એ પોતાની સાથે દગો 

િમ ો ! આ તકતાનો ળૂ તૂ િસ ાતં કમફળ છે. માણસ ે ઠ કમ કરવા જોઇએ અને 
ખરાબ કમ  કરવાથી ૂર કર ુ ંજોઇએ. આ યા મકતાનો ળૂ તૂ િસ ાતં એ છે ક 
માણસ અનૈિતક આચરણથી ૂર રહ અને ે ઠ આચરણ કર. મ ુ ય રુાઈઓથી ૂર 
રહ અને ઉ મ કાય કર ૫રં હ ભગવાન આ ં થઈ ગ ં ?રહ અન ઉ મ કાય  કર, ૫ર  ુહ ભગવાન ! આ  ુથઈ ગ  ુ?  

http://rushichintan.comhttp://rushichintan.com



આ૫ ુ ંઅ યા મ ના તકવાદ  બની ગ ુ.ં તેની ૫ર આ૫ણે િવ ાસ કરવા લા યા. 
આ ના તકવાદ  અ યા મે ળૂ તૂ િસ ાતંોને કાપીને ફક  દ ધા, ન ટ કર  ના યા 

ઋિષ ચતનના સાિંન યમાંઋિષ ચતનના સાિંન યમા ં 

અને સાવ ધો ચાર કરવા ુ ંશ  કર  દ ુ.ં 

આ૫ણા અ યા મએ આ૫ણને એક ગદં  વાત િશખવાડ  દ ધી ક તમે ગદંા કામ કરો. 
એવા ં કામ કરવાની તમને રુ રૂ  ટ છે. તમે ગગંા મા ં નાન કરો. એનાથી 
તમારા બધા ંપાપો ધોવાઈ જશે  લોકોન ે છેતરવાનો અ યાસ તો આ૫ણન ે૫હલેથી તમારા બધા પાપો ધોવાઈ જશ. લોકોન છતરવાનો અ યાસ તો આ૫ણન ૫હલથી 
જ છે. આ૫ણે સમાજને છેતર  શક એ છ એ. આ૫ણે અનૈિતક હોવા છતા ં૫ણ એવો 
ઢ ગ કર  શક એ છ એ ક નાથી લોકોને લાગે ક આ સતં છે, મહા મા છે. એ તો 
ચારય ધામની યા ા કર છે. તેઓ િતલક કર છે અને ભજન કર છે. સમાજને 
ે ો ે ો ે ો ો ે ધ ેછેતરવાનો આ૫ણને રુ રૂો અ યાસ છે ક લોકો આ૫ણને ધમા મા માનતા રહ, ભલે 
૫છ  આ૫ણે ગમે તેટલા ખરાબ કામ કરતા રહ એ. 

સ તો શોટકટ :  િમ ો ! સરકારને છેતરવાનો આ૫ણને રૂ રૂો અ યાસ છે. લાભં 
આપીને ક બી  ર તે અને ડબલ ચો૫ડા રાખીન ેઆ૫ણે સરકારને ઘણા દવસોથી આપીન ક બી  ર ત અન ડબલ ચો૫ડા રાખીન આ૫ણ સરકારન ઘણા દવસોથી 
છેતરતા રહ એ છ એ. આ૫ણે કાયદાને ૫ણ ઘોળ  પીએ છ એ. ફકત એક જ આધાર 
બાક  રહતો હતો – ૫રલોકની અને નુ મનો. તેને આ ગદંા અ યા મે ન ટ કર  
ના યો. ુ ંઆવા ગદંા અ યા મ ૫ર લાછંન લગા ુ ં  ંક એ ટ અને ુ ટ છે. એ 
કવી ર તે ટ છે ? એ એવી ર તે ટ છે ક એણે સમથન ક  છે ક તમન ેઅનૈિતક કવી ર ત ટ છ ? એ એવી ર ત ટ છ ક એણ સમથન ક  ુછ ક તમન અનિતક 
કામ કરવાનો કોઈ દંડ મળતો નથી અને કોઈ સ  ૫ણ થતી નથી. 

તમારા અનૈિતક કાય ના દંડમાથંી બચવા માટ અમાર  પાસે બૂ સ તા અને સરળ 
ઉપાય છે. એમા ંતમાર એક પૈસો ૫ણ ખચવો ન હ ૫ડ અને તમારા બધા ંપા૫ ૫ણ 
ન ટ થઈ જશે. કઈ છે તે સાવ સ તી ર ત ? ગગંા મા ંનહાઓ અને તમારા પાપોન ે
ધોઈ નાખંો અને તેમના દંડથી બચો. ભલે ગમે તેટલા પા૫ કરો. દર વષ સો મણ 
પા૫ કરો અને એકવાર ગગંા મા ં ૂબક  મારો તથા બધા ં પાપોમાથંી ટકારો 
મેળવો. 
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આ૫ણે બ ુ ં બૂ સ ુ ંબનાવી દ ુ ં

િમ ો ! આનો શો અથ છે ? એનો અથ ૫ ટ છે ક તમને પા૫ કરવાની ર ર  ટ 

ઋિષ ચતનના સાિંન યમાંઋિષ ચતનના સાિંન યમા ં 

િમ ો ! આનો શો અથ છ ? એનો અથ ૫્ ટ છ ક તમન પા૫ કરવાની રૂ રૂ  ટ 
છે. તમાર ભગવાનના દંડથી ગભરાવાની કોઈ જ ર નથી. ભગવાનને તમે ખોટા 
પાડ  શકો છો. ભગવાનને તમે છેતર  શકો છો. ભગવાનન ેતમે વુડાવી શકો છો. 
ભગવાનન ે છેતરવા માટ લોકોએ આ૫ણને અનેક નવી નવી ર તો િશખવાડ  દ ધી 
છે  સરકારને છેતરવા માટ તો તમાર ઈ પેકટરને લાચં આ૫વી ૫ડતી હતી અને છ. સરકારન છતરવા માટ તો તમાર ઈ પકટરન લાચ આ૫વી ૫ડતી હતી અન 
સમાજને છેતરવા માટ બ ુ ઢ ગ કરવો ૫ડતો હતો, ૫રં  ુભગવાનને છેતરવા તો 
બૂ સહલા છે. 

બસ, ગગંા ના પાણીમા ંએક બૂક  મારો અને થઈ ગયો તમારો ઉ ાર. બેટા, આ ુ ંૂ ુ
થ ુ ં? આ કઈ નવી ર ત છે ? િમ ો ! આ એવી ગદં  ર તો છે, ણે અ યા મના ળૂ 
ઉ ે યનો નાશ કર  ના યો. તેણે અ યા મને ટ કર  ના ુ.ં આ૫ણને અ યા મ 
એટલા માટ િશખવાડવામા ંઆ ુ ંહ ુ ંક માણસ ે ઠ વન વે, ચ ર િન ઠ વન 
વે, આદશ વન વે. આ એક જ કારણે હ .ં વ, આદશ વન વ. આ એક જ કારણ હ .ુ 

બધા ં ધમશા ો એટલા માટ જ રચવામા ંઆ યા ં હતા, ૂ પાઠ એટલા માટ જ 
બનાવવામા ંઆ યા ંહતા, જ૫ત૫ એટલા માટ જ ન  કરવામા ંઆ યા ંહતા, ૫રં  ુ
આ૫ણે એ બ ુ ંબરબાદ કર  ના ુ,ં સ ુ ં કર  ના ુ.ં શેને સ ુ ં કર  ના ુ ં ? 
વગને સ ુ ં કર  નાં ુ,ં ભગવાનની સ તાન ેતથા ૫રલોકને સાવ સ તા કર  
ના યા.ં હવે આ૫ણ ે ે ઠ કામ કરવાની કોઈ જ ર જ નથી. લોકક યાણ માટ યાગ 
અને બલદાન કરવાની કોઈ જ ર નથી. તમે સાવ હલકો અન ે ુ છ ઉપાય કર  શકો 
છો.

સ યનારાયણની કથા 

કયો સ તો ઉપાય કર એ ? બસ, સ યનારાયણની કથા વચંાવી દો અને પં ડત ને 
સવા િપયા આપી દો. “ઈહ લોક ખુ ં ુ તવા, ચાતં ેસ ય રૂોમયે” એક રા  હતો. 
તે ચોર હતો.  
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સ યનારાયણની કથા વચંા યા ૫છ  તેને આ લોકમા ંબધા ં ખુો ા ત થયા અન ે
તે સ યલોક વામીના લોકમા ંજતો રહયો. બોલો સ યનારાયણ ભગવાનની 

ઋિષ ચતનના સાિંન યમાંઋિષ ચતનના સાિંન યમા ં 

જય. અર ુ ટો, આ ુ ંકર  રહયા છો ? 

અર અભા ગયાઓ ! તમે આ યા મકતાના િસ ાતંોનો સ યાનાશ કર  રહયા છો. 
કમકાડં કરા યા ૫છ  સવા િપયો આપીને, દવીદવતાઓના ં ૫ થરના ં રમકડાન ે
જોઈને તમે એવા ં વ નોમા ંરાચો છો ક આ૫ણે આદશ વન વવાની કોઈ જ ર જોઈન તમ એવા વ નોમા રાચો છો ક આ૫ણ આદશ વન વવાની કોઈ જ ર 
નથી. ના ુ ંમો ુ ં કમકાડં કર  લો. ાકં જઈને ૫ થરના ંરમકડાને ક ુકં આપી આવો. 

આટલી સ તી ુ કત ? 

તમે બદર નાથ ઓ અથવા બી ાકં ઓ ચારય ધામની યા ાની ટ કટતમે બદર નાથ ઓ અથવા બી  ાક ઓ. ચારય ધામની યા ાની ટ કટ 
ખર દ  લો. એક ટ કટ કટલા િપયાની આવે છે ? સાહબ, ણસો એકાવન િપયાની 
આવે છે. સા ું સાહબ, ચારય ધામની યા ા કયા ૫છ  ુ ંથશે ? વૈ ુ ંઠ જ ુ ં૫ડશ,ે 
સા ું, અન ેબી ુ  ં ? વગલોકમા ંજ ુ ં૫ડશે. ૫છ  ? ુ કત અને વગ મળશે અને 
િં ે ો એ િ ં ં ે ૈ ં ેશાિંત મળશે. ણસો એકાવન િપયામા ંઆ બ ુ ંજ મળ  જશે. આટલા પૈસામા ંતમ ે

બ ુ ંજ ખર દ  શકો છો અને સેરસપાટા ૫ણ કર  શકો છો, મોજમ તી ૫ણ કર  શકો 
છો, િસનમેા ૫ણ જોઈ શકો છો, બધી ઈમારતો ૫ણ જોઈ શકો છો અને મફતમા ંવૈ ુ ંઠ 
૫ણ મેળવી શકો છો.  

તીથયા ા ન હ, ૫યટન 

ુ ંઆ શકય છે ? િમ ો ! આ ગે મને એક વાત યાદ આવે છે. એક હતા શઠે. 
પં ડત એ એમને સમ ુ ં ક તમે ચારય ધામની યા ા કરો. ભગવાન તમારા 
વશમા ંથઈ જશે. તઓે વગલોકમા ં જ રહ છે. ભગવાન ૫ણ તમાર  શુામત કરશે. 

ા  ૫ણ કરશે. િવ ુ  ૫ણ કરશે અને શકંર  ૫ણ કરશે. ૫રલોકમા ંજશો તો 
બધા તમાર  શુામત કરશે અને તમારા નોકર બની જશે. તેથી તમ ેચારય ધામની 
યા ા કર  લો. શેઠ  તૈયાર થઈ ગયા. આટલા ઓછા પૈસામા ંઆટલો સરસ સોદો 
ભલા બીજો કયો થઈ શક ?  

http://rushichintan.comhttp://rushichintan.com



આમા ંના તમાર કોઈ યાગ કરવો ૫ડ, ના સયંમ રાખવો ૫ડ ક વનમા ંતમાર 
બી ુ  ંકંઈ કર ુ ંન હ ૫ડ. ણસો એકાવન િપયામા ંબધા ંદવીદવતા તમારા લુામ 

ઋિષ ચતનના સાિંન યમાંઋિષ ચતનના સાિંન યમા ં 

થઈ જશે. ા  ૫ણ લુામ થઈ જશ ેઅને વગલોકમા ંતમાર  સીટ ૫ણ રઝવ 
થઈ જશે. 

સા ું, તો ુ ંચારય ધામની યા ા કર  આવીશ. શેઠાણી થોડા ંસમજદાર હતા. એમણે 
ક  ંક વામી  આ૫ણે જઈ ં  ૫ણ મા  ફરવા માટ જઈ ં  આ૫ણે વાસ કર ને ક  ુક વામી, આ૫ણ જઈ ,ુ ૫ણ મા  ફરવા માટ જઈ .ુ આ૫ણ વાસ કર ન 
તમાશો જોવો છે. વૈ ુ ંઠ મળશે, ભગવાન મળશે એવા ભાવથી તમે શા માટ ઓ છો 
? ુ ં ૫ણ તમાર  સાથે આવીશ. જયા ં ફરવાની સાર  જ યા હોય યા ં જઈ ુ.ં 
ધમશાલાઓમા ં ક હોટલોમા ં રોકાઈ ુ.ં િસનેમા જોઈ ુ ં અને મોજ કર ુ.ં આમા ં

ે ે ો ો ં ે ે ં ેભગવાનન ેશા માટ સામેલ કરો છો ? ફર  ુતે સાર  બાબત છે. ૫યટન કર  ુતે સાર  
બાબત છે, ૫ણ ૫યટન કરવાને અને ફરવાને ભગવાન તથા ુ કત સાથે શો સબંધં 
હોઈ શક ? તમે તમારા મગજમાથંી આ િવચાર કાઢ  નાખો. ના સાહબ, ુ ંતો વૈ ુ ંઠ 
જોવા જઈશ અને ચારય ધામની યા ા કરવા જઈશ. યાર શેઠાણીએ કામ ક .ુ 
તેમણે ક ુ ંક ુ ં૫ણ તમાર  સાથે આવીશ. 

શેઠાણીએ આ મબોધ કરા યો 

શેઠ અને શેઠાણી ચારય ધામની યા ા માટ રવાના થઈ ગયા. રવાના થતા ૫હલા ં
શેઠાણીએ એક ર ગણને માલમા ંવ ટ ને પોતાની સાથે લી ુ ંઅને જયા ંજયા ં નાન 
ક  ુ યા ં યા ંતે ર ગણને ૫ણ નવડા ુ.ં શેઠ એ છૂ ુ ંક આ ુ ંકર  રહ  છે ? અર 
સાહબ, તમને ુ ં વાધંો છે ? ુ ં તેને વૈ ુ ંઠ લઈ જઈશ અને ુ કત અપાવીશ. 
બદર નાથ ુ ંમં દર આવી ગ ુ.ં ર ગણને માલમાથંી બહાર કાઢ ને ભગવાનના 
દશન કરા યા.ં ૫છ  પોતે દશન કયા. તીથયા ા કર ને તેઓ યાર ઘરે પાછા ંગયા 
યાર તેમણે શેઠ ને ક ુ ંક ુ ંતમને એક અ ત વ  ુખવડાવીશ. ુ ંખવડાવીશ ? 
સા ા  ્અ તૃ ખવડાવીશ. દવો ુ ંખાય છે ? અ તૃ ખાય છે. 
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વગલોકમા ં ુ ંરહ છે ? અ તૃ રહ છે. ુ ંતમન ેઅ તૃપાન કરાવીશ. સા ું, કરાવો. 
ચારય ધામની યા ા દરિમયાન  અ તૃ મ ુ ં છે તે તમાર ખા ુ ં જોઇએ. હા, 

ઋિષ ચતનના સાિંન યમાંઋિષ ચતનના સાિંન યમા ં 

ખવડાવો. પે ુ ંર ગણ ણ મ હનાની યા ા ધુીમા ંતો સાવ સડ  ગ ુ ંહ ુ.ં શેઠાણીએ 
તે ુ ંશાક બના ુ ંઅને શેઠ ન ેપીર ુ.ં 

બસ, આ જ અ તૃ છે. તમે ખાઓ. સડ ુ ંઅને ુ ગધવા ં ર ગણ ુ ંશાક ુ ંશેઠ  
ખાવા ગયા ક તેમને તી  ગધ આવી અને છતાયં મોઢામા ં ક  ંતો ઊલટ  થઈ ખાવા ગયા ક તમન તી  ુ ગધ આવી અન છતાય મોઢામા કૂ  ુતો ઊલટ  થઈ 
ગઈ. અર અભાગણી, ુ ંઆ ુ ંખવડાવી રહ  છે ? ઝેર ? ના, ઝેર નથી ખવડાવી 
રહ . ુ ંતો તમને ચારય ધામની યા ાની યા ા કયા ૫છ  ર ગણ આટ ુ ંબ ુ ંસડ  
ગ ુ ંઅને તેનો વાદ બગડ  ગયો તો તમે કવી ર તે માનો છો ક ઠરઠર ૫ થરના ં

ોઈ ે ે ો ોઈ ઉ ે ો ઈરમકડા જોઈને અને ૫યટન કયા ૫છ  આ૫ણો કોઈ આ યા મક ઉ ેશય રૂો થઈ 
શક ? બેટા, કોઈ આ યા મક ઉ ે ય રૂો થતો નથી. આજની વાત સમા ત. ૐ 
શાિંત. 

 ાનય મા ંતમે પણ આ તી આપો  ાનય મા તમ પણ આ તુી આપો 

સમ ત સકંટો ુ ંએકમા  કારણ છે - માનવીય ુ ુ .  ઉપાયથી ુ ુ ને ૂર કર  
સ ુ  થપાય, તે જ માનવક યાણનો તથા િવ શાિંતનો સમાધાનકારક માગ છે.  

ગઋિષ પરમ ય પં  ીરામ શમા આચાય એ વતમાન ગની સમ યાના ગુઋિષ પરમ ૂ ય પ. ીરામ શમા આચાય એ વતમાન ગુની સમ યાના 
સમાધાન માટ હ રો ુ તકો લ યા ં છે. આ ુ તકોને જન જનને વચંાવવા તે 
આજનો ગુધમ છે. ુ તક ૂચ નીચેના સરનામે પ  લખીને િન: ુ ક મગંાવો. 

ા ત થાન :  ગાય ી ાનપીઠ, ૂના વાડજ, અમદાવાદ ટ.ન.ં ૦૭૯ ૨૭૫૫૭૨૫૨ 

કાશન : ગુ િનમાણ યોજના િવ તાર ટ, ગાય ી તપો િૂમ, મ રુા-૩ 

ફોન : ૦૫૬૫-૨૫૩૦૧૨૮,  ફકસ : ૦૫૬૫-૨૫૩૦૨૦૦ 
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