
ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

જƛમશતાƞદ� ȶƨુતકમાળા

િશëણ 

ુ

િશëણ 
ƥયવƨથા યવƨથા 
ક°વી હોય ? કવી હોય ? 

ગાય́ી મં́  અમાર� સાથે સાથે :

ૐ, ȹȹૂુ½વઃ ƨવઃ તƗસિવȱવુ½ર°Ɩય ંભગҴ- |

દ°વƨય ધીમ�હ િધયો યો નઃ ̆ચોદયાȱ ્॥
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િશëણ ƥયવƨથા ક°વી હોય ? 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

ગાય́ી મં́  અમાર� સાથે સાથે : 

ૐ, ȹȹૂુ½વઃ ƨવઃ તƗસિવȱવુ½ર°Ɩય ંભગҴદ°વƨય ધીમ�હ િધયો યો નઃ ̆ચોદયાȱ ્॥ 

દ°વીઓ તથા ભાઈઓ ! 

િશëણને બીĥ ӕખ કહ°વામા ંઆƥȻુ ં છે. એક ӕખો ચામડાની હોય છે, Ȑનાથી 
આ૫ણે સામે રહ°લી વƨȱઓુ દ°ખાય છે, ૫રંȱ ુ િશëણ એવી ӕખ છે, Ȑના Ďારા 
આ૫ણી સામે ન હોય એવી વƨȱઓુન ે૫ણ આ૫ણે જોઈ શક�એ છ�એ. ȶƨુતકોના 
આધાર° મળેવેલી Ĥણકાર�થી આ૫ણે ȹતૂકાળની બાબતોને Ĥણી અને સમĥ શક�એ 
છ�એ. ભિવƧયની સભંાવનાઓ, વત½માનની સમƨયાઓ, ȳુિનયામા ંðા ંɃુ ંબની રɖુ ં
છે, ȳુિનયાȵુ ંƨવĮ૫ ક°ɂુ ંછે એ બધી બાબતોને Ĥણવા માટ° િશëણની અƗયતં જĮર 
છે. જો માણસે િશëણ ના મેળƥȻુ ંહોય તો એમ કહ� શકાય ક° એને ફકત એક જ ӕખ 
છે. તે ફƈત સામેની અને આસપાસની વƨȱઓુને જ જોઈ શક° છે. ત ેȹતૂકાળને ક° 
ઇિતહાસન ેસમĥ શકતો નથી. િવĖની સમƨયાઓ ૫ણ તેને સમĤતી નથી. ભƖયા ક° 
ĤƖયા વગર તેને આ બધી મા�હતીની ðાથંી ખબર ૫ડ° ? માણસ સȢું�ચત જ રહ°શે. 
Ȣૂવામાનંા દ°ડકાની Ȑમ આસપાસની ચીજોને જ આખી ȳુિનયા માનશે. બૌ�ćક િવકાસ 
માટ°, માણસમા ંસƟયતાની ƨથા૫ના કરવા માટ°, સાર� ર�તે રોĥરોટ� કમાવા માટ° આ 
ઉ૫રાતં બીĥ અનેક ȳૃ�Ƨટએ િશëણની તાતી જĮર છે. 

િશëણનો વધાર°મા ંવધાર° ફ°લાવો કરવો જોઈએ. Ȑ માણસમા ંિશëણ નથી અથા½ȱ ્Ȑ 
ે ો ે ો ી ે ં ી ો ી ° ી ો ી ે ી °ભણેલો ગણેલો નથી તે વાચી શકતો નથી ક° લખી ૫ણ શકતો નથી. તે અìાની રહ° 

છે. મȵƧુય માટ° ìાનના દરવાĤ ખોલવા માટ° િશëણની િનતાતં આવƦયકતા છે. 
ȳુભા½Ɗયની વાત એ છે ક° આ૫ણા દ°શના ઘણા ંલોકો આȐ ૫ણ િનરëર છે. ȳુિનયાના 
બીĤ દ°શો િશëણની બાબતમા ંȣબૂ આગળ છે. આ૫ણા દ°શના લોકોમા ં િશëણની 
ચેતના જગાડવાની જĮર છે. 
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શાર��રક ìાન  માનિસક  કૌȬં�બક  રાƧ˼�ય  નૈિતક તથા ધાિમ�ક ìાન મગજȵ ં

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

શાર��રક ìાન, માનિસક, કૌȬુ�બક, રાƧ˼�ય, નિતક તથા ધાિમક ìાન મગજȵ ુ
ખાલી૫Ȱુ ંȳૂર કર° છે. એ માટ° માણસે ભણવાની જĮર છે. કોઈ ૫ણ માણસ ȶƨુતકો ક° 
સામિયકો વાƍંયા વગર ĥવન સબંધંી સમ˴ ìાન અને સામિયક સમƨયાઓ િવશȵે ુ ં
ìાન ક°વી ર�તે મેળવી શક° ? ȶƨુતકો વાચંવા માટ° માણસમા ં િશëણ હોɂુ ંઅિનવાય½ 
છે   છ.  

િશëણની જĮર 

Ȑ ર�તે પટેની ȹખૂ ભાગંવા માટ° ભોજન જĮર� છે એ જ ર�તે મનની ȹખૂને શાતં 
કરવા માટ° િશëણની જĮ�રયાત રહ° છે િશëણ દર°ક મȵƧય માટ° જĮર� છે આકરવા માટ° િશëણની જĮ�રયાત રહ° છે. િશëણ દર°ક મȵƧુય માટ° જĮર� છે. આ 
જĮ�રયાત ȶરૂ� કરવા માટ° સરકારથી માડં�ને લોકસેવકો Ʌધુીના તમામે ȶરૂ°ȶરૂો 
̆યƗન કરવો જોઈએ. મȵƧુયની આ ̆ારં�ભક જĮ�રયાતને ȶરૂ� કરવામા ંકોઈ કસર 
રાખવી ન જોઈએ. િનરëરતા ȳૂર કરવા માટ° સરકાર Ȑ ̆યƗનો કર° છે તે ȶરૂતા 

ી ે ો Ȑ િ ી � � ે ે િ એ ોનથી. ભારત સરકાર અને રાજય સરકારો Ȑ ગિતથી કામ કર� રહ� છે ત ેગિતએ તો 
આ૫ણો દ°શ સો વષ± ૫ણ િશ�ëત ન�હ બની શક° કારણ ક° Ȑટલા ̆માણમા ંશાળાઓ 
વધે છે અને િશëણ યોજનામા ંɅધુારો થાય છે તેના કરતા ંવધાર° ઝડ૫થી વƨતી 
વધતી Ĥય છે. આથી િશëણ માટ° કર°લા ̆યƗનો ઓછા ૫ડ° છે.

આથી સરકાર ૫ર આધાર રાખવાના બદલે લોકસવેકોના માƚયમથી ̆યાસ કરવાની 
જĮર છે. ખાસ કર�ને મોટા લોકોના િશëણની સમƨયા છે. મોટા લોકોને મર°લા ના 
માની શકાય ને ? દ°શની વƨતીનો અડધો ભાગ Ęીઓનો છે. Ęીઓના ંમા́ દસ ટકા 
ભણેલી છે  નેɂ ંટકા Ęીઓȵ ં િશëણ ન�હવȱ છે  આટલો મોટો વગ½ અભણ રહ° તે ભણલી છ. નɂ ુટકા Ęીઓȵ ુ િશëણ ન�હવȱ ્છ. આટલો મોટો વગ અભણ રહ ત 
મોટા ȳુભા½Ɗયની બાબત છે. ખેȮતૂ તથા મȩૂર વગ½ના કરોડો લોકોના િશëણનો ૫ણ 
સવાલ છે. બાળકોની વાત જવા દો. તેમના માટ° તો સરકાર ̆યƗનો કર° છે. હવે 
વાલીઓȵુ ંƋયાન ૫ણ તે તરફ ગȻુ ંછે ક° બાળકોને સાȿંુ િશëણ આ૫ɂુ ંજોઈએ. 
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અƗયાર° Ȑ બાળકોની Әમર પાચંદશ વષ½ની છે તઓે તો દસ પદંર વષҴમા ંસમથ½ 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

અƗયાર Ȑ બાળકોની Әમર પાચદશ વષની છ તઓ તો દસ પદર વષҴમા સમથ 
અને Ʌિુશ�ëત નાગ�રક બની શકશે ક° Ȑઓ પોતાના ĥવનની અને દ°શની 
સમƨયાઓમા ંરસ લઈ શક°. આ૫ણો િનરëર દ°શ સાëર બને તે માટ° આ૫ણે વહ°લી 
તક° ̆યƗન કરવો ૫ડશે. 

̆ૌઢ પાઠશાળાઓ ક°વી ર�તે ચલાવશો ? 

આ માટ° ̆ૌઢ પાઠશાળાઓની જĮર છે. એની સાથ ેસાથે રાિ́શાળાઓ ૫ણ ચલાવવી 
૫ડશે. આ કાય½ લોકસેવકો અને સાવ½જિનક સƨંથાઓએ કરɂુ ંજોઈએ. ગામડાઓંમા ં
ખેȮતોનો ̆ĕ છે અને શહ°રોમાં મȩરોનો મȩરોને ૫ણ િશëણ મેળવવાની સગવડખેȮતૂોનો ̆ĕ છે અને શહ°રોમા મȩૂરોનો. મȩૂરોન ે૫ણ િશëણ મેળવવાની સગવડ 
નથી. એમના ંબાળકો નાની Әમરથી જ કામ કરવા માડં° છે. Ԍયાર° તેઓ થોડોક ̒મ 
કર° છે તો ઘરવાળાઓને લાલચ થાય છે ક° એમને ભણાવવાની શી જĮર છે ? ૫હ°લા ં
ભણાવવાનો �રવાજ નહોતો કારણ ક° તેઓ માનતા હતા ક° નોકર� તો કરાવવાની 

ી ો � ી ી ે ો ો � ° ો ે ો �નથી, તો ૫છ� ભણાવવાની શી જĮર છે ? ભણતર તો નોકર� માટ° હોય છે. નોકર� 
સાથે ભણતરનો શો સબંધં ? મȵƧુયના િવકાસ માટ° િશëણ જĮર� છે. આથી અભણ 
લોકો માટ° રા́ીશાળા ચલાવવી જોઈએ. કામકાજ કરનારા લોકોને રા́ે સમય મળે 
છે. લોકો આખો �દવસ કામ કર° છે. રોĥરોટ� મેળવવાȵુ ંકામ લોકો મોટા ભાગે �દવસે 
જ કર° છે. રા́ે જƠયા ૫છ� તઓે આરામ કરતા હોય છે. ત ેસમયે તેઓ ગƜપા ંમાર° 
છે. ટ�.વી. ȩુએ છે ક° બીȩુ ં કંઈક મનોરંજન કર° છે. એ સમય ̆ૌઢોના િશëણ માટ° 
ઉĂમ છે. તેનાથી તેમની સમƨયાઓȵુ ંસમાધાન થઈ શકશે. આથી સાȐં આઠથી દસ 
વાƊયા દરƠયાન રાિ́શાળાઓ ચલાવી શકાય. િશયાળા અને ઉનાળાના સમયમા ં
થોડોક ફ°રફાર કર� શકાય. 

િશ�ëત લોકોએ આ કાય½ માટ° પોતાનો થોડોક સમય ̒મદાનના ં Į૫મા ંઆ૫વો 
જોઈએ. જો તેઓ ઉƗસાહ� હોય અને હળ�મળ�ને આવી પાઠશાળા ચલાવે તો દર°ક 
મહોƣલા ગલી તથા ગામમાં રાિ́ પાઠશાળા ચાલી શક°મહોƣલા, ગલી તથા ગામમા રાિ́ પાઠશાળા ચાલી શક°.  
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Ȑને ભણવામા ંસકંોચ ક° ખચકાટ થતો હોય ક° અમાર� આટલી મોટ� Әમર થઈ ગઈ  

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

Ȑન ભણવામા સકોચ ક ખચકાટ થતો હોય ક અમાર� આટલી મોટ� Әમર થઈ ગઈ, 
૫છ� અમે બાળકોની Ȑમ ભણવા ક°વી ર�ત ેજઈએ તેમને સમĤવવા જોઈએ. 

Ęીઓ માટ° ̆ૌઢશાળા 

મ�હલાઓને સાȐં ȣબ કામ હોય છે  એમને બપોર ૫છ�ના સમયમા ંનવરાશ મળે છે  મ�હલાઓન સાȐ ȣબૂ કામ હોય છ. એમન બપોર ૫છ�ના સમયમા નવરાશ મળ છ. 
છોકરા ંશાળાએ Ĥય અને ૫િત કામધધંે Ĥય ૫છ� તેઓ બપોરના ́ણથી પાચંના 
ગાળામા ંનવર� હોય છે. આથી એ સમય દરƠયાન એમના િશëણની ƥયવƨથા કરવી 
જોઈએ. દર°ક ફ�ળયે તથા ગામમા ંએવી શાળાઓ શĮ કરવી જોઈએ, Ȑમા ં ̆ૌઢ 
મ�હલાઓ ભણવા માટ° આવે તેઓ ĥવન જĮર� વાતો સાભંળ� સમĥ અને Ĥણીમ�હલાઓ ભણવા માટ° આવ.ે તેઓ ĥવન જĮર� વાતો સાભળ�, સમĥ અને Ĥણી 
શક° એટɀુ ં િશëણ તેમને આ૫ɂુ ંજોઈએ. જો ̆ૌઢ Ęીȶȿુુષો માટ° આવા િશëણની 
ƥયવƨથા કર� શકાય તો તે આ૫ણા માટ° ȣબૂ ઉ૫યોગી સા�બત થશે. થોડાક સમયમા ં
દ°શ સાëર થઈ જશે. લોકોમા ંસેવા કરવાની ɂિૃĂનો િવકાસ થશે. દર°ક માણસને, 
° િ ે એ ો ે ° ° િ ં ં ો એદર°ક િશëકને એવો અȵભુવ થશે ક° માર° િશëણȵુ ંઋણ ȧકૂવɂુ ંજોઈએ. 

િશëણની ƥયવƨથા કરવી ȣબૂ જĮર� છે અને તે ȶરૂ� કરવા માટ° દર°ક માણસે કોઈને 
કોઈ Įપે ભાગ લેવો જોઈએ. Ȑ લોકો બહારના બીĤ લોકોને ન ભણાવી શક° તમેણે 
કમ સે કમ પોતાના ઘરના ̆ૌઢો  Ęીઓ તથા બાળકોને ભણાવવા માટ° અવƦય સમય કમ સ કમ પોતાના ઘરના ̆ૌઢો, Ęીઓ તથા બાળકોન ભણાવવા માટ અવƦય સમય 
ફાળવવો જોઈએ. એમને આગળ વધારવા માટ° આવી પાઠશાળાઓની ખાસ જĮર છે. 
જો કોઈએ અȺકુ કëાȵુ ં િશëણ મેળƥȻુ ંહોય તેઓ આગળ અƟયાસ કરવા ઇƍછતા 
હોય, તો તેમના માટ° એવી ટȻટુો�રયલ શાળાઓ હોવી જોઈએ, જયા ં તઓે 
નવરાશના સમયે ભણી શક°  Ȑ Ęીઓ થોȮકં ભણી હોય અને જો આગળ ભણવા નવરાશના સમય ભણી શક. Ȑ Ęીઓ થોȮુક ભણી હોય અન જો આગળ ભણવા 
ઇƍછતી હોય તો એમના માટ° એવી ƥયવƨથા હોવી જોઈએ ક° પોતાની Ĭરસદના 
સમયમા ંતેઓ આગળ અƟયાસ કર� શક°. આવી ƥયવƨથા કરવી તે એક બɆુ મોટ� 
સામા�જક સમƨયા છે. તે સમયને હલ કરવી જ જોઈએ.  
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બાળકોને Ƀ ંભણાવɂ ંજોઈએ ? 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

બાળકોન Ƀ ુભણાવɂ ુજોઈએ ? 

હવે બાળકોનો ̆ĕ આવે છે ક° બાળકોન ેɃુ ંભણાવɂુ ંજોઈએ ? એને ȳુભા½Ɗય જ કહ°ɂુ ં
જોઈએ ક° આ૫ણા દ°શમા ં િશëણȵુ ં ƨવĮ૫ એɂુ ં િવ�ચ́ થઈ ગȻુ ં છે અને લોકોની 
મનોɂિૃĂ ૫ણ એવી થઈ ગઈ છે ક° ભƖયા ૫છ� અમને નોકર� મળ� જ જશે અને 
અમાર° નોકર� કરવી જ જોઈએ. આȐ િશëણ એ નોકર�નો ૫યા½યવાચક શƞદ બની 
ગયો છે. શાળા કોલેજોમા ંજઈને જો િવČાથ�ઓન ેȶછૂવામા ંઆવે ક° ભિવƧયમા ંતમ ે
Ƀુ ંકરશો ? તો એમાથંી નƥવાȰ ુટકા િવČાથ�ઓનો જવાબ એક જ હશે ક° અમે નોકર� 
કર�Ƀુ.ં આટલી બધી નોકર�ઓ ðાથંી આવશે ? Ԍયાર° દ°શના બધા જ લોકો ભણવા ુ
માડંશે અનેક દર°ક નાગ�રક નોકર� કરવાȵુ ં જ ઇƍછશે તો બધાન ે નોકર� ðાથંી 
મળશે ? નોકરોની જĮર અȺકુ જ જƊયાએ ૫ડ° છે, તો ૫છ� Ƀુ ંથશે ? ભણɂુ ંઅને 
નોકર� એ બનંે સાવ ȩુદ� બાબત છે. 

ો � ો એ ો � ° િ ી ે ો ો ે એ ં ેનોકર�નો અથ½ એવો અવƦય કર� શકાય ક° િશëણની સાથે લોકોને એટɀુ ંìાન અને 
ȸ�ુć મળે ક° જો જĮર ૫ડ° તો તે ƨવાવલબંી બની શક°. એમનો Ȑ કોઈ પૈȱકૃ 
ƥયવસાય હોય તેમા ંતે િનƧણાત બની શક°. Ȑ ખેȮતૂના ȶુ́ ો છે તેમને ખેતીવાડ�ȵુ ં
તથા ૫Ƀપુાલનȵુ ં િશëણ મળે તેવી ƥયવƨથા કરવી જોઈએ. જો તેમને એɂુ ં િશëણ 
મળે તો ૫છ� ખેȮતૂોના ȶુ́ ોને નોકર� શોધવાની શી જĮર ? િશëણનો ઉĆેƦય 
િવČાથ�ને ƨવાવલબંી બનાવવાનો છે. ̆ાથિમક િશëણ લીધા ૫છ� બાળકોની ȿુ�ચ 
̆માણેના ƥયવસાયનો િનણ½ય Ɨયા ંજ થઈ જવો જોઈએ. નોકર� બધાને મળવાની 
નથી, તો ૫છ� તેમણે આĥિવકા માટ° Ƀુ ં કરવાȵુ ં છે ? ખેȮતૂના ંબાળકોન ે ખેતીન ે
લગȱુ ં િશëણ, ȳુકાનદારના ં સતંાનોને ȳુકાનદાર�ȵુ ં િશëણ, Ȑમના ં માતાિપતા Ȑ 
ધધંો કરતા ંહોય તેમને તે ̆કારȵુ ંિશëણ મળે તેવી ƥયવƨથા કરવી જોઈએ. 

̆ાથિમક ૫છ� િશëણ ƥયવƨથા ક°વી હોવી જોઈએ ? 

પાચંમા ધોરણ ૫છ� પાયાના િશëણનો િનણ½ય થઈ જવો જોઈએ.  
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ȳકાનદારના ંબાળકોને �હસાબ�કતાબ અને ƥયાપારને લગȱ ંìાન આ૫ɂ ં જોઈએ  
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ȳુકાનદારના બાળકોન �હસાબ�કતાબ અન ƥયાપારન લગȱ ુìાન આ૫ɂ ુ જોઈએ. 
Ȑને સરકાર� નોકર� કરવી હોય તેણે જોɂુ ંજોઈએ ક° તેને નોકર�ની જĮર છે ક° ન�હ. 
એ માટ° સરકાર° ક° બીĥ કોઈ સƨંથાએ Ĥહ°રાત કરવી જોઈએ ક° અમાર° દર વષ± 
અȺકુ નોક�રયાતોની જĮર ૫ડશ.ે એ માગણી ̆માણ ેજ લોકોનો િવકાસ કરવો જોઈએ 
ક° Ȑથી તઓેએ નોકર�ને યોƊય બની શક°  જĮ�રયાત ̆માણે જ લોકોને તૈયાર કરવા ક Ȑથી તઓએ નોકર�ન યોƊય બની શક. જĮ�રયાત ̆માણ જ લોકોન તયાર કરવા 
જોઈએ. દર વષ± એ�ƛજિનયરો િનɂĂૃ થાય છે અને નવા ભરવા ૫ડ° છે. માની લો ક° 
એક હĤર એ�ƛજિનયરોની જĮર છે, તો એ�ƛજિનયરӄગ કૉલેજોમા ં એક હĤરથી 
બારસો Ȑટલા એ�ƛજિનયરો જ તૈયાર કરવા જોઈએ. એɂુ ંના બનɂુ ંજોઈએ ક° એક 

ે એ� િ ો ે ઈ ે ધહĤરના બદલે દસ હĤર એ�ƛજિનયરો પેદા થઈ Ĥય અને વધારાના નવ હĤર 
એ�ƛજિનયરોનો સમય અને ધન ખચ±ɀુ ંƥયથ½ થાય. 

આમ નોકર�ઓ માટ° ૫હ°લા ંદ°શની આવƦયકતાને ƚયાનમા ંરાખીને, કારખાનાઓની 
આવƦયકતાને ƚયાનમા ંરાખીને અȵમાન કરɂ ંજોઈએ ક° આટલા ંલોકો માટ° નોકર�ની આવƦયકતાન યાનમા રાખીન અȵમુાન કરɂ ુજોઈએ ક આટલા લોકો માટ નોકર�ની 
જƊયાઓ ખાલી છે એટલા ં લોકોને જ એ માટ° તેયાર કરવા જોઈએ. ̆ાઇવેટ 
નોકર�ઓની વાત ȩુદ� છે. એમની જĮ�રયાતનો Ӕદાજ લગાવવો અઘરો છે, ૫રંȱ ુ
સરકાર� નોકર�ઓનો Ӕદાજ કાઢ� શકાય છે. એ ̆માણેના કમ½ચાર�ઓનો ૫હ°લેથી જ 
તૈયાર કરવા જોઈએ  �બનજĮર� ઉમેદવારોની ભરતી ૫હ°લેથી જ બધં કર� દ°વી તયાર કરવા જોઈએ. �બનજĮર� ઉમદવારોની ભરતી ૫હલથી જ બધ કર� દવી 
જોઈએ, Ȑથી બેકાર�ની, બેરોજગાર�ઓની ક° બીĥ કોઈ સમƨયા ઊભી ના થાય. 

િશëણની સાથે ƨવાવલબંન, Ȣુ�ટર ઉČોગ 

િશëણનો બીજો ૫ણ એક ઉĆેƦય હોવો જોઈએ ક° તે લોકોને ƨવાવલબંી બનાવવા માટ° િશëણનો બીજો ૫ણ એક ઉĆƦય હોવો જોઈએ ક ત લોકોન ƨવાવલબી બનાવવા માટ 
Ȣુટ�ર ઉČોગોȵુ ં ૫ણ િશëણ આપે. આ૫ણો દ°શ આ બાબતમા ં અƨતƥયƨત છે. 
ગામડાઓંમા ંમોટા ઉČોગો ચાલી ના શક°. મા́ શહ°રોમા ંજ મોટા ƥયવસાય ચાલી 
શક°. મોટા ƥયવસાય માટ° મોટ� Ⱥડુ�ની જĮર ૫ડ° છે. મોટા ંમોટા ંમશીનો લગાવવા 
૫ડ° છે તેથી આ૫ણા ગર�બ અને ૫છાત દ°શમાં Ȣટ�ર ઉČોગોનો િવકાસ કરવો૫ડ° છ. તથી આ૫ણા ગર�બ અન ૫છાત દ°શમા Ȣુટ�ર ઉČોગોનો િવકાસ કરવો 
જોઈએ. 
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Ĥપાનનો આદશ½ 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

Ĥપાનનો આદશ 

Ĥપાને Ȣુટ�રઉČોગો Ďારા જ ઉđિત કર� છે. તેમણે ગામડ° ગામડ° અને ઘરે°ઘરે 
લોકોના વધારાના સમય અને ̒મનો સȳુ૫યોગ કરવાની ƥયવƨથા કર� છે. 
Ĥપાનમા ં શાળાના છોકરાઓ ભƖયા ૫છ� પોતાના ઘરમા ંલગાડ°લા ં મશીનો Ďારા 
થોડ�ઘણી કમાણી કર� લે છે. Ęીઓ ઘરકામ ૫રવાયા½ ૫છ� Ԍયાર° નવર� ૫ડ° Ɨયાર° 
ȤહૃઉČોગ Ďારા થોડ� ઘણી કમાણી કર� લે છે. આ૫ણા દ°શમા ં૫ણ દર°ક ƥય�ƈતન ે
પોતાના ̒મ અને સમયનો સȳુ૫યોગ થાય એɂુ ંકામ આ૫વાની સખત જĮર છે. 
એના વગર આ૫ણી અથ½ƥયવƨથા Ʌધુર� ન�હ શક°. ુ

એક માણસ કમાય અને ઘરના ંબધા ંબેઠા બેઠા ંખાય એ ક°ɂુ ંશરમજનક છે ? તઓે 
જો કામ કરવા શ�ƈતમાન હોય તો એમને કામ મળɂુ ંજ જોઈએ. 

આટલા ંમાણસોની ̒મ શ�ƈત જો નકામી Ĥય તો રાƧ˼�ય ઉƗપાદન ઘટ� Ĥય છે. ણ ˼
દર°ક માણસે કમાɂુ ંજોઈએ. આ૫ણા સમાȐ અને િશëણ ખાતાએ Ȣુટ�ર ઉČોગોȵુ ં
એɂુ ંિશëણ આ૫ɂુ ંજોઈએ ક° દર°ક ઘરમા ંકોઈ ને કોઈ ઉČોગ ƨથપાય અને એ Ȣુટ�ર 
ઉČોગો Ďારા તૈયાર થયેલો માલ વેચવાȵુ ંઅને તેને બĤરમા ં૫હҭચાડવાȵુ ંતથા 
વેચવાȵ ંકામ કો-ઓ૫ર°�ટવ સોસાયટ�ઓ Ďારા થɂ ંજોઈએ  એક માણસ વƨȱ બનાવે વચવાȵ ુકામ કો ઓ૫ર�ટવ સોસાયટ�ઓ Ďારા થɂ ુજોઈએ. એક માણસ વƨȱ ુબનાવ 
અને તે જ વેચે તે યોƊય નથી.  

કોઈ સાȸ ુબનાવે અને ૫છ� તે માથે Ⱥકૂ�ને ઘરે°ઘરે જઈને વેચે તો પા ભાગનો સમય 
સાȸ ુબનાવવામા ંઅને પોણા ભાગનો સમય તેન ેવેચવામા ંજશે. તે ક°ટɀુ ંમҭȥુ ં૫ડ° 
? વેચાણȵુ ંકામ ઉƗપાદકતા માથે ન હોɂુ ંજોઈએ.  

વેચાણ કરનાર� સƨંથાઓ ȩુદ� હોવી જોઈએ. એના લીધે બનાવનારને ૫ણ િનિĔ�તતા 
રહ° છે, વેચાણ ૫ણ વધાર° થાય છે અને જો માલ બહાર મોકલવો હોય તો તે ૫ણ 
સાર� ર�ત ે મોકલી શકાય છે  આમ આ૫ણા િશëણનો ઉĆેƦય ƨવાવલબંન હોવો સાર� ર�ત મોકલી શકાય છ. આમ આ૫ણા િશëણનો ઉĆƦય ƨવાવલબન હોવો 
જોઈએ. 

http://rushichintan.comhttp://rushichintan.com



 

િશëણનો ઉĆેƦય માનવĥવનની દર°ક સમƨયા િવશે માણસને Ĥણકાર� આ૫વાનો છે  

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

િશëણનો ઉĆƦય માનવĥવનની દરક સમƨયા િવશ માણસન Ĥણકાર� આ૫વાનો છ, 
Ȑમ ક° ƨવાƨƘયની સમƨયા, એનેટોમીથી માડં�ને �ફઝીઓલોĥ Ʌધુીની સમƨયાઓ. 
આ૫ણા ંӔગો કઈ ર�તે કામ કર° છે, આ૫ણે શાથી બીમાર ૫ડ�એ છ�એ, બીમાર 
લોકોને કઈ ર�તે સાĤ કર� શકાય, જો ઘરમા ં કોઈ બીમાર� ૫ડ� Ĥય તો તેની 
̆ાથિમક સારવાર માટ° Ƀ ંકરɂ ંજોઈએ ? આ િશëણȵ ંમહ વȵ ંӔગ હોɂ ંજોઈએ  ̆ાથિમક સારવાર માટ Ƀ ુકરɂ ુજોઈએ ? આ િશëણȵ ુમહƗવȵ ુӔગ હોɂ ુજોઈએ, 
૫રંȱ ુઆ૫ણે Ĥણીએ છ�એ ક° આɂુ ં િશëણ ભાƊયે જ આ૫વામા ંઆવે છે. Ԍયાર° 
માણસ મોટો થઈ Ĥય છે Ɨયાર° તેને કમાɂુ ં૫ડ° છે, ઉČોગ ધધંો કરવો ૫ડ° છે અને 
�હસાબ�કતાબ ૫ણ રાખવો ૫ડ° છે, ૫રંȱ ુ િશëણમા ંઆ જĮર� બાબતોનો સમાવશે 

ો ીથતો નથી. 

દર°ક માણસȵુ ંએક ȢુȬંુબ હોય છે, ȢુȬંુબની સમƨયાઓ હોય છે, ૫Ɨનીની સમƨયા હોય 
છે, ગભ½વતીની સમƨયા હોય છે તથા બાળકોના િવકાસની સમƨયા હોય છે. ȢુȬંુબના 
વડાએ આ બધી સમƨયાઓ હલ કરવાȵ ંìાન હોɂ ંજોઈએ, ૫રંȱ આ૫ણી િશëણ વડાએ આ બધી સમƨયાઓ હલ કરવાȵ ુìાન હોɂ ુજોઈએ, ૫રȱ ુઆ૫ણી િશëણ 
ƥયવƨથામા ંઆ મહƗવની બાબતો Ӕગે કોઈ ƥયવƨથા કરવામા ંઆવી નથી.  

મȵƧુયની રાƧ˼�ય, સામા�જક, ધાિમ�ક તથા આ�Ɨમક સમƨયાઓ, ĥવનનો િવકાસ 
કરવાની સમƨયા, ƥય�ƈતƗવન ે યોƊય બનાવવાની સમƨયા વગેર° અનેક ̆કારની 
સમƨયાઓ મȵƧુયના ĥવનમા ંહોય છે.  

આજના ̆ગિતશીલ Ȼગુમા ં તો આ સમƨયાઓ અનેકગણી વધી ગઈ છે. એ 
સમƨયાઓȵુ ં Ƀુ ં સમાધાન છે અને ȳુિનયાના બીĤ લોકોએ પોતપોતાના દ°શની 
જĮ�રયાતો કઈ ર�ત ે ȶર� કર�  ȺƦક°લીઓȵ ં સમાધાન કઈ ર�તે કȻ¿ એ બધાની જĮ�રયાતો કઈ ર�ત ȶરૂ� કર�, ȺƦુકલીઓȵ ુ સમાધાન કઈ ર�ત કȻ ુએ બધાની 
Ĥણકાર� આ૫વાȵુ ંકામ િશëણȵુ ં છે, ૫રંȱ ુઆ૫ણે Ĥણીએ છ�એ ક° નકામી અને 
ભગંાર બાબતો બાળકોના મગજમા ંઠાસંવામા ંઆવે છે. તેમને તે ગોખી નાખવા માટ° 
મજȸરૂ કરવામા ંઆવે છે. આનાથી શો ફાયદો થાય છે. 
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નકાȺ ંઐિતહાિસક િશëણ 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

નકાȺ ુઐિતહાિસક િશëણ 

આȐ ઇિતહાસȵુ ં િશëણ આ૫વામા ંઆવે છે તે સાવ ƥયથ½ છે. ઇિતહાસમા ંઆ૫ણને 
રાĤઓનો ઇિતહાસ ભણાવવામા ં આવે છે. અકબર બાદશાહ થયો, બાબર થયો. 
ɆમુાȻ ુથયો, ઔરંગઝેબ થયો, લૉડ½ કલાઈવ આƥયો. Ƀુ ંમતલબ છે આ બધાનો ? આ 
ઘટનાઓ તો અડધા કલાકમા ંસમĤવી શકાય છે. આ ર�તે Ⱥસુલમાનો આƥયા, તેના 
૫છ� બીĤ આƥયા, ́ીĤ આƥયા, મારકા૫ કર�, રાજ કȻુ¿, ભાગી ગયા અન ેમર� 
ગયા. આɂુ ંબȴુ ંભણાવવાથી શો લાભ ? 

જો ઇિતહાસ ભણાવવો હોય તો તે જમાનાની ૫�ર�ƨથિતઓમાં કઈ ર�તે ૫�રવત½ન થȻ ંજો ઇિતહાસ ભણાવવો હોય તો તે જમાનાની ૫�ર�ƨથિતઓમા કઈ ર�તે ૫�રવત½ન થȻ ુ
અને શાથી થȻુ ં ? િવદ°શી શાસકોના આવવાȵુ ંકારણ કȻુ¿ હȱ ુ ંઅને શાસનƥયવƨથા 
તથા જનતાથી કઈ ȹલૂો થઈ ? આ ̆કારȵુ ં િવƦલેષણાƗમક િશëણ આ૫ɂુ ંજોઈએ. 
Ȑથી લોકો ૫�ર�ƨથિતઓમા ંકયા કારણે ૫�રવત½ન થાય છે તે Ĥણી શક°. ઇિતહાસના 

િ ો ો ી ે ો ો ો ોઆજના િશëણનો મતલબ સમĤતો નથી. તે બાળકોના મગજ ૫ર ખોટો બોજ 
લાદવા સમાન છે. 

જĮર� િવષયો જ ભણાવવા જોઈએ. 

ȹિૂમિતની દર°ક માણસને શી જĮર ૫ડ° ? કદાચ ઓવરિસયર ક° એ�ƛજિનયરને ૫ડ� 
શક°, ૫ણ દર°ક બાળકને ȹિૂમિત ભણાવવાનો શો અથ½ છે ? એવા ઘણા િવષયો છે, Ȑ 
શીખવવામા ંઆવે તો જમીન ખોદવાથી માડં�ને આકાશના તારા ગણવા Ʌધુી િવČાથ� 
બȴુ ંભણતો જ રહ° તો સો જƛમમા ં૫ણ તȵેુ ંિશëણ ȶȿંુૂ ન�હ થાય. Ȑ જĮર� ના હોય 
એવા િવષયોનો બોજ બાળકો ૫ર ના નાખવો જોઈએ. ĥવનમા ં કામ લાગે તેવા 
િવષયો બધા માટ° ફર�જયાત કરવા જોઈએ અને Ȑઓ કોઈ ખાસ િવષયના િવશેષì 
બનવા માગતા હોય તેમના માટ° એ િશëણની ȩુદ� ƥયવƨથા કરવી જોઈએ. 

કોઈ બાળકને ˴હ નë́ોની બાબતમા ં રસ હોય ક° કોઈ િવદ°શી ભાષા શીખવાની કોઈ બાળકન ˴હ નë́ોની બાબતમા રસ હોય ક કોઈ િવદશી ભાષા શીખવાની 
ઇƍછા હોય તો એના માટ° ȩુદ� ƥયવƨથા કરવી જોઈએ.  
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બધા ંબાળકો ૫ર એ બોજો શા માટ° નાખવો જોઈએ ? િશëણ ƥયવƨથામા ં દર°ક 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

બધા બાળકો ૫ર એ બોજો શા માટ નાખવો જોઈએ ? િશëણ ƥયવƨથામા દરક 
બાળકને ƥયાવહા�રક ĥવન જ ન�હ, ૫રંȱ ુӕત�રક ĥવન ક° Ȑ મȵƧુયȵુ ંસાȧુ ં
ĥવન છે તેને કઈ ર�તે ̒ેƧઠ બનાવી શકાય એȵુ ંસȶંણૂ½ િશëણ આ૫ɂુ ંજોઈએ. 

િશëણ તથા િવČા 

ભૌિતક જĮ�રયાતો ȶરૂ� કરવામા ંમદદ કર° તેને િશëણ કહ° છે. આમ મા�હતીને િશëણ 
કહ° છે. મȵƧુયને પોતાના ં કત½ƥયો, જવાબદાર�ઓ, સĆȤણુો, પોતાના ં કમҴ અને 
ƨવભાવને ̒ેƧઠ બનાવવાȵુ ં િશખવાડ°, તેમનો લાભ ક° ȵકુસાન સમĤવે અને ખોટા 
માગ±થી પાછાં વાળ� ̒ેƧઠ માગ± ચાલતાં િશખવાડ° એ ̆ભાવશાળ� ìાનȵ ં નામ િવČામાગ±થી પાછા વાળ� ̒ેƧઠ માગ± ચાલતા િશખવાડ° એ ̆ભાવશાળ� ìાનȵ ુનામ િવČા 
છે. આ િવČા િશëણ કરતાયં વધાર° જĮર� છે. 

િશëણȵુ ંમહƗવ તો છે, ૫રંȱ ુએનાથી ૫ણ આગળ મȵƧુયને સમથ½, યોƊય અને ̒ેƧઠ 
બનાવવો હોય તો તનેે િશëણની સાથે સાથે િવČાȵુ ંìાન ૫ણ આ૫ɂુ ંજોઈએ. તમે હ ëણ ુ ણ ુ
એને નૈિતક િશëણ કહ� શકો, સાƨંȢૃિતક િશëણ કહો, ધાિમ�ક િશëણ કહો ક° 
આƚયા�Ɨમક િશëણ કહો. તેને ગમે તે નામ આપો, ૫રંȱ ુએ બાબતોનો સમાવશે 
આ૫ણી િશëણ ƥયવƨથામા ંકરવો અƗયતં જĮર� છે.  

એનાથી ભણતી વખતે બાળકોના મગજ ૫ર સતત એક છા૫ ૫ડ° છે ક° માર° એક 
̒ેƧઠ નાગ�રક બનાવાȵુ ંછે, કત½ƥય૫રાયણ નાગ�રક બનવાȵુ ંછે, માર° સમાજનો એક 
જવાબદાર ઘટક બનવાȵુ ંછે.  

ðાર°ક માર° સમાજȵ ં નȱેƗવ કરɂ ં ૫ડ°  રાƧ˼ȵ ં નેȱƗવ કરɂ ં ૫ડ° તો કઈ કઈ ðારક માર સમાજȵ ુ નȱƗૃવ કરɂ ુ ૫ડ, રાƧ˼ȵ ુ નȱƗૃવ કરɂ ુ ૫ડ તો કઈ કઈ 
ȸરૂાઈઓથી માર° ȳૂર રહ°ɂુ ંજોઈએ અને સમાજન ે કઈ કઈ ȸરૂાઈઓથી બચાવવો 
જોઈએ એ બાબતની әડ� Ĥણકાર� િવČાથ�ઓને આ૫વી જોઈએ. તેનાથી 
િવČાથ�ઓના ં કાયҴ અને ĥવન એટલા ંજ ̒ેƧઠ અને યોƊય બનતા ંજશે. આ૫ણે 
એવા ̒ેƧઠ અને સાચા િશëણની ƥયવƨથા કરવી જોઈએ  એવા ̒Ƨઠ અન સાચા િશëણની ƥયવƨથા કરવી જોઈએ. 
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ȤȿȢળ ૫રં૫રા ફર�થી ĥવતં બને 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

ȤȿુુȢુળ ૫ર૫રા ફર�થી ĥવત બન 

̆ાચીનકાળની ȤȿુુȢુળ ૫રં૫રાને ફર�થી ĥવતી કર�ને િશëણની સાથે સાથે જો શð 
હોય તો િવČાથ�ઓને છા́ાલયમા ંજ રાખવા જોઈએ. ̆ાચીનકાળની ȤȿુુȢુળ ̆ણાલી 
ȣબૂ સાર� અને યોƊય હતી. આȐ આ૫ણા ંઘરોȵુ ંવાતાવરણ સાȿંુ હોȱ ુ ંનથી. દર°ક 
ઘરમા ંɅસુƨંકાર� ƥયવƨથા હોતી નથી. ઘરમા ંઅનેક ̆Ȣૃિતના લોકો રહ° છે. તેમની 
સાથે Ʌમુળે સાધીન ેરહ°ɂુ ંઅઘȿંુ છે. 

�હ�ȳુƨતાન Ȑવા સȻંƈુત ȢુȬંુબવાળા દ°શમા ંધારો ક° બા૫ Ɇકૂો પીએ છે, તો તેને ક°વી 
ર�તે ના પાડ� શકાય ? કોઈ માને ગાળો દ°વાની ક° ઝઘડા કરવાની ટ°વ હોય તો તેર�તે ના પાડ� શકાય ? કોઈ માને ગાળો દ°વાની ક° ઝઘડા કરવાની ટ°વ હોય, તો ત ે
માને ઘરમાથંી કઈ ર�તે કાઢ� Ⱥકુાય ? ઘરના વાતાવરણન ેબધા લોકો Ʌચુાȿુ રાખી 
શકતા નથી. કોઈક જ એɂુ ં કર� શક° છે. જયા ંɅધુી બાળકોને સારા વાતાવરણમા ં
રાખવામા ંન�હ આવ ે Ɨયા ંɅધુી તેમનો નૈિતક, સાƨંȢૃિતક અને આ�Ɨમક િવકાસ થઈ 
° � ી િ ે ે ે િ ે ં ંશક° ન�હ. આથી ȶરુાતન ૫ćિત ̆માણે તેમને િશëણ અને સરંëણ ̆દાન કરɂુ ં

જોઈએ. 

આ ̆થા ȤȿુુȢુળો Ďારા શð હતી કારણ ક° તે ચલાવનારા મહિષ�ઓના આ̒મમા ં
તેમની ધમ½૫Ɨનીઓ ઉƗȢƧટ િવચારધારાવાળ� હતી  Ɨયાનંા િશëકોથી માડં�ન ેસહાયકો તમની ધમ૫Ɨનીઓ ઉƗȢૃƧટ િવચારધારાવાળ� હતી. Ɨયાના િશëકોથી માડ�ન સહાયકો 
૫ણ એવા ઉƍચ ƨતરના હતા ક° Ȑમના ĥવનનો બાળકો ઉ૫ર ƨવƨથ ̆ભાવ ૫ડ°. 
આથી બાળકોના Ȣુમાગ± જવાની કોઈ શðતા નહતી. કામચોર બનવાની અને 
આળસમા ં૫ડ� રહ°વાની કોઈ શðતા નહોતી, ખરાબ છોકરાઓની સાથે રમવાની ૫ણ 
કોઈ ȤĤંઈશ નહોતી  Ɨયાȵં ં વાતાવરણ ̒ેƧઠ રહ°ȱ ં હȱ ં  એ ̒ેƧઠ વાતાવરણનો કોઈ ȤĤુઈશ નહોતી. Ɨયાȵ ુ વાતાવરણ ̒Ƨઠ રહȱ ુ હȱ.ુ એ ̒Ƨઠ વાતાવરણનો 
̆ભાવ બાળકોના મન ૫ર ૫ડતો હતો. તેઓ Ԍયાર° મોટા થતા Ɨયાર° ̒ેƧઠ નાગ�રક 
બનતા હતા. આȐ ૫ણ આ ̆કારની િશëણ ૫ćિત જĮર� છે. આȐ માબા૫ પોતાના ં
બાળકોને ખવડાવે છે, ક૫ડા ૫હ°રાવે છે, ફ� તથા િશëણ માટ° બીજો જĮર� ખચ½ કર° 
છે ૫ણ છોકȿં તેમની ӕખો સામે જ હોɂ ં જોઈએ એ જĮર� નથી એɂં થઈ શક° ક°છ, ૫ણ છોકȿુ તમની ӕખો સામ જ હોɂ ુજોઈએ એ જĮર� નથી. એɂ ુથઈ શક° ક° 
તેઓ પોતાના ંસતંાનો માટ° Ȑ ખચ½ કર° છે તે ȤȿુુȢુળને આપી દ°.  
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Ɨયા ંબાળકોના િશëણની તથા ઉĂમ �દનચયા½ની ƥયવƨથા કરવામા ંઆવે  આજની 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

Ɨયા બાળકોના િશëણની તથા ઉĂમ �દનચયાની ƥયવƨથા કરવામા આવ. આજની 
િશëણ૫ćિતમા ંઆ ̆કારની ˲ાિંત કરવાની જĮર છે. 

ભાિવ પેઢ�ȵુ ં િનમા½ણ કરવાને એક રાƧ˼�ય કત½ƥય માનીને બીĤ ખચા½ઓમા ં કા૫ 
Ⱥકૂવો જોઈએ. ભાિવ પેઢ�ઓȵુ ં િનમા½ણ કરવા માટ° આ ˲મમા ંથોડો વધાર° ખચҴ 
કરવો જĮર� હોય તો ૫ણ કરવો જોઈએ. િવશેષ ટ°કસ નાખી શકાય ક° બીĤ ખચા½ઓ 
૫ર કા૫ Ⱥકૂ� શકાય. આ નવી પેઢ�ના િનમા½ણનો ̆ĕ છે, ĥવન મરણનો ̆ĕ છે 
તથા મȵƧુયને ̒ેƧઠ બનાવવાનો ̆ĕ છે. માણસન ે̒ેƧઠ બનાવવાનો અથ½ સમાજન ે
̒ેƧઠ બનાવવો, ભાિવ ƥયવƨથાને ̒ેƧઠ બનાવવી અને રાƧ˼ને ̒ેƧઠ બનાવɂુ ંએવો ુ
થાય છે. આ માટ° જો  આ૫ણે િશëણ પાછળ વધાર° ખચ½ કરવો ૫ડ° અને ટ°કસ ૫ણ 
આ૫વો ૫ડ° તથા સરકારને એ માટ° મોટ� ƥયવƨથા કરવી ૫ડ° તો ૫ણ એ બȴુ ંકરɂુ ં
અƗયતં જĮર� છે. 

િ ે િ ી ો� િ િ ે ° િ ીિશëણ અને િવČાની ઉ૫યો�ગતા તથા િશëણના ƨવĮ૫ િવશે દર°ક િવચારશીલ 
મȵƧુયે �ચ�તન કરɂુ ં જોઈએ. આ૫ણા દ°શની આ ̆ાથિમક અને ȣબૂ મહƗવની 
જĮ�રયાતȵુ ંસમાધાન શોધી કાઢɂુ ંજોઈએ, Ȑનાથી આ૫ણો દ°શ Ʌિુશ�ëત બની શક°, 
સાëર બની શક°, િવČાવાન બની શક°, Ȥણુવાન બની શક° અને િશëણની એવી ઉƍચ 
૫ćિત આ૫ણા દ°શને મહાન બનાવી શક°, આણા ધમ½, સƨંȢૃિત તથા રાƧ˼ને મજȸતૂ 
બનાવી શક° અને િવĖશાિંતનો આધાર બની શક°.  

આજની વાત સમાƜત.  .. ૐ શાિંત.. 
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